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Вам  потр бна  нформац я  
про  покупки?

Кер вництво  по  брошур

Кер вництво  
по  брошур

Вивчити  н мецьку?

Ти  хочеш

Детальн ше  про  це  на  стор нц   16

2 3

Вам  потр бна  

детальна  консультац я?

Детальн ше  про  це  на  стор нц   42

Чекати  дитину

Продовжте  читати  на  стор нц   10

Детальн ше  про  це  на  стор нц   116

  шукаєш  поради?

Вам  потр бен  один

у  ваш й  м сцевост

Продовжуйте  читати  на  стор нц   30

Ви  шукаєте  квартиру?

важлив   для  вас?

Продовжуйте  читати  

на  стор нц   56

В за  для  в'їзду  в  

Н меччину?

Продовжуйте  читати  на  стор нц   104

Детальн ше  про  це  на  стор нц   22

У  вас  є  запитання  щодо  
перебування  в  Н меччин ?

Хочете  знати,  до  якої  школи  може  

п ти  ваша  дитина?

Детальн ше  про  це  на  стор нц   94

Продовжуйте  читати  на  стор нц   82

Як   страховки ?

Детальн ше  про  це  на  стор нц   66

Ви  шукаєте  роботу?

Вони  хочуть  людей

Д знайся?

Детальн ше  про  це  на  стор нц   122

Ти  хворий    потребуєш  

допомоги?
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Зм ст

II  Вивчайте  н мецьку  мову

я

22

30

42

В'їзд  до  Н меччини

III.  Інформац я  та  консультац ї

IV  Проживання  та  натурал зац я

8-й

робота    роботаv.

16

Передмова

10

5

20

1.  М грац йн   поради  для  дорослих  мм грант в  (MBE)

1.  Контактн   пункти  щодо  прав  на  проживання

33

1.  Визнання  ноземних  диплом в    документ в

22

1.  Інтеграц йний  курс:  мова  та  нше  2.  Н мецька  
для  роботи

2.  Інформац я  про  право  проживання

10

43

2.  Профес йн   консультац ї,  навчання  
та  працевлаштування  3.  

Профес йне  навчання

45

13

50

38

21

1.  Вимоги  до  вступу  2.  
Інформац я  про  возз'єднання  с м'ї

28

3.  Н мецька  мова  для  д тей  та  молод

28

2.  М грац йн   служби  для  молод   –  поради  для  
молод   з  м грац йним  походженням  (JMD)

16

3.  Служба  громадян  Федерального  в домства  у  справах  
м грац ї  та  

б женц в  4.  Інтернет  як  джерело  нформац ї

3.  Натурал зац я

30

26
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4.  В дкриття  б знесу  та  самозайнят сть  5.  
Трудове  право:  робочий  час,  в дпустка  та  хвороба
6.  Прибуток    податки

56

75

1.  Допомога  при  хворобах    нещасних  випадках

101

79

4.  Консультування  з  питань  наркоман ї  

та  залежност   5.  Участь  людей  з  обмеженими  можливостями

1.  В дпустка  по  ваг тност   та  пологах  2.  

В дпустка  по  догляду  за  дитиною  

та  допомога  по  догляду  за  дитиною  3.  

Допомога  на  дитину  та  допомога  на  дитину  4.  

Вар анти  догляду  за  дитиною  5.  Сварки,  кризи  та  насильство  в  с м'ї

82

97

99

71

3.  П дтримка  з  боку  держави  4.  
Орендне  право

90

102

58

51

78

4.  Осв та  дорослих

61

55

94

1.  Шк льна  система  та  типи  шк л  у  Н меччин   2.  Профес йна  

п дготовка  3.  Навчання  
в  Н меччин

88

1.  Шукаю  квартиру  2.  

Що  буде  п сля  переїзду?

66

53

59

2.  Проф лактичн   огляди  та  щеплення  3.  ВІЛ/СНІД  

поради/ нформац я  про  захворювання,  що  передаються  

статевим  шляхом  (ІПСШ)

93

82

VII  Д ти    с м'я

94

VIII  Школа,  навчання  та  навчання

IX.  Здоров'я    проф лактика

56VI.  Проживати

66
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ндекс

прим тки

138

139

126XIII.  жити  в  Н меччин

116

122

Для  екстреної  допомоги

134

XI.  Покупки  та  захист  споживач в

XII.  Асоц ац ї  та  орган зац ї

104X.  Банки  та  страхов   компан ї

106

116

119

122

118

1.  Ф нансов   операц ї  та  засоби  платежу  

2.  Обов'язкове  соц альне  страхування  

3.  Майнове  та  особисте  страхування

2.  Гарант я  та  гарант я  3.  «Продаж  

в д  дверей  до  дверей»  та  листами,  електронною  поштою

1.  Клуби  та  об'єднання

124

130

2.  Орган зац ї  м грант в

1.  Покупки  та  оплата

131

115

126

129

або  договори,  укладен   в  Інтернет

104

1.  Пол тичний    правовий  порядок  2.  

Парт ї  та  пол тична  участь  3.  Інтеграц йн   

ради  та  консультативн   ради  4.  

Рел г я

7

Machine Translated by Google



Передмова

Пан   та  панове

8-й

Ми  хочемо  полегшити  ваш   перш   кроки  в  Н меччин .  З  допомогою

Н меччина  оч кує,  що  ви  подбаєте  про  свою  нтеграц ю  та  нтеграц ю  
вашої  родини,  поважатимете  наш   стандарти  та  поважатимете  наш   
ц нност .  Це  також  включає  вивчення  н мецької  мови  та  зароб ток.

Щоб  п дтримати  вас  у  цьому,  держава  ф нансує  багато  нтеграц йних  
заход в.  Ми  сприяємо  ваш й  нтеграц ї  в  Н меччин   численними  
пропозиц ями,  але  ми  також  заохочуємо  вас  докладати  власних  зусиль.

Наша  пол тика  нтеграц ї  спрямована  на  те,  щоб  ус   люди,  як   легально  
проживають  у  Н меччин ,  могли  користуватися  своїми  численними  свободами  

та  використовувати  свої  навички.  Наприклад,  вам  можуть  допомогти  
ф нансован   державою  осв тн ,  мовн   та  консультац йн   послуги.

Ця  брошура  допоможе  вам  швидше  та  краще  зор єнтуватися  у  новому  
середовищ ,  у  незнайомому  для  вас  повсякденному  житт ,  мати  справу  з  нашою  
митницею  та  контактувати  з  адм н стративними  органами.  Ми  хочемо  
заохотити  вас  активно  формувати  своє  профес йне  середовище,  
волонтерити,  брати  участь  у  культурному  житт   та  брати  участь  у  дозв лл   
та  спортивних  заходах.  Таким  чином  ви  краще  зрозум єте  наш  спос б  
життя,  нашу  культуру,  нашу  стор ю  та  нашу  батьк вщину.

Якщо  ви  тримаєте  в  руках  цю  брошуру,  ви  вир шили  пост йно  жити  в  

Н меччин .  Ми  в таємо  вас  з  цим  р шенням    сердечно  в таємо  вас.  Ми  
спод ваємося,  що  Ви  почуватиметеся  комфортно  в  Н меччин ,  що  Ваш   

бажання  та  деї  зд йсняться,  що  Ви  знайдете  нових  друз в    знайомих    що  
Н меччина  стане  Вашим  новим  домом.

Скористайтеся  запропонованими  заходами!
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Ця  брошура  доступна  за  адресою  www.bamf.de/willkommen-in-deutschland

Передмова

М сця,  де  можна  отримати  нформац ю  та  поради,  корисн

  як  орган зована  охорона  здоров'я  в  Н меччин   (с.  94).

Встановлюйте  зв’язки  у  своєму  район ,  у  своєму  м ст   та  за  його  межами.  Є  багато  

способ в  стати  активними.  У  Н меччин   дуже  жваве  клубне  життя.  Брати  участь!  У  

Н меччин   м льйони  волонтер в  працюють  у  благод йних  ц лях.

Ви  можете  знайти  спец альну  нформац ю  для  п зн х  репатр ант в  тут:  

www.bmi.bund.de/SharedDocs/downloads/DE/publikationen/themen/heimat-integration/

wid-spaetaussiedler

Якщо  у  вас  є  конкретн   запитання,  ви  завжди  можете  звернутися  до  м грац йного  

консультац йного  центру  у  вашому  рег он .

Долучайтесь    ви!  Знайд ть  спортивний  клуб,  в дв дайте  батьк вський  веч р  у  
школ   своїх  д тей  або  зав тайте  до  районного  чи  м крорайонного  центру!  Багато  

повсякденних  проблем  можна  легко  вир шити,  якщо  звернутися  за  порадою  до  

сус д в,  колег  або  друз в.

(с.  16),    як  

оформити  допомогу  на  дитину  та  в ддати  д тей  до  дитячого  садка  та

Федеральний  м н стр  внутр шн х  справ,  буд вництва  та  громадськост

Реєстрац я  до  школи  (с.  82),

Наприклад,  номери  телефон в,  контактн   адреси  та  поради,  як   полегшать  

ваше  повсякденне  життя

Я  бажаю  вам  благополучного  прибуття  та  багато  задоволення  в д  знайомства  з  
нашим  ( ,  можливо,  незабаром  вашим  новим)  домом.

  як  ви  можете  знайти  роботу  та  як  вас  п дтримує  Федеральне  агентство  
зайнятост   (стор.  

42),    де  ви  можете  вивчити  н мецьку  мову  та  знайти  курс,  який  п дходить  саме  вам

Горст  Зеегофер

можна  завантажити  або  замовити  в  друкованому  вигляд   н мецькою,  арабською,  

болгарською,  англ йською,  фарс ,  французькою,  грецькою,  тал йською,  польською,  

португальською,  румунською,  рос йською,  спанською  та  турецькою  мовами.

Ця  брошура  нформує  вас  про  пропозиц ї  п дтримки,

9
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Процес  подач   заявки

I.  В'їзд  до  Н меччини

1.  Вимоги  до  вступу

ПОРАДА

10

В  ншому  випадку  загальне  правило  полягає  в  тому,  що  ноземцям  потр бна  шенгенська  в за  

(в за  C)  для  короткострокового  перебування  до  90  дн в  протягом  пер оду  180  дн в    

нац ональна  в за  (в за  D)  для  тривалого  перебування,  тобто  довгострокового  перебування.  

Яку  в зу  вам  потр бно  подати,  залежить  в д  мети  вашої  поїздки  та  запланованої  тривалост   

вашого  перебування.  Ви  також  можете  знайти  б льше  нформац ї  про  це  на  веб-сайт   

Федерального  м н стерства  закордонних  справ.

Вам  все  одно  потр бно  отримати  в зу  з  Н меччини  у  своїй  країн

Громадяни  деяких  трет х  країн  можуть  в'їжджати  в  країну  без  в зи.  Ви  можете  д знатися,  чи  є  

країна,  громадянином  якої  ви  є,  одн єю  з  цих  країн  у  дипломатичних  представництвах  

Н меччини  за  кордоном  або  на  веб-сайт   МЗС  www.diplo.de  досв д.

Громадяни  країни-члена  Європейського  Союзу,  а  також  громадяни  Європейської  

економ чної  зони  та  Швейцар ї,  як  правило,  мають  право  в льно  пересуватися  в  

межах  Європейського  Союзу,  в’їжджати  та  проживати  в  будь-як й  нш й  

держав -член   без  в зи.  Громадянам  трет х  країн,  тобто  ноземцям  з  нших  

країн  походження,  зазвичай  потр бна  в за  для  в’їзду  до  Федеративної  Республ ки  

Н меччина.

Подайте  заяву  на  дипломатичне  представництво  за  кордоном,  у  район   якого  ви  

проживаєте  або  маєте  пост йне  м сце  проживання.  Обов’язковою  умовою  для  

подач   заявки  на  отримання  в зи  в  дипломатичному  представництв   Н меччини,  

а  не  в  нш й  держав -член   Європейського  Союзу,  є  те,  що  ваш  єдиний  або  

основний  пункт  призначення  знаходиться  у  Федеративн й  Республ ц   Н меччина.  

Краще  заздалег дь  д знатися,  як   документи  вам  потр бн     на  як   

особливост   потр бно  врахувати.  Необх дна  нформац я

Machine Translated by Google

http://www.diplo.de


В'їзд  до  Н меччини

в дпов дне  посольство  чи  консульство.  Ви  можете  знайти  огляд  н мецьких  

дипломатичних  представництв  за  кордоном  з  контактними  адресами  та  номерами  

телефон в  на  веб-сайт   Федерального  м н стерства  закордонних  справ  Н меччини  

–  www.diplo.de .  Там  ви  також  знайдете  загальну  нформац ю  про  в’їзд  до  Н меччини  

та  в зов   вимоги.  В зовий  зб р  зазвичай  становить  80  євро  з  особи  за  

перебування  до  90  дн в  (шенгенськ   в зи)    75  євро  за  б льш  тривале  

перебування  (нац ональн   в зи).

Дипломатичним  представництвам  за  кордоном  зазвичай  не  потр бно  б льше  15  

робочих  дн в  для  розгляду  заявки  на  отримання  в зи  для  короткострокового  перебування.

Детальн ше  про  процес  оформлення  в зи  можна  д знатися  безпосередньо  на  сайт
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90  дн в  для  прийняття  р шення.  Додаткову  нформац ю  можна  знайти  на  
домашн й  стор нц   в дпов дного  закордонного  представництва.  Якщо  
ви  хочете  подати  заявку  на  довгострокову  в зу,  ви  повинн   
розраховувати,  що  тривал сть  розгляду  триватиме  к лька  м сяц в.  
Для  того,  щоб  подати  заяву  на  отримання  в зи,  необх дно  записатися  на  
зустр ч  у  б льшост   н мецьких  дипломатичних  м с й.  Це  також  робиться  
через  домашню  стор нку  в дпов дального  закордонного  представництва.  
Ви  можете  допомогти  скоротити  час  розгляду  вашої  заявки  на  отримання  
в зи,  надавши  вс   необх дн   документи  та  нформац ю  п д  час  подання  заяви.

Якщо  ви  хочете  працювати  в  Н меччин ,  вам,  як  правило,  потр бно  подати  заяву  на  
отримання  в зи.  Громадяни  Європейського  Союзу,  Ісланд ї,  Л хтенштейну,  Норвег ї  
та  Швейцар ї  зв льнен   в д  цього.  Громадяни  Австрал ї,  Ізраїлю,  Япон ї,  Канади,  
Республ ки  Корея,  Нової  Зеланд ї  та  Сполучених  Штат в  Америки  можуть  отримати  
необх дний  дозв л  на  проживання  у  в дпов дальних  мм грац йних  органах  

Н меччини  нав ть  п сля  в’їзду  в  країну.  Сл д  зазначити,  що  запланована  робота  
може  бути  прийнята  лише  п сля  отримання  дозволу  на  проживання.

ВАЖЛИВА  ПРИМІТКА
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  МЗС:  www.diplo.de,

В'їзд  до  Н меччини

Пункт  меню  «Серв с/В за  та  проживання»

+49  30  5000  2000  (з  понед лка  по  п'ятницю,  з  9:00  до  15:00)

Електронна  пошта:

  Обслуговування  громадян  МЗС:

www.make-it-in-germany.com

телефон:

Інтернет:

  Федеральний  державний  портал  для  квал ф кованих  роб тник в  з-за  кордону

  Обслуговування  громадян  МЗС:
buergerservice@diplo.de

Тут  ви  можете  по нформувати  себе

  Н мецька  служба  академ чних  обм н в:  www.daad.de

2.  Інформац я  про  возз'єднання  с м'ї
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мати  можлив сть  брати  участь  у  громадському  житт   Н меччини  з  самого  початку.

Знання  н мецької  покликане  полегшити  життя  с мейних  пар

Подружжя- ноземц   та  неповнол тн   неодружен   д ти  зазвичай  мають  

можлив сть  в’їхати  до  Н меччини  або  насл дувати  її  приклад.  Іншим  членам  

с м'ї  може  бути  дозволено  мм грувати  у  виняткових  випадках.  Іноземне  
подружжя,  яке  не  має  громадянства  країни  Європейського  Союзу  та  не  перебуває  у  

шлюб   з  громадянином  Союзу  та  бажає  залишитися  з   своїм  подружжям,  яке  

пост йно  проживає  в  Н меччин ,  повинно,  в  принцип ,  довести  перед  в’їздом  
до  країни,  що  вони  мають  принаймн   базов   знання  н мецької  мови.  

Обов’язок  надати  п дтвердження  волод ння  мовою  п д  час  подання  на  в зу  

снує  незалежно  в д  того,  чи  має  подружжя,  яке  проживає  в  Н меччин ,  

н мецьке  громадянство.
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Винятки  з  мовного  сертиф кату

ПОРАДА

Винятки  застосовуються,  серед  ншого:

  якщо  подружжю,  яке  проживає  в  Н меччин ,  дозволено  в’їзд    перебування  на  

федеральн й  територ ї  для  довготерм нового  перебування  без  в зи  або  

користування  правом  пост йного  проживання  на  п дстав   норм  

європейського  права,

  для  людей,  як   не  можуть  вивчати  н мецьку  через  ф зичну,  псих чну  чи  

емоц йну  хворобу  або  нвал дн сть.

Про  те,  що  саме  мається  на  уваз   п д  «простим  знанням  н мецької  мови»,  ви  можете  д знатися  

в  брошур   «Доказ  базового  знання  н мецької  мови,  коли  чолов к/дружина  мм грує  з-за  

кордону»,  яку  можна  знайти  на  веб-сайт   Федерального  в домства  у  справах  м грац ї  та  

б женц в  за  адресою  www . .bamf.de/publikationen  можна  замовити  або  завантажити.

  якщо  подружжя  має  блакитну  картку  ЄС,  картку  ICT,  картку  Mobile  ICT  або  дозв л  на  

проживання  для  досл дник в,

  якщо  є  явно  низька  потреба  в  нтеграц ї,    для  

людей,  як   переїжджають  жити  з  особою,  яка  має  право  на  притулок,  або  

б женцем,  визнаним  у  Н меччин ,  за  умови,  що  шлюб  уже  снував,  коли  

особа  переїхала  до  Н меччини,
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В'їзд  до  Н меччини

www.bamf.de,  Пункт  меню  «М грац я  та  проживання»

+49  911  943-0

Електронна  пошта:

•  П дтвердження  базового  знання  н мецької  мови  при  вступ   до  подружжя  з-за  кордону  

(багатьма  мовами)

•  Гаряча  л н я  «Робота  та  життя  в  Н меччин »  Федерального  в домства  у  справах  

м грац ї  та  б женц в  та  Центрального  в дд лу  працевлаштування  ноземц в  

та  спец ал ст в  Федерального  агентства  зайнятост   

Контактна  форма  на  www.bamf.de/kontakt

телефон:

На  сайт :

•  Федеральне  в домство  у  справах  м грац ї  та  б женц в:

Інформац йн   матер али:

•  Федеральне  в домство  у  справах  м грац ї  та  б женц в  (доступно  на  

www.bamf.de/flyer-ehegattennachzug):

Імм гранти  (MBE)

  Гаряча  л н я  «Життя  та  робота  в  Н меччин » (ALID)

Інтернет:

+49  30  1815-1111  (з  понед лка  по  п'ятницю)

  Імм грац йний  оф с

  Служба  громадян  Федерального  в домства  у  справах  м грац ї  та  б женц в:

  М грац йн   поради  для  дорослих  мм грант в

Тут  ви  можете  по нформувати  себе
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II.Вчити  н мецьку  мову

ПОРАДА

1.  Інтеграц йний  курс:  мова  та  нше

Якщо  ви  хочете  жити  в  Н меччин ,  ви  повинн   якомога  швидше  вивчити  н мецьку  мову.

Існує  багато  способ в  вивчення  н мецької  мови:  школи,  ун верситети,  
культурн   центри,  клуби,  центри  осв ти  для  дорослих    приватн   мовн   
школи.  Одним  з  способ в  вивчити  н мецьку  є  участь  в  нтеграц йному  
або  профес йному  мовному  курс   в  рамках  загальної  мовної  програми  
федерального  уряду.  Основн   умови,  зм ст    гарант я  якост   
забезпечуються  на  федеральному  р вн   по  вс й  Н меччин .  Участь  в  
нтеграц йних    профес йних  мовних  курсах  приносить  переваги  в  

повсякденному  житт     особливо  п д  час  пошуку  роботи.  Будь-хто,  хто  
усп шно  зак нчив  нтеграц йний  курс  з  «Сертиф катом  нтеграц йного  
курсу»,  може  скористатися  ним  п д  час  пошуку  роботи,  а  також  п д  час  
подання  заяви  на  отримання  дозволу  на  поселення  та  у  випадку  натурал зац ї.

Завдяки  нтеграц йному  курсу  н мецька  держава  п дтримує  вас  у  
вивченн   н мецької  мови.  Інтеграц йн   курси  складаються  з  мовного  
курсу  та  ор єнтац йного  курсу.  Як  правило,  нтеграц йний  курс  
триває  700  годин.  Є  денна  та  заочна  форми  навчання.

Якщо  ви  недостатньо  волод єте  н мецькою  мовою,  ви  можете  або  повинн   
в дв дати  нтеграц йний  курс  за  певних  умов.  Імм гранти  та  б женц ,  
як   мають  гарн   перспективи  залишитися,  можуть  вимагати  в д  
мм грац йних  орган в,  базових  служб  безпеки  або  в дпов дальних  

орган в  п льг  для  шукач в  притулку  взяти  участь  у  курс   нтеграц ї.  Якщо  
це  не  так,  ви  можете  подати  заяву  на  прийом  до  Федерального  в домства  у  
справах  м грац ї  та  б женц в

Це  важливо  для  знайомства  з  новими  людьми,  можливост   сп лкування  в  повсякденному  
житт   та  пошуку  роботи.  Коли  ви  вивчаєте  н мецьку  мову  на  курсах,  ви  вивчаєте  н мецьку  

мову  правильно  з  самого  початку.
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вивчати  н мецьку  мову

Мовний  курс

  Робота    кар'єра

Ви  можете  прочитати  в  Інтернет ,  чи  в дпов даєте  ви  вимогам,  щоб  бути  

необх дним  або  мати  право  на  нтеграц йний  курс  (www.bamf.de/

integrationskurs).  Ви  також  можете  взяти  участь  в  нтеграц йному  курс   як  платник.  

У  цьому  випадку  найкраще  д знатися  б льше  у  м сцевого  постачальника  

курс в  нтеграц ї.

  ЗМІ  та  моб льн сть

  Здоров'я

  Покупки  та  життя

Провед ть  нтеграц йний  курс.  Якщо  ви  уповноважен   або  зобов’язан   пройти  

нтеграц йний  курс,  ваша  участь  буде  ф нансово  п дтримана  державою.

  Дозв лля  та  соц альн   контакти

Зазвичай  мовний  курс  триває  600  годин  або  900  годин  для  спец альних  

нтеграц йних  курс в.  Тут  обговорюються  важлив   теми  з  повсякденного  
життя,  наприклад:

  Навчання  та  виховання  д тей
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  правова  система,  стор я  та  культура  Н меччини

Ви  також  навчитеся  писати  листи  та  електронн   листи  н мецькою  мовою,  

заповнювати  форми,  телефонувати  або  подаватись  на  роботу
застосувати.

  Інтеграц йн   курси  для  ж нок,  в  яких  беруть  участь  лише  ж нки  та  як   

спец ально  ор єнтован   на  потреби  ж нок

  Курси  нтеграц ї  молод ,  як   готують  молодих  людей  до  навчання  або

Найкраще  навчатися  з  людьми,  як   мають  схож   нтереси  та  потреби.  Це  стосується  

  нтеграц йного  курсу.  Тому,  окр м  загального  нтеграц йного  курсу,  

снують  пропозиц ї,  ор єнтован   на  конкретн   ц льов   групи:

  Курси  грамотност   для  людей,  як   потребують  п дтримки  в  читанн

Готуватися  до  навчання

  Ц нност ,  важлив   в  Н меччин ,  наприклад  свобода  рел г ї,

  Курси  нтеграц ї  батьк в,  як   охоплюють  теми  з  наступних  областей

Адреса  виховання  та  осв ти

Толерантн сть    р вн сть

  Права  та  обов'язки  в  Н меччин

  рег он,  у  якому  ви  проживаєте

  Інтеграц йн   курси  для  тих,  хто  вивчає  другу  писемн сть,  як   використовують  

нелатинську  систему  письма  за  алфав том    спочатку  використовують  латиницю
Треба  вивчити  персонаж в

  Інтеграц йн   курси  для  людей  з  обмеженими  можливостями,  у  яких,  серед  

ншого,  для  вивчення  мови  використовуються  шрифт  Брайля,  мова  жест в  

або  техн чн   засоби

  потр бно  писати

Останн й  розд л  нтеграц йного  курсу  називається  ор єнтац йним  курсом    

зазвичай  триває  100  годин.  На  ор єнтац йному  курс   ви  говорите  про:

  Корекц йн   курси  для  людей,  як   тривалий  час  живуть  у  Н меччин   та  мають  

особлив   потреби  в  мовн й  п дтримц

Ор єнтац йний  курс

Спец альн   нтеграц йн   курси
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вивчати  н мецьку  мову

Курс  нтеграц ї  сертиф кат в

  Служба  громадян  Федерального  в домства  у  справах  м грац ї  та  б женц в:  контактна  

форма  на  www.bamf.de/kontakt

«Certificate  Integration  Course»  дозволяє  вам  отримати  натурал зац ю  ран ше,  якщо  це  

необх дно.  «Сертиф кат  нтеграц йного  курсу»  також  може  бути  дуже  корисним  при  
пошуку  роботи.

  Молод жна  м грац йна  служба  (JMD)

Інтеграц йний  курс  також  можна  в дв дувати  як  430-годинний  нтенсивний  курс  для  
тих,  хто  швидко  навчається.

  Агенство  з  працевлаштування  та  центр  зайнятост

Електронна  пошта:

  Оф с  нтеграц ї  або  м жкультурний  оф с  мун ципал тету
  Культурн   центри

www.bamf.de/integrationskurs

  М грац йн   поради  для  дорослих  мм грант в

www.bamf.de/bamf-navi

Імм гранти  (MBE)

Інтернет:

На  сайт :

  Федеральне  в домство  у  справах  м грац ї  та  б женц в:

телефон:

  Мовн   школи

П сля  зак нчення  мовного  та  ор єнтац йного  курсу  ви  повинн   скласти  спит.  

Якщо  ви  складете  обидва  спити,  ви  отримаєте  «Сертиф кат  нтеграц йного  курсу».  Цей  

сертиф кат  засв дчує,  що  ви  здобули  достатн   знання  н мецької  мови  та  важлив   

базов   знання  про  н мецьке  сусп льство.  З

  Служба  громадян  Федерального  в домства  у  справах  м грац ї  та  б женц в:
+49  911  943-0

Тут  ви  можете  по нформувати  себе
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  Федеральне  в домство  у  справах  м грац ї  та  б женц в  (доступно  через

•  Вивчайте  н мецьку  –  покращуйте  можливост

(Буклет  про  курс  нтеграц ї  батьк в  н мецькою,  арабською,

Інформац йн   матер али:

www.bamf.de/publikationen):

англ йською,  рос йською  та  турецькою)

(Буклет  про  курс  нтеграц ї  молод   н мецькою  мовою)

Щоб  знайти  роботу  та  досягти  усп ху  в  кар’єр ,  важливе  знання  н мецької  мови.  Тому  

снують  спец альн   курси,  на  яких  ви  можете  вивчити  н мецьку  мову,  пов’язану  з  роботою.  

На  таких  курсах  ви  вивчите  слова,  граматику  та  фрази,  необх дн   для  сп лкування  з  колегами,  

кл єнтами  та  начальством.  Ви  також  навчитеся  розум ти  складн   робоч   нструкц ї  та  

тексти  та,  наприклад,  д знаєтеся,  що  потр бно  враховувати  при  написанн   д лових  

електронних  лист в  та  лист в.

Федеральне  в домство  у  справах  м грац ї  та  б женц в  пропонує  безкоштовн   

профес йн   мовн   курси  для  людей  з  м грац йним  походженням.  Курси  можна  поєднати  

з  профес йною  квал ф кац єю  та  можлив стю  краще  п знати  профес ю  через  стажування.

•  Ти  вчиш  н мецьку!

•  Вивчайте  н мецьку  –  для  майбутнього  вашої  родини

(Буклет  про  нтеграц йний  курс  багатьма  мовами)

Окр м  курс в,  як   ф нансує  Федеральне  в домство  у  справах  м грац ї  та  б женц в,  

снують  також  нш   курси  н мецької  мови  для  роботи.  Часто  за  участь  у  них  потр бно  

платити.  Варто  придивитися    пор вняти,  адже  зм ст  курс в  часто  сильно  в др зняється.  

Завжди  вибирайте  курс,  який  найкраще  в дпов дає  вашим  нтересам    потребам.

2.  Н мецька  для  роботи
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вивчати  н мецьку  мову

  Федеральне  в домство  у  справах  м грац ї  та  б женц в:  

www.bamf.de/berufssprachkurs

Тут  ви  можете  по нформувати  себе

  Служба  громадян  Федерального  в домства  у  справах  м грац ї  та  
б женц в:  контактна  форма  на  www.bamf.de/kontakt

3.  Н мецька  мова  для  д тей  та  молод

Імм гранти  (MBE)

  Роботодавець

•  Федеральне  в домство  у  справах  м грац ї  та  б женц в  (доступно  через

Інтернет:

На  сайт :

www.bamf.de/publikationen):

  Агентство  з  працевлаштування,  центр  зайнятост   або  в дпов дний

+49  911  943-0

Інформац йн   матер али:

Створення  громади

  Молод жна  м грац йна  служба  (JMD)

телефон:

  Мовн   школи  та  ун верситети

  Служба  громадян  Федерального  в домства  у  справах  м грац ї  та  б женц в:

•  Рекламна  брошура  з  н мецької  мови  для  

профес йних  мовних  курс в  (в дпов дно  до  Розд лу  45a  Закону  про  проживання)  12  мовами.

Електронна  пошта:

  М грац йн   поради  для  дорослих  мм грант в

Дитяч   садки  та  школи  пропонують  д тям  та  молод   р зноман тн   можливост   для  

вивчення  н мецької  мови.  Ви  можете  д знатися  б льше  про  це  в  розд л   VIII  «Школа,  

навчання  та  навчання»  ц єї  брошури  та  безпосередньо  в  дитячому  садку  чи  школ   вашої  дитини.
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III.  Інформац я  та  консультац ї

  був  простий,  тут  може  працювати  за  ншими  правилами.

У  перш   тижн   та  м сяц   в  Н меччин   ви  можете

Л н я  може  повертатися:

Сп вроб тники  м грац йної  консультац ї  допоможуть  вам  вир шити  ваш   
проблеми  –  швидко  та  без  бюрократичних  засоб в.  Вони  п дтримають  вас  з  першого  

дня  перебування  в  Н меччин   та  дадуть  вам  поради,  якщо  у  вас  виникнуть  

запитання,  наприклад,  на  так   теми:

Д знайтеся  якомога  б льше  нформац ї  та  скористайтеся  консультац йними  

послугами.  У  Н меччин   є  багато  орган зац й,  як   з  рад стю  допоможуть  вам,  
якщо  ви  не  знаєте,  що  робити  дал .  Тут  ви  д знаєтесь,  куди  йти  в  першу  чергу

багато  чого  здається  дивним.  Що  є  даним  у  ваш й  країн   походження
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1.  М грац йн   поради  для  дорослих  
мм грант в  (MBE)

Machine Translated by Google



23

Вир шуйте  проблеми  разом

Інформац я  та  консультац ї

  Здоров'я

  Вивчайте  н мецьку  мову

  Шлюб,  с м'я  та  осв та

  Житло

ВАЖЛИВА  ПРИМІТКА

Зазвичай  радники  також  розум ють  мову  вашої  країни  походження  та  
знайом   з  проблемами  та  викликами,  як   можуть  виникнути  п д  час  
поселення  в  Н меччин .  П сля  особистої  розмови  вони  разом  з  вами  
розроблять  план,  який  допоможе  вам  швидко  зор єнтуватися  в  
повсякденному  житт   Н меччини.  У  центр   уваги  консультац ї  –  ваш   
навички  та  знання.  Ви  д знаєтесь,  як   пропозиц ї  п дтримки  
доступн   та  де  можна  вивчити  н мецьку  мову.  Консультанти  також  
перев ряють,  чи  можете  ви  взяти  участь  у  ф нансованих  державою  
нтеграц йних  курсах  або  нших  нтеграц йних  пропозиц ях  на  

м сц .

До  якого  л каря  мен   звернутися?)

  Навчання  та  кар’єра  
(Наприклад:  чи  буде  визнано  м й  атестат  про  зак нчення  школи  
чи  навчання?  Як    де  я  можу  знайти  роботу?)

(Наприклад:  чи  потр бна  мен   медична  страховка?

М грац йн   консультац ї  для  дорослих  мм грант в  (MBE)  надаються  
безкоштовно  в  будь-який  час.

Хто  може  порадити  мен   проблеми  в  шлюб ?  Як  знайти  догляд  за  
д тьми?  Чи  можуть  мої  д ти  в дразу  в  садок  чи  школу?)

(Наприклад:  Хто  допоможе  мен   п д  час  ваг тност ?

(Наприклад:  Де  я  можу  вивчити  н мецьку  мову?  Чи  потр бно  платити  за  
курс  самост йно?  Як  мен   зареєструватися  на  нтеграц йний  курс?)

(Наприклад:  Як  знайти  квартиру?  Ск льки  коштує  квартира?)
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Хто  надає  поради  щодо  м грац ї?

Онлайн  консультац я  “mbeon”

Задавати  питання.  Додаткову  нформац ю  можна  знайти  на  сайт   www.mbeon.de.

  Н мецька  асоц ац я  Кар тас

  Асоц ац я  вигнанц в

  Добробут  прац вник в

  Центральне  управл ння  соц ального  захисту  євреїв  у  Н меччин

Наступн   орган зац ї  пропонують  безкоштовн   консультац ї  щодо  м грац ї:

Значну  частину  консультант в  також  можна  отримати  через  онлайн-консультац ю  

«mbeon».  За  допомогою  програми  чату  «mbeon»  ви  можете  зв’язуватися  з  консультантами  
напряму  ц лодобово,  а  ваш

  Н мецький  Червоний  Хрест

  Diakonie  Germany  –  Євангельська  робота  для  Diakonia  and  Development  eV    

Н мецька  асоц ац я  
паритетної  допомоги

У  багатьох  м стах  Н меччини  є  м грац йн   консультац йн   центри.

24
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Інформац я  та  консультац ї

Тут  ви  можете  по нформувати  себе

www.bamf.de/bamf-navi

www.bamf.de/publikationen):

Імм гранти  (MBE)

  Роботодавець

+49  911  943-0

  Клуби

На  сайт :

Інтернет:

телефон:

  Мун ципальна,  м ська  чи  районна  адм н страц я

Інформац йн   матер али:

  Служба  громадян  Федерального  в домства  у  справах  м грац ї  та  б женц в:

  Друз ,  родина,  сус ди

Електронна  пошта:

  Тимчасове  м сце  проживання

  Імм грац йний  оф с

  Служба  громадян  Федерального  в домства  у  справах  м грац ї  та  б женц в:  

контактна  форма  на  www.bamf.de/kontakt

  Федеральне  в домство  у  справах  м грац ї  та  б женц в  (доступно  через

  Федеральне  в домство  у  справах  м грац ї  та  б женц в:  

www.bamf.de/migrationsberatungsstellen

  М грац йн   поради  для  дорослих  мм грант в

•  Отримайте  консультац ю!  (Буклет  з  порадами  щодо  м грац ї  багатьма  

мовами)
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2.  М грац йн   служби  для  молод   –  поради  для  
молод   з  м грац йним  походженням  (JMD)

  Федеральна  робоча  група  євангельської  соц альної  роботи  з  молоддю

  Робота  з  новими  мед а,  особливо  з  програмами  вивчення  н мецької  мови

Особливо  для  молод   перший  раз  в  чуж й  країн   хвилюючий    стресовий  

водночас.  Вони  хочуть  знайти  нових  друз в    проявити  себе  в  школ   чи  на  робот .  
М грац йн   служби  для  молод   допомагають  молодим  людям  подолати  

труднощ   поселення  в  Н меччин .  Вони  консультують    супроводжують  

п дл тк в- мм грант в    молодих  людей  в ком  в д  12  до  27  рок в  у  процес   

їхньої  шк льної,  профес йної  та  соц альної  нтеграц ї.

  Участь  у  вс х  сферах  сусп льного,  культурного  та  пол тичного  життя

М грац йн   послуги  для  молод   доступн   в  понад  470  м сцях  по  вс й  країн .

  М жнародна  федерац я,  Асоц ац я  сп льного  добробуту  та  Н меччина

  Планування  кар'єри

Червоний  Хрест

  Техн ка  застосування

Пропозиц ї  молод жних  м грац йних  служб  вар юються  в д  ндив дуальної  

п дтримки  з  планом  п дтримки  нтеграц ї  до  ндив дуальних  консультац й    

батьк вської  роботи  до  групових  заход в    курс в.  Наприклад,  ви  можете  отримати  

там  допомогу  та  нформац ю,  якщо  у  вас  виникнуть  запитання  щодо  таких  тем:

  Школа  та  система  навчання

  Федеральна  робоча  група  соц альної  роботи  з  католицькою  молоддю
  Добробут  прац вник в

Постачальникам  соц альної  роботи  з  молоддю  доручено  поради:

Консультац я  М грац йної  служби  молод   (JMD)  безкоштовна  для  вас  або  ваших  д тей  у  будь-

який  час.

Спец альн   пропозиц ї  та  ндив дуальн   консультац ї
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Інформац я  та  консультац ї

Онлайн  консультац я  “jmd4you”

www.jugendmigrationsdienste.de

  Клуби

  Тимчасове  м сце  проживання

Інформац йн   матер али:

  Мун ципальна,  м ська  чи  районна  адм н страц я

Для  молодих  м грант в  в ком  до  27  рок в  доступн   онлайн-консультац ї  р зними  

мовами.

  Друз ,  родина,  сус ди

  Імм грац йний  оф с

  Онлайн-консультац я  на  

сайт   www.jmd4you.de  (н мецькою)  

www.your-way-in-germany.org  (англ йською)  

www.putjwgermaniju.org  (рос.)  

www.almanyayolu.org  (Турецька)  

www.bousaletuk-fi-almanya.org  (арабською)  

www.udherrefyesi-gjermani.org  (албанська)

  Управл ння  у  справах  молод

На  сайт :

Інтернет:

  Молод жна  м грац йна  служба  (JMD)

  Ви  можете  знайти  неподал к  в д  вас  молод жну  м грац йну  службу  за  адресою

  Роботодавець

Запитання  можна  задавати  публ чно  через  функц ю  чату  або  ндив дуально.

  Брошура  молод жних  м грац йних  служб  
доступна  на  www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen

Тут  ви  можете  по нформувати  себе
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3.  Служба  громадян  Федерального  в домства  у  справах  

м грац ї  та  б женц в

www.bamf.de/kontakt.

4.  Інтернет  як  джерело  нформац ї

Зв’язатися  з  Громадянською  службою  можна  за  телефоном  +49  
911  943-0  або  письмово  за  допомогою  контактної  форми  за  адресою

Якщо  у  вас  виникнуть  додатков   запитання,  ви  можете  звернутися  до  
служби  громадян  Федерального  в домства  у  справах  м грац ї  та  б женц в.

Інтернет  може  стати  великою  п дмогою  при  пошуку  нформац ї.  Багато  
орган в  влади,  м ських  адм н страц й  та  в домств  мають  сайти,  де  можна  
знайти  корисну  нформац ю.  Інформац я  навколо

Повсякденне  життя  в  Н меччин ,  адреси  та  нш   поради  можна  знайти  на  
веб-сайт   Федерального  в домства  у  справах  м грац ї  та  б женц в  у  
пункт   меню  «Інтеграц я»:  www.bamf.de/integration.

Щоб  не  стати  жертвою  шахраїв,  варто  бути  обережними  в  Інтернет .  Особливо,  коли  
йдеться  про  ваш   банк вськ   рекв зити  чи  особисту  нформац ю.  Ви  також  
повинн   ретельно  досл дити,  перш  н ж  робити  будь-як   покупки  в  Інтернет .

Зокрема,  в н  допомагає  з  питаннями,  пов’язаними  з  м грац єю  та  
нтеграц єю  –  наприклад,  щодо  курсу  нтеграц ї,  права  на  проживання  

чи  натурал зац ї.

Брошура  «Догов р  про  захист  прав  споживач в  –  хорош   поради  щодо  повсякденних  
питань»  в д  Управл ння  преси  та  нформац ї  Федерального  уряду,  доступна  на  
www.bundesregierung.de,  м стить  гарний  огляд  небезпек  Інтернету.  Пункт  меню  «Серв с/
Публ кац ї».  Вам  також  можуть  допомогти  центри  консультування  споживач в  та  
прац вники  м грац йної  консультац ї  для  дорослих  мм грант в  (MBE)    
молод жної  м грац йної  служби  (JMD).
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Інформац я  та  консультац ї

в д  орган в  влади,  установ  та  нших  об'єкт в.

Сл д  пам’ятати:  не  вс   пропозиц ї  в  Інтернет   заслуговують  на  дов ру  та  
коректн .  Також  на  деяких  стор нках  є  нев рна  нформац я.

Одним  з  способ в  знайти  важлив   адреси  та  номери  телефон в  є  Жовт   
стор нки®,  телефонна  книга,  в дсортована  за  темами  чи  предметними  областями.  
Ця  телефонна  книга  доступна  для  кожного  м ста  чи  рег ону.  Державн   органи,  
так   як  житлово-комунальна  служба,  часто  можна  знайти  на  Yellow  Pages®  п д  
ключовим  словом  «органи».  Жовт   стор нки®  також  доступн   в  Інтернет   за  
адресою:  www.gelbeseiten.de.  Ви  також  можете  знайти  адреси  та  телефони  за  допомогою  пошуку  в  Інтернет .

Ви  можете  д знатися,  хто  в дпов дає  за  сайт,  у  пункт   меню  «Вих дн   
дан »  на  сайт .  Сайтам,  як   не  мають  вих дних  даних,  краще  не  
дов ряти.  Особливу  дов ру  заслуговують  сайти  м н стерств,  в домств  
та  орган в  влади.
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IV  Проживання  
та  натурал зац я

1.  Контактн   пункти  щодо  прав  на  проживання

Контактн   пункти  для  громадян  Європейського  Союзу,  
Європейської  економ чної  зони  та  Швейцар ї

Якщо  ваше  громадянство  в др зняється  в д  згаданих  вище,  ви  
отримаєте  в д  мм грац йної  влади  так  звану  карту  проживання.

Як  громадянин  Швейцар ї  ви  також  маєте  право  на  свободу  
пересування  в  Н меччин   завдяки  Угод   про  в льне  
пересування  ос б  м ж  Європейським  Союзом    Швейцар єю;  
Імм грац йна  служба  видасть  вам  дозв л  на  проживання,  щоб  
п дтвердити  ваше  право  на  проживання.

Якщо  ви,  як  громадянин  ЄС  або  ЄЕЗ,  бажаєте  пост йно  проживати  
в  Н меччин ,  ви  можете  скористатися  своїм  правом  на  свободу  
пересування;  Це  також  стосується  член в  вашої  родини,  якщо  вони  
сам   мають  нше  громадянство.  П сля  в'їзду  в  країну  ви,  як    
громадяни  Н меччини,  повинн   зареєструватися  в  реєстрац йному  
в дд л   в дпов дно  до  закону  про  проживання.  Якщо  члени  вашої  родини

Якщо  ви  хочете  перенести  св й  центр  життя  до  Н меччини  або  вже  
переїхали  до  Н меччини,  положення  закону  про  проживання  особливо  
важлив   для  вас.  Загальн   умови  вашого  перебування  в  Н меччин   
залежать  в д  того,  мм груєте  ви  як  п зн й  репатр ант  чи  
громадянин  країни-члена  Європейського  Союзу,  Європейської  
економ чної  зони  (ЄЕЗ  -  складається  з  держав-член в  ЄС,  а  також  
Ісланд ї,  Л хтенштейну  та  Норвег я )    Швейцар ї  або  походять  з  
країни  за  межами  Європейського  Союзу.
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Брати  участь  у  м сцевих  виборах  мають  право  вс   громадяни  ЄС,  
зареєстрован   в  Н меччин ,  як   прожили  в  Н меччин   не  менше  
трьох  м сяц в    досягли  18  рок в.
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Контактн   пункти  для  людей  з  країн  за  межами  Європейського  Союзу,  
Європейської  економ чної  зони  та  Швейцар ї

Адм н страц я  м ста,  мун ципал тету  чи  району  у  вашому  
мун ципал тет   чи  м ст   допоможе  вам,  якщо  ви  не  знаєте  
в дпов дальний  мм грац йний  орган.  В дпов дальний  

мм грац йний  орган  також  можна  знайти  за  допомогою  пошуку  BAMF:  www.bamf.de/auslaenderbehoerden.

Закон  про  квал ф ковану  мм грац ю,  який  набув  чинност   1  березня  2020  року,  значно  

розширює  можливост   для  квал ф кованих  прац вник в  мм грувати  з  трет х  країн,  щоб  

зробити  їхнє  перебування  з  метою  отримання  прибуткової  роботи  б льш  привабливим  для  ц єї  

групи  людей.  Квал ф кован   роб тники  —  це  люди  з  н мецьким  ун верситетським  дипломом,  

визнаним  ноземним  ун верситетським  дипломом  або  ноземним  ун верситетським  

дипломом,  який  можна  пор вняти  з  дипломом  н мецького  ун верситету,  або  люди  з  

нац ональною  квал ф кованою  профес йною  п дготовкою  або  ноземною  профес йною  

п дготовкою,  яка  екв валентна  нац ональн й  квал ф кован й  профес йн й  п дготовц .

Громадяни  країн,  як   не  входять  до  ЄС,  ЄЕЗ  та  Швейцар ї,  повинн   звернутися  до  

мм грац йних  орган в  свого  м ста  чи  мун ципал тету,  якщо  у  них  виникнуть  
запитання  щодо  права  на  проживання.  Ця  влада

Закон  про  квал ф ковану  мм грац ю  полегшує  доступ  квал ф кованих  прац вник в  до  

профес й,  що  навчаються,    покращує  перспективи  для  квал ф кованих  прац вник в,  як   

прибувають  з  країн  за  межами  Європейського  Союзу.  Якщо  процес  визнання  виявив  недол ки  в  

отриман й  ноземн й  квал ф кац ї  пор вняно  з  вашою  н мецькою  осв тою,  ви  також  

можете  в’їхати  до  Н меччини  для  отримання  додаткових  квал ф кац й.  Як  ІТ-спец ал ст  ви  

можете  в’їхати  в  країну  незалежно  в д  того,  чи  маєте  ви  оф ц йну  квал ф кац ю,  якщо  у  вас  

великий  практичний  профес йний  досв д.

Для  того,  щоб  дати  можлив сть  ц й  ц льов й  груп   швидко  потрапити  до  Н меччини,  також  

було  запроваджено  прискорену  процедуру  квал ф кованого  прац вника.  Роботодавц   можуть  

подати  заяву  на  це  за  окрему  плату  у  в дпов дальний  мм грац йний  орган.

в  розд л   для  роботодавц в.

несе  в дпов дальн сть  за  вс   питання,  пов’язан   з  законодавством  про  

проживання  –  включно  з  працевлаштуванням  –    видає  дозв л  на  проживання  або  

поселення,  блакитну  картку  ЄС,  картку  ICT,  картку  Mobile  ICT  та  дозв л  на  пост йне  
проживання  в  ЄС.  The

Інформац ю  про  окрем   кроки  можна  знайти  на  сайт   www.make-it-in-germany.com
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Контактн   пункти  для  п зн х  репатр ант в

Якщо  ви  не  є  громадянином  країни-члена  ЄС,  ЄЕЗ  або  Швейцар ї    бажаєте  
залишитися  в  Н меччин   назавжди,  вам  потр бен  дозв л  на  це:  так  званий  

вид  на  проживання.  Кр м  в зи  для  в'їзду  та  подальшого  перебування,  снує  

ш сть  тип в  посв док  на  проживання  для  довгострокового  перебування  в  

Н меччин :

  Дозв л  на  поселення

Дозв л  на  проживання  обмежений  у  час   та  супроводжується

хочу,

  Дозв л  на  пост йне  проживання  в  ЄС

Як  п зн й  репатр ант  або  член  родини  ви  можете  звернутися  до  м ської,  

мун ципал тетної  чи  районної  адм н страц ї  за  м сцем  проживання,  якщо  у  

вас  виникнуть  запитання  щодо  громадянства.  Сп вроб тники  там  допомагають  

  з  ншими  службовими  питаннями.  Додаткову  нформац ю  можна  знайти  в  
брошур   «Ласкаво  просимо  до  Н меччини  –  Додаткова  нформац я  для  п зн х  

репатр ант в».

Дозв л  на  проживання  видається  в  Н меччин   як  самост йний  документ  з  

електронним  нос єм  збер гання  та  обробки,  який  м стить,  кр м  ншого,  
б ометричн   характеристики.

  ІКТ-карта

або  шукаєте  м сце  для  навчання  або  хочете  зак нчити  курс  навчання,

  працювати,  досл джувати  або  шукати  роботу  як  квал ф кований  роб тник  у  Н меччин

  Моб льна  ІКТ-карта

  Дозв л  на  проживання

  Синя  карта  ЄС

конкретна  мета  перебування.  Наприклад,  вона  надається  людям,  як :

  пройти  профес йне  навчання  в  Н меччин ,  курс  навчання

2.  Інформац я  про  право  проживання
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  є  ноземцями  та  колишн ми  н мцями,  як   хочуть  повернутися  до  
Н меччини,

  з  причин  м жнародного  права,  гуман тарних  або  пол тичних  причин

  пост йний  контракт  в  нш й  держав -член   Європейського  Союзу

  мм грувати  до  Н меччини  за  с мейними  обставинами,
може  залишитися  в  Н меччин ,

мають  право  на  проживання.

Іноземець  з  третьої  країни  (країни  за  межами  Європейського  Союзу,  ЄЕЗ  та  Швейцар ї)  з  
д йсним  дозволом  на  проживання  зазвичай  має  право  працювати  в  Н меччин ,  якщо  
немає  законної  заборони.  Дозв л  на  проживання  показує,  чи  дозволено  працевлаштування  
чи  є  обмеження.  Ви  можете  отримати  детальну  нформац ю  у  в дпов дальн й  
мм грац йн й  служб   за  м сцем  вашого  проживання.

Для  того,  щоб  мати  можлив сть  працювати  в  Н меччин   з  ноземною  квал ф кац єю,  

зазвичай  необх дно  встановити  екв валентн сть  профес йної  квал ф кац ї  або  мати  
визнану  ун верситетську  квал ф кац ю  або  таку,  яка  пор внюється  з  квал ф кац єю  
н мецького  ун верситету.

Додаткову  нформац ю  про  це  можна  знайти  в  Розд л   V  «Робота  та  кар’єра».

Грант  п длягає  певним  вимогам.  В  принцип ,  посв дку  на  проживання  
можна  продовжити  лише  за  умови  дотримання  вимог  для  її  видач .
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ІКТ-картка  та  моб льна  ІКТ-картка

Прописка  та  натурал зац я

Синя  карта  ЄС

  Ви  маєте  трудовий  догов р  або  обов’язкову  пропозиц ю  про  роботу  
з  конкретною  р чною  м н мальною  зарплатою  до  брутто.  
Обмеження  валової  зарплати  коригується  щор чно    становить  55  
200  євро  в  2020  роц .  У  так  званих  деф цитних  профес ях,  до  
яких  належать  профес ї,  пов’язан   з  природничими  науками,  
математикою,  техн кою,  нформац йно-комун кац йними  
технолог ями  та  медициною  (окр м  стоматолог ї),  необх дна  
м н мальна  зароб тна  плата  є  нижчою.  Це  також  щор чно  
коригується    становить  43  056  євро  в  2020  роц .

  Ви  можете  надати  п дтвердження  про  зак нчену  вищу  осв ту.  Якщо  
ви  не  отримали  вищу  осв ту  в  Н меччин ,  ви  повинн
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висококвал ф кована  зайнят сть.  Ви  можете  отримати  блакитну  картку  ЄС,  якщо  

в дпов даєте  наступним  вимогам:

внутр шньоф рмового  трансферу.  Це  дозволяє  л дерам

Блакитна  карта  ЄС  -  це  дозв л  на  тимчасове  проживання  з  метою

Картка  ICT  –  це  дозв л  на  тимчасове  проживання  з  метою:

бути  пор внянним  з  н мецькою  квал ф кац єю.

Щоб  подати  заявку  на  отримання  картки  ICT,  ви  повинн   бути  в  компан ї  принаймн   

ш сть  м сяц в  до  початку  переведення  та  протягом  усього  переведення.  ІКТ-

карта  видається  на  обмежений  терм н  на  час  переведення,  але  не  б льше  трьох  

рок в  для  кер вник в    спец ал ст в  або  до  одного  року  для  стажист в.

Загалом  можливе  розширення.

квал ф кац я  визнається  в  Н меччин   або  з  a

Сп вроб тники,  спец ал сти  або  стажери,  як   працюють  у  компан ї,  

розташован й  за  межами  ЄС,  тимчасово  працюють  у  ф л ї  т єї  ж  компан ї  або  

в  компан ї  т єї  ж  групи  компан й  у  Н меччин .

  Гаряча  л н я  «Життя  та  робота  в  Н меччин »:  +49  30-1815-1111

Синя  карта  ЄС  спочатку  видається  на  чотири  роки,  якщо  трудовим  договором  

передбачено  в дпов дний  або  б льший  терм н.
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У  раз   профес йно-техн чного  навчання  або  нац онального  диплому  терм н  

видач   дозволу  на  поселення  скорочується  до  двох  рок в;  з  власниками  

дозв л  на  пост йне  проживання,  що  дає  право  на  роботу.

Це  також  стосується  дозволу  на  пост йне  проживання  в  ЄС

Дозв л  на  поселення  необмежений.  Ви  можете  працювати  з  нею  в  Н меччин .  

Щоб  отримати  дозв л  на  поселення,  ви,  як  правило,  повинн   мати  дозв л  на  

проживання  протягом  п’яти  рок в    в дпов дати  ншим  вимогам.  Кожен,  хто  

хоче  подати  заяву  на  отримання  дозволу  на  поселення,  повинен,  наприклад,  мати  

можлив сть  самост йно  утримувати  себе  та  член в  своєї  родини  та  мати  достатн   

знання  н мецької  мови.  Попередня  судим сть  також  може  перешкоджати  

наданню  дозволу  на  поселення.  Для  квал ф кованих  роб тник в  з  профес йно-

техн чною  або  академ чною  осв тою  поширюється  менший  пер од  оч кування  

в  чотири  роки.

Грант  вимагає,  щоб  ноземець  проживав  на  федеральн й  територ ї  з  дозволом  

на  проживання  протягом  п'яти  рок в;  В  ншому  випадку  вимоги  под бн   до  

вимог  розд лу  9  Закону  про  проживання  для  надання  дозволу  на  поселення  в  

Н меччин .  Дозв л  на  пост йне  проживання  в  ЄС  також  дає  вам  право  на  

моб льн сть  в  межах  Європейського  Союзу,  надаючи  вам  право  на  отримання  

дозволу  на  тимчасове  проживання  в  нших  державах-членах.

можливо  п сля  21  м сяця  або  якщо  ви  маєте  достатн   знання  н мецької  

мови.

Для  власник в  блакитної  картки  ЄС  це  стане  можливим  через  33  м сяц .

Внутр шн   перекази  тривал стю  понад  90  дн в  надаються,  якщо  у  вас  уже  є  
картка  ICT  в  нш й  країн   ЄС.

Картка  Mobile  ICT  використовується  для  моб льност   в  рамках  корпоративного

Дозв л  на  пост йне  проживання  в  ЄС

Дозв л  на  поселення
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www.bmi.bund.de,  у  розд л   «Теми»,  пункт  меню  «М грац я»  або  «Домашня  

стор нка  та  нтеграц я»

ПОРАДА

ВАЖЛИВА  ПРИМІТКА

Тут  ви  можете  по нформувати  себе
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Не  звол кайте,  якщо  у  вас  виникнуть  запитання  щодо  вашого  дозволу  на  проживання:  у  кожному  

м грац йному  центр   ви  знайдете  людей,  як   можуть  вам  допомогти.

Контактна  форма  на  www.bmi.bund.de,  Пункт  меню  «Серв с/

Імм гранти  (MBE)

  Молод жна  м грац йна  служба  (JMD)

Ви  можете  продемонструвати  достатн   знання  н мецької  мови,  необх дн   для  отримання  дозволу  на  
поселення  та  дозволу  на  пост йне  проживання  в  ЄС,  серед  ншого,  усп шно  в дв давши  курс  нтеграц ї.  

Додаткову  нформац ю  про  нтеграц йний  курс  можна  знайти  в  розд л   II  «Вивчення  н мецької  мови»  

ц єї  брошури.

Інтернет:

Електронна  пошта:

  М ська,  мун ципальна  та  районна  адм н страц я:  мм грац йна  служба,  паспортний  ст л

Контактна/Громадська  служба”

  Федеральне  м н стерство  внутр шн х  справ,  буд вництва  та  громадськост :

  М грац йн   поради  для  дорослих  мм грант в

  Федеральне  в домство  у  справах  м грац ї  та  б женц в:  www.bamf.de,  

Пункт  меню  «М грац я  та  проживання»

На  сайт :

  Гаряча  л н я  «Життя  та  робота  в  Н меччин »:  +49  30  1815-1111

  Зроб ть  це  в  Н меччин :  www.make-it-in-germany.com

телефон:

  Федеральне  м н стерство  внутр шн х  справ,  буд вництва  та  громадськост :

  Служба  громадян  Федерального  м н стерства  внутр шн х  справ,  буд вництва  та
Д м:  +49  30  18681-0  або  +49  228  99681-0
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ПОРАДА

Увага:  ц   правила  д ють  у  вс х  країнах  ЄС,  за  винятком  Дан ї  та  Ірланд ї.

Власники  блакитної  картки  ЄС,  довготерм нового  резидента  ЄС,  картки  ІКТ  або  
дозволу  на  проживання  з  метою  навчання  чи  досл дження  можуть  за  певних  
обставин  користуватися  правами  моб льност   в  межах  ЄС.

Якщо  ви  пост йно  проживаєте  в  Н меччин ,  ви  можете  
натурал зуватися  за  певних  умов.  Для  цього  потр бна  заявка.  Для  
д тей  та  молод   в ком  до  16  рок в  заяву  подають  їхн   законн   
представники,  як  правило,  батьки.

За  заяви  про  натурал зац ю  в дпов дають  федеральн   земл .  
Ви  можете  отримати  бланки  заяв  у  в дпов дальних  органах  
натурал зац ї.  Ви  можете  д знатися,  який  орган  в дпов дає  за  вашу  
натурал зац ю,  в  м ськ й  чи  районн й  адм н страц ї,  в  
м грац йн й  служб   або  в  м грац йн й  консультац ї  для  
дорослих  мм грант в  або  в  м грац йн й  служб   для  молод .

Додаткову  нформац ю  про  вимоги  можна  знайти  на  www.bamf.de,  Пункт  меню  
«М грац я  та  проживання/Ім гранти  з  трет х  країн/Моб льн сть  в  ЄС».

В’їзд    проживання  в  рамках  моб льност   ЄС  можлив   як  у  Н меччин   з  
дозволом  на  проживання  в  нш й  країн   ЄС,  так    в  нш й  країн   ЄС  з  

дозволом  на  проживання  в  Н меччин .  Студентам,  досл дникам    тим,  хто  
переходить  у  компан ю,  не  потр бен  дозв л  на  проживання  в  Н меччин   для  
короткострокового  перебування.  Приймаюча  установа  в  Н меччин   або  компан я  
в  перш й  країн -член   ЄС  повинн   лише  над слати  пов домлення  до  
Федерального  в домства  у  справах  м грац ї  та  б женц в.

Перед  подачею  заяви  корисно  проконсультуватися  з  органом.  На  багато  питань  
можна  в дпов сти  прямо.

38

3.  Натурал зац я

Machine Translated by Google

http://www.bamf.de


39

Прописка  та  натурал зац я

Варт сть

вимоги

  самост йне  забезпечення  засоб в  снування  (також  для  утриманц в

Н меччина

  достатнє  знання  н мецької  мови

  перебування,  яке  в  основному  спрямоване  на  пост йне  проживання

Зазвичай  натурал зац я  коштує  255  євро  з  особи.  За  неповнол тн х  д тей,  
як   натурал зуються  разом  з  батьками,  необх дно  заплатити  51  євро.  Якщо  у  
вас  низький  дох д  або  натурал зується  к лька  д тей,  можна  зменшити  плату  
або  домовитися  про  оплату  частинами.

право  на  проживання  п д  час  натурал зац ї

ity

  уточнення  особи  та  нац ональност

  Знання  правового  та  соц ального  порядку,  а  також  умов  життя  в  Н меччин ,  як   
ви  можете  продемонструвати  за  допомогою  тесту  на  натурал зац ю

  в дсутн сть  судимост   за  злочин

  законне  та  звичайне  проживання  в  Н меччин   не  менше  восьми  рок в

В дпов дно  до  розд лу  10  Закону  про  громадянство  (StAG)  ви  маєте  право  на
Натурал зац я  при  дотриманн   таких  вимог:

Члени  с м’ї)  без  соц альної  допомоги  та  допомоги  по  безроб ттю  II  («Hartz  IV»)
  зазвичай  втрата  або  в дмова  в д  попереднього  громадянства

  Необх дно  гарантувати  нтеграц ю  в  н мецьк   умови  життя

  В ддан сть  в льному  демократичному  базовому  порядку  Основного  закону  
Федеративної  Республ ки  Н меччина  та  подання  декларац ї  лояльност

Якщо  одна  з  цих  вимог  не  виконується,  ви,  як  правило,  не  маєте  права  на  натурал зац ю.  
Однак  орган  з  питань  натурал зац ї  може  схвалити  натурал зац ю,  якщо  є  сусп льний  
нтерес  у  ваш й  натурал зац ї  та  виконано  принаймн   деяк   з  вищезазначених  

м н мальних  вимог.  Також  можна  скоротити  терм н  перебування  в  Н меччин ,  
наприклад,  якщо  доступн   спец альн   послуги  нтеграц ї.

КОНТРОЛЬНИЙ  СПИСОК
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Правила  для  д тей

Тест  натурал зац ї

На  сайт   Федерального  в домства  у  справах  м грац ї  та  б женц в  
www.bamf.de/einbuergerung  Ви  знайдете  зразок  тесту  та  вс   
запитання  тесту  натурал зац ї.

Д ти,  народжен   в  Н меччин ,  автоматично  отримують  н мецьке  
громадянство,  якщо  батько,  мати  або  обоє  батьк в  є  н мцями.  
Отримують  д ти  ноземц в

Вам  не  потр бно  складати  спит,  якщо  ви  маєте  атестат  про  зак нчення  н мецької  
школи  або  не  можете  в дпов дати  вимогам  через  ф зичне,  псих чне  чи  емоц йне  
захворювання,  нвал дн сть  або  в ков   причини.

Якщо  ви  хочете  подати  заяву  на  н мецьке  громадянство,  ви  повинн   
п дтвердити  свої  знання  Н меччини  за  допомогою  тесту.  Тест  
натурал зац ї  складається  з  33  питань.  Якщо  ви  правильно  в дпов ли  
хоча  б  на  17  питань,  ви  склали  тест.  30  питань  охоплюють  теми  «Життя  в  
демократ ї»,  «Істор я  та  в дпов дальн сть»  та  «Люди  та  
сусп льство».  Будуть  задан   три  запитання  про  штат,  у  якому  ви  живете.

Якщо  ви  народилися  в  Н меччин ,  ви  маєте  н мецьке  громадянство,  
якщо  принаймн   один  з  батьк в  проживає  в  Н меччин   протягом  
восьми  рок в    має  право  на  пост йне  проживання.  Коли  їм  виповнюється  
21  р к,  вони  повинн   вибрати  м ж  н мецьким  громадянством    
громадянством  своїх  батьк в,  лише  якщо  нше  громадянство  не  є  
громадянством  ншої  країни-члена  Європейського  Союзу  чи  Швейцар ї,    
вони  не  виросли  в  Н меччин .
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Прописка  та  натурал зац я

Інтеграц я:  www.einbuergerung.de
  Федеральне  в домство  у  справах  м грац ї  та  

б женц в:  www.bamf.de/einbuergerung

ПОРАДА

Тут  ви  можете  по нформувати  себе
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  Молод жна  м грац йна  служба  (JMD)

+49  911  943-0

Інтернет:

Онлайн-тест  Федерального  в домства  у  справах  м грац ї  та  б женц в  є  безкоштовним.  Однак  

багато  приватних  веб-сайт в  також  пропонують  п дготовку  до  тесту  на  натурал зац ю.

  Уповноважений  федерального  уряду  з  питань  м грац ї,  б женц в  

  М грац йн   поради  для  дорослих  мм грант в

телефон:

Інформац йн   матер али:

  Служба  громадян  Федерального  в домства  у  справах  м грац ї  та  б женц в:

Імм гранти  (MBE)

На  сайт :

Електронна  пошта:

  М ська,  мун ципальна  та  районна  адм н страц я:  мм грац йна  служба,  паспортний  ст л

  Служба  громадян  Федерального  в домства  у  справах  м грац ї  та  б женц в:  

контактна  форма  на  www.bamf.de/kontakt

  Брошура  Уповноваженого  федерального  уряду  з  питань  м грац ї,

Б женц   та  нтеграц я  (доступна  на  www.integrationsbearbeitte.de ,  Пункт  

меню  «Серв с/Публ кац ї»):  «Н мецьке  громадянство.  Все,  що  ви  повинн   

знати  про  це»

Інформац я  про  витрати  часто  прихована  др бним  шрифтом  у  краю  або  внизу  стор нки.  Тому  завжди  

уважно  читайте  загальн   умови  (GTC)  провайдера!
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Можливост   роботи  в  Н меччин   також  залежать  в д  країни  
походження.  Громадянам  країн  Європейського  Союзу,  а  також  Швейцар ї,  
Норвег ї,  Ісланд ї  та  Л хтенштейну  не  потр бен  дозв л  на  
працевлаштування  в  Н меччин .  Якщо  ви  приїхали  з  Хорват ї  або  країни  
за  межами  ЄС,  будь  ласка,  д знайтеся  про  умови  працевлаштування  в  
Н меччин   на  веб-сайт   Центрального  в дд лу  працевлаштування  

ноземних  спец ал ст в  (ZAV)  Федерального  агентства  зайнятост   (www.zav.de) .

V.  Робота    кар'єра

У  цьому  розд л   ви  знайдете  нформац ю  про  визнання  
ноземних  квал ф кац й,  поради  щодо  пошуку  роботи,  

подальшого  профес йного  навчання,  самозайнятост ,  трудового  
законодавства,  а  також  доход в    податк в.
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робота    робота

1.  Визнання  ноземних  диплом в    
документ в
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Це  гарантує,  що  в дпов дальний  орган  перев рить  екв валентн сть  вашої  
профес йної  квал ф кац ї,  отриманої  за  кордоном,  н мецьк й  еталонн й  
профес ї.  Це  означає,  що  ви  маєте  законне  право  на  перев рку  вашої  

ноземної  профес йної  квал ф кац ї  на  екв валентн сть  
н мецьк й  профес йн й  квал ф кац ї  –  незалежно  в д  вашого  
громадянства.  Важлива  лише  ваша  профес йна  квал ф кац я.

Проте  все  ж  корисно  перев рити  свою  квал ф кац ю,  щоб  
роботодавц   та  компан ї  могли  краще  оц нити  ваш   навички  та  знання.  
Однак  визнання  є  необх дною  умовою  для  подання  заяви  на  отримання  
дозволу  на  проживання  як  квал ф кованого  прац вника  в дпов дно  до  
розд л в  18  Закону  про  проживання  (нова  редакц я).  Однак  для  так  
званих  регульованих  профес й  визнання  вашого  навчання  та  квал ф кац ї  
за  кордоном  є  обов’язковим.  Це  насамперед  профес ї  в  галуз   охорони  
здоров’я  (наприклад,  л кар,  фельдшер  або  асистент  медсестри),  а  також  у  
соц альному  чи  осв тньому  сектор .

На  веб-сайт   www.anwissen-in-deutschland.de  ви  можете  д знатися,  чи  
потр бне  вам  визнання,  якщо  ви  хочете  працювати  за  профес єю,  яку  ви  
навчилися .  Там  ви  також  знайдете  нформац ю  про  те,  як   оф си  
в дпов дають  за  вашу  профес ю,  або  де  ви  можете  отримати  додаткову  
консультац ю.  Якщо  у  вас  виникли  запитання,  зверн ться  до  гарячої  
л н ї  «Життя  та  робота  в  Н меччин »  н мецькою  та  англ йською  мовами  
(номер  телефону:  +  49  30  1815-1111).

Процес  визнання  в дбувається  у  федеральн й  земл ,  в  як й  ви  
хочете  працювати;  Однак  подати  заявку  можна    з-за  кордону.  Для  
процедури  вам  можуть  знадобитися  зав рен   коп ї  ваших  
сертиф кат в    переклад,  зроблений  присяжними  перекладачами  або  
оф ц йно  призначеними  в  країн   чи  за  кордоном.

Ви  можете  займатися  багатьма  профес ями  –  так  званими  нерегульованими  
профес ями  –  без  оф ц йного  визнання  вашої  профес йної  квал ф кац ї.

Закон  про  оц нку  профес йних  квал ф кац й  (BQFG)  регулює  процес  
визнання  профес й,  як   п дпадають  п д  федеральну  юрисдикц ю.

(На  веб-сайт   www.justiz-dolmetscher.de  можна  знайти  базу  даних  присяжних  
або  публ чно  призначених  перекладач в  у  Н меччин  .)  Засв дчення  

ваших  документ в
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На  сайт :

Часто  його  можна  отримати  в  реєстрац йних  службах,  церковних  установах    у  нотар уса  

в  Н меччин .  У  деяких  випадках  сертиф кац ю  за  кордоном  можуть  проводити  

дипломатичн   представництва  Н меччини  за  кордоном.

Інтернет:

Електронна  пошта:

  www.ancognition-in-deutschland.de

Запитайте  у  в дпов дального  органу,  як   документи  вам  потр бн   та  в  як й  форм   їх  потр бно  

надати  (наприклад,  як  ориг нал,  присяжний  переклад  або  зав рену  коп ю).

  Федеральне  в домство  у  справах  м грац ї  та  б женц в:  контактна  

форма  на  www.bamf.de/auslaendische-berufsabschluesse

  Федеральне  агентство  зайнятост :  www.arbeitsagentur.de

Імм гранти  (MBE)

  Молод жна  м грац йна  служба  (JMD)

  Консультац йн   центри  програми  ф нансування  IQ

  М грац йн   поради  для  дорослих  мм грант в

  www.netzwerk-iq.de

  Для  нерегульованих  ун верситетських  ступен в:  

www.kmk.org,  Пункт  меню  «ZAB  (Центральний  оф с  ноземної  осв ти)»

телефон:

  www.bamf.de

  Гаряча  л н я  «Життя  та  робота  в  Н меччин »:  +49  30  1815-1111

(З  понед лка  по  п'ятницю)

  www.bmbf.de

ВАЖЛИВА  ПРИМІТКА

  База  даних  перекладач в:  www.justiz-dolmetscher.de

Тут  ви  можете  по нформувати  себе

  www.anabin.de
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робота    робота

www.bamf.de/publikationen):
  Федеральне  в домство  у  справах  м грац ї  та  б женц в  (доступно  через

Знайти  в дпов дне  навчання  або  роботу  не  завжди  легко.  Нижче  ви  
знайдете  корисну  нформац ю  про  кар’єрн   поради  та  пошук  м сця  
навчання  чи  роботи.

Шлях  на  роботу  в  Н меччину

Інформац йн   матер али:

•  Визнання  Вашої  профес йної  квал ф кац ї  –  один  крок  до  Вашої

Спец ально  для  матер в  з  походженням  м грант в  федеральна  програма  
ESF  «Сильн   на  робот   –  Матер   з  походженням  м грант в  беруть  участь»  
пропонує  можлив сть  отримати  консультац ї  та  нструктаж  в  одному  з  
приблизно  90  загальнонац ональних  проект в  на  теми  навчання  та  пошуку  
роботи,  заявок    квал ф кац я  дозволяє.

П зн   репатр анти  (лист вка  н мецькою  та  рос йською)

•  Визнання  ноземних  профес йних  квал ф кац й  
(буклет  багатьма  мовами)

Н меччина,  д яльн сть    необх дна  квал ф кац я.  Кр м  того,  
сп вроб тники  агентства  з  працевлаштування  проконсультують  вас    
допоможуть  знайти  п дходящу  посаду  або  роботу.  Бюро  з  
працевлаштування  є  по  вс й  Н меччин .  Д знайтеся,  який  рег ональний  
оф с  в дпов дає  за  вас.  Веб-сайт  Федерального  агентства  зайнятост   
www.arbeitsagentur.de  допоможе  вам  у  пошуку.  Розд л  «ФОП»,  пункт  
меню  «Знайти  оф с».

•  Профес йне  визнання  п зн х  репатр ант в

Для  того,  щоб  знайти  п дходящу  кар’єру  в  Н меччин ,  ви  повинн   вжити  
заход в  самост йно.  Центри  кар’єрної  нформац ї  (BIZ)  агенц й  з  
працевлаштування  пропонують  вам  багато  нформац ї  про  р зн   профес ї  в

(лист вка  багатьма  мовами)

2.  Кар'єрн   консультац ї,  
навчання  та  працевлаштування
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ВАЖЛИВА  ПРИМІТКА

В  Інтернет   снують  р зноман тн   портали  ваканс й,  як   допоможуть  вам  
знайти  роботу  в дпов дно  до  вашої  квал ф кац ї  та/або  в  певному  рег он   
(наприклад,  б ржа  прац   Федерального  агентства  зайнятост ).  Деяк   веб-сайти  
можуть  спов щати  вас  електронною  поштою,  коли  з’являється  нове  оголошення  
про  роботу  за  профес єю,  яку  ви  шукаєте.

У  Н меччин   багато  профес й  (особливо  в  рем сничому  та  комерц йному  секторах)  

навчаються  за  дуальною  системою:  це  означає,  що  навчання  в дбувається  на  п дприємств   
(практика)    в  профес йно-техн чн й  школ   (теоретика).

Інформувати  про  пропозиц ї  роботи.  Там  ви  часто  знайдете  оголошення  про  роботу  

п д  терм нами  «ваканс ї»  або  «кар’єра».

Деяк   ваканс ї  також  рекламуються  в  щоденних  газетах.  Оголошення  про  
роботу,  як  правило,  виходять  у  середу  та  суботу.

Ви  також  можете  в дв дати  веб-сайти  компан ї
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робота    робота

КОНТРОЛЬНИЙ  СПИСОК

ПОРАДА

ВАЖЛИВА  ПРИМІТКА

Зверн ться  безпосередньо  до  потенц йних  роботодавц в    шукайте  особистий  контакт.

  Frankfurter  Rundschau

Застереження:  нод   в  Інтернет   та  щоденних  газетах  зустр чаються  сумн вн   
оголошення  (наприклад,  про  роботу  вдома).  Тому  перед  тим,  як  укладати  трудовий  догов р,  
уточн ть,  що  це  за  робота.

Наприклад,  у  наступних  газетах  ви  знайдете  велику  нац ональну

  Frankfurter  Allgemeine  Zeitung

Ще  один  спос б  пошуку  роботи  –  розм стити  власне  оголошення  в  газет   
в  розд л   «Потр бна  робота»  або  створити  проф ль  на  портал   з  роботи  в  
Інтернет .  Там  ви  можете  представити  свої  навички  та  квал ф кац ю  та  
описати,  яку  роботу  ви  шукаєте.

  Süddeutsche  Zeitung

  Час

Ринок  прац :

Machine Translated by Google



48

Застосувати

Додаток  м стить:

Роботодавц   зазвичай  оч кують  письмову  заяву  з  супров дним  
листом,  резюме  (зазвичай  з  фотограф єю  та  п дписом),  сертиф кати  
та  докази  роботи,  щоб  оц нити  вашу  квал ф кац ю.

  Сертиф кати,  рекомендац ї,  докази  роботи  (перекладен   н мецькою  мовою)

Агенство  з  працевлаштування  пропонує  апл кац йне  навчання.  Там  ви  д знаєтеся,  
як  пишеться  заява    що  вона  повинна  м стити.

Для  усп шного  пошуку  роботи  важлива  заявка,  в  як й  ви  описуєте  
свою  квал ф кац ю  та  досв д.

  CV  з  фото  та  п дписом  (у  вигляд   таблиц   або  у  вигляд   тексту)

Завжди  д знавайтеся,  яку  саме  форму  роботодавець  хоче,  щоб  була  
заявка.

  Супров дний  лист  (лист)

Ви  повинн   подати  сертиф кати  та  нш   важлив   документи  
н мецькою  мовою.  Онлайн  заявки  стають  все  б льш  можливими.

КОНТРОЛЬНИЙ  СПИСОК

ПОРАДА
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робота    робота

Тут  ви  можете  по нформувати  себе

www.jobboerse.arbeitsagentur.de

  Інформац я  про  навчання:  www.bildung.net

доступний  лише  в  межах  Н меччини,  безкоштовно*

www.starkimberuf.de

  М грац йн   поради  для  дорослих  мм грант в

  Федеральне  м н стерство  прац   та  соц альних  питань:  www.bmas.de

  Портал  ваканс й  агентства  зайнятост :

  Інформац я  для  матер в  з  м грац йним  походженням:

•  planet-beruf.de,  М й  початок  навчання

(робочий  зошит  учня)

На  сайт :

  Інформац я  про  роботу  в  Н меччин :

  Інформац я  про  додаток:

Інтернет:

Meslek  seçiminde  destek  (службовий  журнал  для  батьк в  та  

оп кун в)

•  JOBBORSE  на  www.arbeitsagentur.de

www.bewerbungsdschungel.com

  Федеральне  агентство  зайнятост :  

www.arbeitsagentur.de  та  www.planet-beruf.de

•  Тематичн   випуски  «почати»

Імм гранти  (MBE)

  Молод жна  м грац йна  служба  (JMD)

Інформац йн   матер али:

  Портали  

ваканс й:  www.stepstone.de,  www.jobrapido.de,  www.monster.de

  Федеральне  агентство  зайнятост   (доступне  на  www.arbeitsagentur.de):

телефон:

www.ba-auslandsvmietung.de

  Агентство  з  працевлаштування

  Центр  служби  зайнятост :  0800  4  5555  00*

•  planet-beruf.de,  супроводжувати  виб р  профес ї  або

(з  понед лка  по  п'ятницю,  з  8:00  до  18:00)
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Тут  ви  можете  по нформувати  себе

3.  Профес йний  розвиток

kursnet-finder.arbeitsagentur.de

  Навчання  (дистанц йне  навчання,  в ртуальне  навчання)

  Агентство  з  працевлаштування

Профес йне  навчання  та  подальша  осв та  дуже  важлив   в  Н меччин .  Для  багатьох  

профес й  п сля  навчання  необх дно  отримати  додаткову  квал ф кац ю.  Для  цього  

снують  р зн   заходи  квал ф кац ї  та  п двищення  квал ф кац ї:

Інтернет:

  Осв тн й  центр  DGB  (квал ф кац я  та  п двищення  квал ф кац ї):

  Інститути  п двищення  квал ф кац ї

  Курси  та  сем нари

  М грац йн   поради  для  дорослих  мм грант в

  www.bildungsserver.de

www.dgb-bildungswerk.de

  Програма  ф нансування  IQ:  www.netzwerk-iq.de  (пункти  меню  «Визнання»,  

«Н мецька  мова,  пов’язана  з  роботою»,  «Управл ння  

р зноман тн стю»,  «Початок  б знесу»,  «Квал ф кац я»)

На  сайт :

  Електронне  навчання

Федеральне  агентство  зайнятост   є  важливим  контактним  пунктом,  коли  справа  доходить  

до  вашого  подальшого  профес йного  розвитку.  Інформац я  та  поради  щодо  профес йної  

нтеграц ї  та  подальшого  навчання  також  доступн   за  програмою  ф нансування  

«Інтеграц я  через  квал ф кац ю» (IQ).  Роботодавц   часто  сам   пропонують  таке  

п двищення  квал ф кац ї.  Якщо  ви  хочете  взяти  участь,  вам  сл д  поговорити  з   своїм  

роботодавцем.

  Федеральне  агентство  зайнятост :

Імм гранти  (MBE)

  Програми  переп дготовки
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робота    робота

4.  В дкриття  б знесу  та  самозайнят сть

ВАЖЛИВА  ПРИМІТКА

Тому  потр бна  хороша  п дготовка  та  достатнє  ф нансове  
забезпечення.  Якщо  ви  хочете  розпочати  б знес,  ви  можете  
подати  заявку  на  державне  ф нансування.

Кому  дозволено  займатися  самозайнят стю  як  ноземцю,  регулюється  
Законом  про  проживання  та  Законом  про  свободу  пересування/ЄС.  Особливо  
якщо  ви  приїхали  з  країни  за  межами  Європейського  Союзу,  вам  сл д  
точно  д знатися  про  правила,  як   стосуються  вас.

Важливу  роль  для  Н меччини  в д грають  самозайнят   
п дприємц .  Н меччин   потр бн   люди  з  творчими  
деями,  як   розробляють  нов   продукти,  процеси  та  послуги.  

Однак  одна  проблема  п д  час  в дкриття  б знесу  –  це  ф нансовий  ризик.
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Тут  ви  можете  по нформувати  себе

www.existenzgruender.de

Імм гранти  (MBE)

):  фон

На  сайт :

  Програма  ф нансування  IQ:  www.netzwerk-iq.de

телефон:

  Дов дковий  телефон  Федерального  м н стерства  економ ки  та  енергетики:

  Торгово-промислова  палата,  Рем снича  палата    

Рег ональн   стартап  н ц ативи  та  мереж

  Make  it  in  Germany  –  портал  федерального  уряду  для  

квал ф кованих  прац вник в  за  кордоном:  www.make-it-in-germany.com

-

-

•  Інформац йний  лист  GründerZeiten

•  Стартова  допомога  –  усп шний  шлях  до  самозайнятост

•  EXIST  –  стартовий  грант

та  Energy  (BMWi)  (включаючи  нформац ю  для  стартап в  з  

м грац єю

•  Пос бник  з  запуску  Н меччина

Інтернет:

  Портал  для  в дкриття  б знесу  Федерального  м н стерства  економ ки

  Контактн   пункти  центрального  податкового  управл ння  для  ноземних  

нвестор в  у  Федеральному  центральному  податковому  в домств :

  Публ кац ї  Федерального  м н стерства  економ ки  та  енергетики  

(доступн   на  www.existenzgruender.de,  Пункт  меню

вал

«Мед атека/публ кац ї»):

Середн й  б знес/стартапи:  +49  30  340  60  65  60

(Понед лок  –  четвер,  з  8:00  до  20:00,  п’ятниця,  з  8:00  до  12:00)

  М грац йн   поради  для  дорослих  мм грант в

Інформац йн   матер али:
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  Платформа  засновника  -  Інтерактивний  пос бник  з  
самозайнятост   в д  BMWi  та  KfW:  www.gruenderplattform.de

www.germantaxes.info
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Захворювання

5.  Трудове  право:  робочий  час,  в дпустка  та  хвороба

53

Кожен,  хто  працює  п’ять  дн в  на  тиждень,  за  законом  має  право  на  не  
менше  20  робочих  дн в  в дпустки  на  р к.  Молод   люди  мають  
б льш  тривалу  встановлену  законом  в дпустку  з  п’ятиденним  
тижнем:  не  менше  25  дн в  для  ос б  до  16  рок в,  не  менше  22,5  дн в  
для  ос б  до  17  рок в    не  менше  20,8  дн в  для  ос б  до  18  рок в. .

Якщо  ви  захвор ли,  роботодавець  виплачуватиме  вам  повну  зарплату  протягом  шести  

тижн в.  Якщо  ви  хвор єте  б льше  шести  тижн в    маєте  обов’язкове  медичне  страхування,  

ваша  медична  страхова  компан я  заплатить  70  в дсотк в  вашої  зарплати.  До  приватного  

медичного  страхування  застосовуються  нш   правила.  Запитайте  безпосередньо  у  ваш й  
медичн й  страхов й  компан ї.

Повна  зайнят сть  у  Н меччин   триває  близько  40  годин  на  тиждень.  
Також  є  можлив сть  п дроб тку.  Максимальний  робочий  час  на  день  
законодавчо  обмежений  в  середньому  в сьмома  годинами  (десять  
годин  з  компенсац єю  до  48  годин  протягом  шести  м сяц в).  П сля  
роботи  повинен  бути  в дпочинок  не  менше  одинадцяти  годин.  Законом  
дозволена  робота  в  ус   робоч   дн   тижня  (з  понед лка  по  суботу),  а  
також  н чна  та  позм нна  робота.  У  багатьох  сферах,  наприклад,  у  сфер   
охорони  здоров’я,  у  сфер   громадського  харчування  та  транспортних  
компан ях,  також  дозволена  робота  в  нед лю  та  державн   свята.  У  
Н меччин   люди  часто  працюють  з  понед лка  по  п'ятницю.

Важливо  негайно  пов домити  роботодавця,  якщо  ви  захвор ли.  Якщо  
ви  хвор єте  б льше  трьох  дн в,  не  п зн ше  четвертого  дня  необх дно  
надати  роботодавцю  дов дку  (дов дку)  в д  л каря.  Але  роботодавц   
мають  право  вимагати  надання  медичної  дов дки  ран ше.
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  Федеральне  м н стерство  прац   та  соц альних  питань:  www.bmas.de

ВАЖЛИВА  ПРИМІТКА

Інформац йн   матер али:

У  компан ях  з  понад  десятьма  прац вниками  в  Н меччин   д є  Закон  про  захист  

в д  зв льнення,  який  захищає  в д  зв льнень,  як   не  є  соц ально  виправданими.  

В н  застосовується,  якщо  трудов   в дносини  тривали  довше  шести  м сяц в  (так  

званий  пер од  оч кування).  Наприклад,  члени  трудової  ради,  ваг тн   ж нки  та  

матер ,  як   працюють  протягом  чотирьох  м сяц в  п сля  полог в,  прац вники  у  

в дпустц   по  догляду  за  дитиною  та  люди  з  серйозними  вадами  користуються  особливим  

захистом  в д  зв льнення.

Інтернет:

(доступний  через  www.bmas.de,  Пункт  меню  «Серв с/Публ кац ї»).

•  Неповний  робочий  день  –  як  годиться

Чим  довше  ви  працюєте  в  компан ї,  тим  довше  буде  встановлений  законом  терм н  

попередження,  якщо  ваш  роботодавець  розриває  трудов   в дносини.

•  Закон  про  робочий  час

Ви  не  повинн   пов домляти  своєму  роботодавцю,  яку  хворобу  ви  маєте.  Ця  нформац я  є  медичною  

таємницею,  тому  не  входить  до  дов дки,  яку  ви  отримуєте  в д  свого  л каря.

Однак  пер оди  попередження  також  можуть  випливати  з  чинного  колективного  

договору.

•  Захист  в д  зв льнення

  Інформац йний  портал  про  трудове  життя  та  нвал дн сть:  

www.talentplus.de

  Публ кац ї  Федерального  м н стерства  прац   та  соц альних  питань

•  Трудове  право

Тут  ви  можете  по нформувати  себе

54

Захист  в д  зв льнення
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Ф нанси:  www.bmf-steuerrechner.de

робота    робота

6.  Прибуток    податки

Тут  ви  можете  по нформувати  себе

  Пошук  податкової  служби:  www.finanzamt.de

Публ кац ї/оф ц йн   пос бники  (з  продажу,  зароб тної  плати,  прибутку,  

корпоративного  та  торгового  податку)/брошури» (включаючи  «Податки  

в д  А  до  Я»)

Інтернет:

+49  30  18682-3300

  Калькулятор  зароб тної  плати  та  прибуткового  податку  в д  Федерального  м н стерства

Ви  повинн   оподатковувати  св й  дох д  у  Н меччин .  Як  ви  це  зробите,  залежить  в д  того,  

працюєте  ви  чи  самозайнят .

  Центр  податкової  нформац ї  (SIC)  Федерального  центрального  податкового  управл ння:  

+49  228  406-1240

  Податкова  служба

телефон:

  Гаряча  л н я  для  громадян  Федерального  м н стерства  ф нанс в:

  Федеральна  центральна  податкова  служба

На  сайт :

  Техн чна  податкова  нформац я,  наприклад,  податковий  дентиф кац йний  

номер:  www.bzst.de

  М сцева  податкова  асоц ац я

  Інформац я  про  умови  податкового  законодавства  Н меччини:  

www.bundesfinanzministerium.de,  Пункт  меню  «Серв с/

Як  прац вника  ваш  роботодавець  перераховуватиме  чисту  суму  вашого  доходу  на  ваш  рахунок.  

Тод   ваш  роботодавець  уже  вирахував  з  вашої  зарплати  пенс йне  страхування,  медичне  

страхування,  страхування  на  випадок  безроб ття  та  страхування  по  догляду  за  хворими  та  

виплатив  їх  безпосередньо.  Кр м  того,  податок  на  зароб тну  плату,  можливо,  доплата  

сол дарност   та,  можливо,  церковний  податок  уже  п шли  до  податкової  служби.  Як  самозайнята  

особа  або  самозайнята  особа,  ви  повинн   самост йно  сплачувати  податок  з   свого  доходу.
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VI.  Проживати

1.  Пошук  квартири

Дов дка  з  ЖЕКу

Оголошення  в  газетах

Якщо  ви  знайшли  в  газет   щось  п дходяще,  необх дно  звернутися  
до  орендодавця  або  продавця.  Пропозиц ї  м стять  або  номер  
телефону,  або  адресу  електронної  пошти.

та  передано  продавцю.  Не  забудьте  вказати  в дпов дний  номер  
коду  на  конверт   та  у  своєму  лист .

Житловий  оф с  у  вашому  м ст   чи  мун ципал тет   також  може  
допомогти  вам  знайти  житло.  Квартири  часто  продають  там  
безпосередньо.  Якщо  це  не  так,  сп вроб тники  ЖЕКу  можуть  
принаймн   допомогти  вам  корисними  адресами  та  нформац єю.

Якщо  ви  шукаєте  квартиру  чи  будинок,  то  Інтернет  –  перше  джерело  
нформац ї.  Там  є  провайдери,  як   спец ал зуються  на  

посередництв   квартир    будинк в.  Багато  газет  також  публ кують  
оголошення  про  квартири  на  своїх  сайтах.

Також  варто  заглянути  в  м сцеву  газету.  Заздалег дь  поц кавтеся  
у  сус д в,  знайомих  або  безпосередньо  в  газет ,  в  який  день  тижня  
з'являються  оголошення  про  квартири  -  вони  часто  бувають  у  випуску  
вих дного  дня.

Інод   вказуються  кодов   цифри  або  кодов   букви  -  так  зван   
шифри.  Вам  необх дно  письмово  в дпов сти  на  оголошення  
з  кодом    над слати  листа  в  газету.  Пот м  це  автоматично  
надсилається  орендодавцю  та  орендодавцев   чи  продавцю
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Найняти  агента  з  нерухомост

Проживати

використовувати  брокер в.  Ц   брокери  квартир    будинк в  за  винагороду.  
Ви  можете  знайти  контактн   адреси  для  цього  в  галузевих  дов дниках    
м сцевих  телефонних  книгах.

Ви  також  можете  заручитися  допомогою  агент в  з  нерухомост .
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ВАЖЛИВА  ПРИМІТКА

Тут  ви  можете  по нформувати  себе

2.  Що  в дбувається  п сля  переїзду?

58

  М ська,  м ська,  районна  адм н страц я:  ЖЕК

Як  т льки  у  вас  з’явиться  нова  квартира  ,  отже,  нова  адреса,  ви  повинн   протягом  

14  дн в  пов домити  про  це  в дпов дальний  реєстрац йний  орган  у  вашому  

населеному  пункт .  Також  необх дно  надати  до  органу  реєстрац ї  п дтвердження  

про  надання  житла.

Інтернет:

На  сайт :

  Брокер  (можливо,  стягується  ком с я  за  посередництво)

  Сайти  нерухомост   в  Інтернет

  Рекламн   газети

  Щоденна  газета

Якщо  ви  заручитеся  допомогою  агента  з  нерухомост ,  ви  можете  понести  витрати  в  розм р   

максимум  двом сячної  орендної  плати  плюс  ПДВ.  Однак  орендодавець  повинен  сплатити  

посередницьк   витрати,  якщо  в н  або  вона  доручив  посереднику.  При  покупц   ком с я  брокера  
зазвичай  становить  в д  трьох  до  шести  в дсотк в  в д  вартост   покупки  плюс  ПДВ.  При  куп вл   

квартири  чи  будинку  на  одну  с м’ю  за  посередництва  брокера  покупець  повинен  сплатити  максимум  

половину  ком с ї,  якщо  брокера  замовляє  продавець  або  обидв   сторони.  Кр м  того,  покупець  

може  бути  зобов’язаний  сплатити  лише  якщо  продавець  доведе,  що  в н  або  вона  сплатив  свою  
частку  ком с ї  брокера.

  Веб-сайти  щоденних  газет

Зм нити  м сце  проживання
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Перереєстрац я  телефону

Оформ ть  замовлення  на  пересилання

Проживати

Соц альне  житло

ВАЖЛИВА  ПРИМІТКА

3.  П дтримка  з  боку  держави

однак  є  плата.  Ви  також  повинн   використовувати  час,  протягом  якого  
виконується  замовлення  на  пересилання,  щоб  пов домити  про  св й  переїзд  
банки,  страхов   компан ї,  оф си  та  нших.

Зазвичай  в дпов дає  ЖЕК.

Якщо  ви  зареєструєтеся  занадто  п зно,  вам,  можливо,  доведеться  заплатити  штраф.  Кр м  
того,  п зня  перереєстрац я  може  негативно  вплинути  на  ваш  статус  проживання.

автоматично  пересилається  на  вашу  нову  адресу.  Ця  послуга

Тому  ц   квартири  можна  здавати  в  оренду  лише  малозабезпеченим  верствам  
населення.  Для  того,  щоб  мати  можлив сть  орендувати  таку  квартиру,  
потр бна  прописка.  Якщо  ваш  дох д  нижчий  в д  певної  меж ,  ви  можете  
подати  заяву  на  отримання  св доцтва  про  право  на  житло  в  м ськ й  або  
мун ципальн й  адм н страц ї.

Б льш сть  м ст    м стечок  мають  соц альне  житло,  яке  субсидується  
державою,  щоб  зробити  орендну  плату  доступною.

Якщо  ви  переїхали,  вам  сл д  надати  на  пошту  замовлення  на  пересилання.  
Пот м  ваш   листи  та  посилки  будуть  в дправлен   на  узгоджену  дату

Якщо  у  вас  є  стац онарний  телефон,  не  забудьте  вчасно  зареєструвати  або  зняти  

його  з  реєстрац ї  перед  переїздом.
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ВАЖЛИВА  ПРИМІТКА

ПОРАДА

Житлова  допомога

60

Як  орендар  ви  можете  мати  право  на  житлову  допомогу.  Чи  будете  ви  отримувати  

цю  субсид ю  на  оренду  житла,    в  якому  розм р ,  залежить  в д  к лькост   

член в  домогосподарства,  як   мають  бути  врахован ,  суми  вашого  загального  доходу  
та  розм ру  орендної  плати.

Дозв л  на  проживання  д є  лише  протягом  обмеженого  пер оду  часу.  Тож  подбайте  про  

продовження  вчасно!

Ви  можете  скористатися  калькулятором  житлової  допомоги,  щоб  перев рити,  чи  маєте  ви  право  

на  житлову  допомогу    в  якому  розм р .  Ви  можете  знайти  такий  калькулятор  житлової  

допомоги  в  Інтернет ,  наприклад,  на  веб-сайт   Федерального  м н стерства  внутр шн х  
справ,  буд вництва  та  громади  (BMI)  за  адресою  www.bmi.bund.de  або  веб-сайт  земл   П вн чний  

Рейн-Вестфал я  www.wohngeldrechner.nrw.de.

Власники  квартир  чи  будинк в,  у  яких  вони  проживають,  також  можуть  отримати  
державну  субсид ю,  так  звану  субсид ю  на  тягар.  Розм р  допомоги  залежить  в д  

к лькост   член в  домогосподарства,  що  враховується,  розм ру  загального  

м сячного  доходу  та  навантаження,  яке  враховується.  Додаткову  нформац ю  та  

необх дн   форми  можна  отримати  в  орган   житлових  п льг  вашого  м ста  чи  

мун ципал тету.
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www.bmi.bund.de

Проживати

Кр м  договору  оренди,  при  вселенн   в  нову  квартиру  часто  доводиться  п дписувати  

так  званий  протокол  прийому-передач .

телефон:

Своїм  п дписом  ви  п дтверджуєте,  в  якому  стан   була  квартира,  коли  ви  її  приймали.  

Тому  дуже  уважно  читайте  протокол  прийому-передач .  За  збитки,  не  зазначен   в  

ньому

На  сайт :

  Федеральне  м н стерство  внутр шн х  справ,  буд вництва  та  громадськост :

Незважаючи  на  те,  що  догов р  оренди  також  може  бути  укладений  усно,  з  

м ркувань  юридичної  визначеност   доц льно  укладати  догов р  у  письмов й  
форм .  На  практиц   орендодавц   використовують  

Електронна  пошта:

  Федеральне  м н стерство  внутр шн х  справ,  буд вництва  та  громадськост :

Орендодавц   зазвичай  мають  попередньо  роздрукован   договори,  видан   

асоц ац ями  орендодавц в.  Ц   договори  також  повинн   в дпов дати  

законодавчим  нормам  захисту  орендар в.

  Федеральне  м н стерство  внутр шн х  справ,  буд вництва  та  громадськост :

Догов р  оренди  є  важливим  документом    регулює  багато  деталей  договору  оренди.  
Це    вам,    господин

обов'язков   для  орендодавця,  якщо  зм ст  не  суперечить  правовим  нормам  

захисту  орендаря.  Тому  вам  сл д  уважно  прочитати  догов р  оренди  перед  тим,  як  

його  п дписувати.

  М ська,  м ська,  районна  адм н страц я:  ЖЕК

+49  30  18681-0

Інтернет:

Тут  ви  можете  по нформувати  себе

poststelle@bmi.bund.de  або  скористайтеся  контактною  
формою  Citizen  Service  на  веб-сайт   BMI

4.  Орендне  та  орендне  право
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  догов рне  зобов'язання  зд йснити  косметичний  ремонт.

Ви  можете  пред'явити  енергетичний  сертиф кат)

  терм н  д ї  договору  оренди  (обмежений  чи  необмежений),

Орендодавець  може  вимагати  депозит  п д  заставу  квартири.  П сля  
зак нчення  терм ну  д ї  договору  оренди  ваш  орендодавець  має  право  
повн стю  або  частково  утримати  орендну  заставу,  якщо  ви  маєте  
заборгован сть  (частково)  по  орендн й  плат ,  не  виконали  догов рн   
зобов’язання  щодо  проведення  косметичного  ремонту  та /або  пошкодження  
житлового  прим щення,  яке  повинен  був  усунути  ваш  орендодавець.  
Розм р  застави  не  може  перевищувати  трим сячної  орендної  плати  (оренда  
без  додаткових  витрат).

  розм р  додаткових  витрат  (особливо  витрат  на  опалення;

ваш  орендодавець  може  притягнути  вас  до  в дпов дальност   п зн ше.

  можлива  диференц йована  орендна  плата  (орендна  плата,  яка  автоматично  п двищується  на  регулярн й  основ ),

  розм р  орендної  плати,

  можлива  брокерська  ком с я,

Перед  укладенням  договору  оренди  необх дно  з'ясувати  вс   детал ,  наприклад:

  сума  вкладу,

КОНТРОЛЬНИЙ  СПИСОК
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Проживати

www.mieterschutz.bund.de

Експлуатац йн   витрати  та  утил зац я  в дход в

Наполягайте  на  тому,  щоб  ус   домовленост   були  письмово  заф ксован   в  договор   оренди,  

оск льки  усн   домовленост   часто  призводять  до  суперечок.

  Асоц ац ї  орендар в  (членство  є  платним)

  М ська,  м ська  та  районна  адм н страц я:  ЖЕК

На  сайт :

Це  перш  за  все  витрати  на  опалення  та  воду,  а  також  плата  за  водов дведення  та  

см ття.  Як  правило,  ви  сплачуєте  певну  суму  щом сяця  на  експлуатац йн   

витрати  як  ф ксовану  ставку  або  як  аванс.  У  раз   передоплати  ви  отримаєте  рахунок-

фактуру  на  фактично  понесен   витрати  та  частку,  яка  вам  належить,  не  п зн ше  н ж  

через  р к  п сля  зак нчення  розрахункового  пер оду  (зазвичай  календарного  

року).  Ви  повинн   уважно  перев рити  цей  зв т  про  експлуатац йн   витрати.

  Федеральне  м н стерство  юстиц ї  та  захисту  прав  споживач в:

Окр м  орендної  плати  за  житлову  площу  (яку  також  називають  чистою  орендною  

платою),  ви  зазвичай  повинн   сплачувати  так  зван   експлуатац йн   витрати  (часто  

їх  також  називають  додатковими  витратами),  як   виставляються  раз  на  р к.

Інтернет:

Тут  ви  можете  по нформувати  себе

  Асоц ац я  орендар в  Н меччини:  www.mieterbund.de

ПОРАДА
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Загальна  н чна  тиша  зазвичай  триває  з  22:00  до  6:00.  Кр м  того,  
частиною  договору  оренди  можуть  бути  правила  внутр шнього  розпорядку,  
як   можуть  вказувати  додатков   пер оди  в дпочинку.  Правила  
внутр шнього  розпорядку  встановлюють  правила  сп льного  проживання  
вс х  мешканц в  будинку  та  м стять  права  та  обов’язки,  як   поширюються  

на  вс х  мешканц в.  Правила  внутр шнього  розпорядку  ви  отримаєте  в д  
адм н страц ї  або  в д  орендодавця.  Як  орендар  будинку  чи  квартири  
ви  маєте  певн   зобов’язання,  наприклад,  ви  повинн   вчасно  сплачувати  
домовлену  орендну  плату.  Але  ви  також  маєте  права,  наприклад,  коли  йдеться  
про  кап тальний  ремонт.  Якщо  у  вас  виникли  запитання  щодо  
законодавства  про  оренду,  зв’яж ться  з  асоц ац єю  орендар в    
м сцевими  асоц ац ями  орендар в.  У  багатьох  м стах  є  оф си,  до  яких  
можна  звернутися.  Однак  деяк   з  їхн х  пропозиц й  є  платними.

У  Н меччин   в дходи  збирають    утил зують  окремо.  Зазвичай  
снують  окрем   контейнери  для  паперу  та  картону,  орган чних  в дход в  

(таких  як  залишки  фрукт в    овоч в)  та  ншого  см ття.  Існують  також  пункти  
збору  або  контейнери  для  нших  вид в  в дход в,  наприклад,  для  скла  
та  небезпечних  в дход в  (наприклад,  фарби  та  лаку)  або  великогабаритного  
см ття.

Ось  бути  хорошим  сус дом!
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www.mieterschutz.bund.de

Проживати

  М ська,  мун ципальна,  районна  

адм н страц я    

Управл ння  майном    

Орендодавець    Асоц ац ї  орендар в  (членство  є  

платним)    Центри  консультац й  споживач в  у  федеральних  землях  з  приблизно  200  центрами  консультац й

Інтернет:  

  Федеральне  м н стерство  юстиц ї  та  захисту  прав  споживач в:

  Асоц ац я  орендар в  Н меччини:  www.mieterbund.de  

  Асоц ац я  захисту  орендар в  eV:  www.mieterschutzbund.de  

  Центри  консультування  споживач в:  www.verbraucherzentralen.de

лен  по  вс й  Н меччин

На  сайт :

Тут  ви  можете  по нформувати  себе
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Ваг тним  ж нкам,  як   потрапили  в  конфл ктну  ситуац ю    
планують  перервати  ваг тн сть,  надається  п дтримка  консультац й  
з  питань  конфл кту  ваг тност .  Це  одна  з  обов'язкових  умов  для  аборту  
в  дванадцятитижневий  терм н.  За  бажанням  консультац я  анон мна,  
завжди  безкоштовна  та  безстрокова.  Визнаний  державним  центром  
консультування  з  конфл ктних  ситуац й  у  зв’язку  з  ваг тн стю  
можна  знайти  поблизу  вас  за  адресою  www.familienplanung.de/beratung/.

VII  Д ти    с м'я

1.  В дпустка  по  ваг тност   та  пологах

Поради  щодо  ваг тност

  Трудове  законодавство  (наприклад,  захист  материнства  та  в дпустка  по  догляду  за  дитиною)

Існують  консультац йн   послуги,  як   спец ально  ор єнтован   на  
майбутн х  мам,  тат    с мейних  пар.  Якщо  ви  оч куєте  на  дитину,  
консультац я  по  ваг тност   допоможе  вам  з  ус ма  питаннями,  
пов'язаними  з  ваг тн стю  та  пологами,  а  також  п дтримає  вас  до  та  п д  
час  ваг тност   медичною,  соц альною  та  юридичною  нформац єю.  
За  бажанням  консультац ю  можна  надати  анон мно  та  к лькома  мовами.

ваг тност

  Вар анти  догляду  за  д тьми

  послуги  ф нансової  та  соц альної  п дтримки  п д  час    п сля

  пропозиц я  конф денц йного  
полог в    допомога  с м'ї  та  д тям

  Питання,  пов'язан   з  ваг тн стю  та  пологами

  Аборт

Для  багатьох  людей  у  Н меччин   с м'я  є  дуже  важливою.  Це  
багато  в  чому  впливає  на  наше  життя.  Б льш сть  людей  у  
Н меччин   сприймають  виховання  д тей  як  сп льну  
в дпов дальн сть  матер   й  батька.  Багато  матер в  
працюють,    все  б льше  тат  вир шують  залишитися  вдома  деякий  
час  п сля  народження  дитини,  щоб  доглядати  за  дитиною.

У  консультац ї  по  ваг тност   ви  отримаєте  нформац ю  на  
ц   та  нш   теми:
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Д ти    с м'я

Федеральний  фонд  «Мати    дитя  –  захист  ненародженого  життя»  
допомагає  ваг тним  ж нкам  у  надзвичайних  ситуац ях  швидко  та  
без  бюрократичних  засоб в  шляхом  додаткової  ф нансової  
п дтримки  в  поєднанн   з  ндив дуальними  консультац ями.  
Ваг тн   ж нки,  як   потребують  допомоги,  можуть  отримати  
кошти  фонду,  якщо  їм  не  вистачає  кошт в  на  покриття  витрат,  
пов’язаних  з  ваг тн стю  та  пологами,  а  також  на  догляд  та  виховання  
маленької  дитини.  Щоб  визначити  це,  консультац я  по  
ваг тност   перев ряє  стан  доход в.  Послуги  п дтримки  можуть  
отримати  лише  т ,  хто  проживає  в  Н меччин ,  пред’являє  дов дку  
про  ваг тн сть,  а  також  якщо  нших  п льг  недостатньо  для  
покриття  витрат  або  вони  не  доступн   вчасно.  Заявку  на  
отримання  ф нансової  допомоги  в д  Федерального  фонду  матер   
та  дитини  необх дно  подати  в  консультац йний  центр  по  
ваг тност   п д  час  ваг тност .  П сля  полог в  застосовувати  вже  не  можна.
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ПОРАДА

Рання  допомога

  Ви  часто  в дчуваєте  себе  виснаженим  у  повсякденному  житт   

з  дитиною.    У  вас  є  питання  щодо  догляду  та  виховання  вашої  дитини.    

Виникла  суперечка  з  вашим  партнером.

  Ви  є  батьком-одинаком    вам  потр бна  п дтримка.

  С мейн   пед атричн   медсестри

Асоц ац ї  соц ального  забезпечення  та  с м’ї,  церкви,  служби  соц ального  забезпечення,  

органи  охорони  здоров’я  та  л кар   пропонують  поради  щодо  ваг тност   та  конфл ктних  

ситуац й  п д  час  ваг тност .  Б льш сть  консультац йних  послуг  є  безкоштовними    

можуть  проводитися  анон мно.  Окр м  особистих  консультац й,  часто  надходять  пропозиц ї  

через  Інтернет  чи  телефон.

  в дкрит   години  консультац ї  дитини

  Ваша  дитина  сильно  плаче,    ви  не  знаєте,  що  робити  дал .

Рання  допомога  включає  р зн   пропозиц ї.  Це  може  бути  супров д    

п дтримка:

  Ви  не  знаєте,  до  кого  в  Н меччин   звернутися  з   своєю  проблемою

  Батьк вськ   поради
  в дкрит   батьк вськ   збори

або  хто  за  що  в дпов дає.

  Ви  часто  почуваєтеся  самотн ми  та  шукаєте  сп лкування  з  ншими

матер в    батьк в.

  Послуги  в тання  п сля  народження  вашої  дитини

  Волонтери  (спонсорство  родини)

  С мейн   акушерки

Рання  допомога  –  це  пропозиц я  для  с мей  з  д тьми  в ком  в д  нуля  до  трьох  

рок в  в д  ваг тност .  Рання  допомога  п дтримає  вас,  якщо  ви  почуваєтеся  

невпевнено  п д  час  ваг тност   та  п сля  полог в.  Вони  супроводжують  вас,  

якщо  вам  потр бна  п дтримка  у  догляд   за  дитиною.  Пропозиц ї  ранньої  

допомоги  є  добров льними,  конф денц йними  та  безкоштовними  для  с мей.  

Рання  допомога  п дтримує  вас  у  таких  ситуац ях,  наприклад:
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Тут  ви  можете  по нформувати  себе

•  www.bmfsfj.de
•  www.familienportal.de

  Федеральний  центр  медичної  осв ти:

  www.fruehehilfen.de  (Стор нка  Нац онального  центру  ранньої  допомоги

На  сайт :

(NZFH))

телефон:

  Батьк вський  телефон  «Номер  проти  горя»:  0800  111  0  550*

  Г неколог

  Допомога  ваг тним  ж нкам  у  надзвичайних  та  конфл ктних  

ситуац ях:  www.schwanger-und-viele-fragen.de

  Федеральне  м н стерство  у  справах  с м’ї,  л тн х  громадян,  ж нок  та  молод :

  www.elternsein.info

  Екстрений  виклик  для  ваг тних  ж нок,  як   бажають  залишитися  анон мними

Федеральне  в домство  у  справах  с м'ї  та  громадянського  сусп льства:  
0800  40  40  020*

  Роботодавець

www.familienplanning.de

  Службовий  телефон  Федерального  м н стерства  у  справах  с м’ї,  пенс онер в,

Інтернет:

Ж нки  та  молодь:  +49  30  201  791  30  (з  понед лка  по  четвер,  з  9:00  до  
18:00)

  Поради  «Число  проти  горя»:

  Консультування  з  приводу  ваг тност /консультування  щодо  конфл кт в  у  зв'язку  з  ваг тн стю

www.nummergegenkummer.de

  Департамент  охорони  здоров'я
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  www.bke-elternberatung.de

  Пошук  г неколог в:  

www.frauenaerzte.de

доступний  лише  в  межах  Н меччини,  безкоштовно*

  Пос бник  для  батьк в  в д  Державного  управл ння  у  справах  молод   

Бавар ї:  www.elternimnetz.de

  Федеральний  фонд  «Мати    дитина  –  захист  ненародженого  життя»:  

www.bundesstiftung-mutter-und-kind.de
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Д ти    с м'я

В дпустка  по  догляду  за  дитиною

2.  В дпустка  по  догляду  за  дитиною  та  допомога  по  догляду  за  дитиною

•  Конф денц йне  народження  –  нформац я  про  закон

(багатьма  мовами)

Інформац йн   матер али:

Зроб ть  кар’єру,  щоб  сам   доглядати  та  виховувати  своїх  д тей.

пер од  реєстрац ї  дитини  протягом  семи  тижн в,

  Публ кац ї  Федерального  м н стерства  у  справах  с м’ї,  л тн х  

громадян,  ж нок  та  молод   (доступн   на  www.bmfsfj.de):  •  
Пос бник  з  декретної  в дпустки

В дпустка  по  догляду  за  дитиною  в драхована.  Частина  в дпустки  по  догляду  за  

дитиною  тривал стю  до  24  м сяц в  також  може  бути  використана  в  пер од  в д  

досягнення  дитиною  трьох  рок в  до  досягнення  нею  восьмого  року  життя.  До  

роботодавця  в дноситься:

Федеральний  фонд  матер   та  дитини

  для  оформлення  в дпустки  по  догляду  за  дитиною  протягом  перших  трьох  рок в  життя

•  Флаєр  про  послуги  ФФ  «Мати    дитя»

Розширення  п дтримки  ваг тних  та  врегулювання  таємних  
полог в

•  Допомога  та  п дтримка  п д  час  ваг тност   –

Як  прац вник  ви  можете  вимагати,  щоб  ваш  роботодавець  зв льнив  вас  в д  роботи  на  

терм н  до  трьох  рок в,  коли  ви  берете  в дпустку  по  догляду  за  дитиною.  Мати  й  тато  

можуть  взяти  в дпустку  по  догляду  за  дитиною  окремо  або  разом.  Д дусь    бабуся  

також  можуть  мати  право  на  в дпустку  по  догляду  за  дитиною  за  певних  умов.

Кожен  з  батьк в  може  розд лити  всю  в дпустку  по  догляду  за  дитиною  на  три  

пер оди.  Для  матер   дитини  в дпустка  по  догляду  за  дитиною  починається  не  ран ше,  
н ж  п сля  декретної  в дпустки.  Терм н  в дпустки  по  ваг тност   та  пологах  визначається

У  Н меччин   ви  можете  взяти  в дпустку  по  догляду  за  дитиною,  щоб  в дпочити

•  Поради  щодо  ваг тност   §  218
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  передус м  сам   доглядаєте  та  виховуєте  дитину,

  Батьк вська  допомога  доступна  в  трьох  вар антах:  базова  батьк вська  
допомога,  батьк вська  допомога  плюс    партнерський  бонус.  Зазвичай  це  
65  в дсотк в  чистого  доходу,  який  батьки  мали  до  народження    який  зникає  

п сля  народження.  Розм р  вашої  батьк вської  допомоги  залежить  в д  
того,  ск льки  ви  заробляли  за  р к  до  народження  дитини.  Залежно  в д  

вашого  доходу  базова  батьк вська  допомога  становить  в д  300  євро  
до  1800  євро  на  м сяць,  а  додаткова  батьк вська  допомога  становить  в д  
150  євро  до  900  євро  на  м сяць.

  проживати  разом  з  дитиною,

  для  в дпустки  по  догляду  за  дитиною  до  досягнення  нею  трьох  рок в

  Не  працюйте  б льше  30  годин  на  тиждень  п д  час  в дпустки  по  догляду  за  дитиною.

КОНТРОЛЬНИЙ  СПИСОК

Батьк вська  допомога

Якщо  ви  перебуваєте  у  в дпустц   по  догляду  за  дитиною,  ви  не  повинн   працювати.  

Якщо  ви  все  ще  хочете  продовжувати  працювати  п д  час  в дпустки  по  догляду  за  

дитиною,  ви  можете  це  зробити.  Але  не  б льше  30  годин  на  тиждень.  Якщо  ви  не  працюєте,  

вам  не  платять.  Для  компенсац ї  ви  можете  оформити  батьк вську  допомогу.

Батьк вська  допомога  –  це  державна  допомога  батькам,  як   самост йно  доглядають  за  
дитиною  п сля  народження    тому  не  утримують  або  не  утримують  її  в  повному  обсяз .

Важливо,  щоб  ви:

та  досягнення  дитиною  восьмир чного  в ку,  терм н  реєстрац ї  13  тижн в.

Ваш  роботодавець  може  припинити  роботу  лише  у  виняткових  випадках.  П сля  в дпустки  

по  догляду  за  дитиною  ви  можете  повернутися  на  стару  роботу.

Найважлив ша  нформац я  про  батьк вську  допомогу:

працевлаштован .  Батьки,  як   не  працювали  до  народження  дитини,  також  отримують  

батьк вську  допомогу.

Ви  маєте  особливий  захист  в д  зв льнення  п д  час  в дпустки  по  догляду  за  дитиною.
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Д ти    с м'я

Якщо  їхн й  дох д  буде  втрачено,  вони  отримають  максимум  14  м сячних  сум  

базової  батьк вської  допомоги.  Один  з  батьк в  може  отримувати  батьк вську  

допомогу  не  менше  двох    не  б льше  дванадцяти  м сяц в.  Базова  

батьк вська  допомога  може  виплачуватися  лише  протягом  перших  14  м сяц в  

життя  дитини;  П сля  цього  батьки  можуть  отримувати  т льки  батьк вську  
допомогу  плюс  або  партнерський  бонус.

Батьк вська  допомога  плюс  м сяц ,  якщо  ви  обоє  працюєте  в д  25  до  30  годин  

на  тиждень  одночасно  протягом  чотирьох  м сяц в  посп ль.

Отримайте  м н мальну  суму  базової  батьк вської  допомоги  300  євро  або  150  євро  

батьк вської  допомоги  Plus.

Для  отримання  батьк вської  допомоги  необх дно  в дпов дати  таким  вимогам:

робочий  тиждень.

Громадяни  країн-член в  ЄС,  Ісланд ї,  Л хтенштейну,  Норвег ї  та  Швейцар ї,  а  також  

н мц   мають  право  на  батьк вську  допомогу,  якщо  вони  працюють  у  Н меччин   

або  проживають  у  Н меччин .  До  нших  ноземц в  в дноситься  наступне:  

Особи  з  дозволом  на  поселення  можуть  отримувати  батьк вську  допомогу.  Маючи  

дозв л  на  пост йне  проживання  в  ЄС,  ви  також  можете  отримати  батьк вську  

допомогу.  Кожен,  хто  має  дозв л  на  проживання,  має  лише  один

якщо  вони  отримують  його  як  компенсац ю  за  втрачений  дох д.  Батьк вська  

допомога  також  надається  батькам,  як   проживають  окремо.

КОНТРОЛЬНИЙ  СПИСОК

  Якщо  мати    батько  д лять  батьк вську  допомогу    ви

  Ви  або  взагал   не  працюєте,  або  не  працюєте  б льше  30  годин  на  день

  Основна  батьк вська  допомога  виплачується  протягом  перших  14  м сяц в  п сля  народження.  

Для  батьк в  встановлено  дванадцять  м сячних  розм р в  базової  батьк вської  допомоги.

  Кожен  з  батьк в  отримує  додатков   чотири  як  партнерський  бонус

  Ви  живете  з   своєю  дитиною  в  одн й  родин .

  Якщо  ви  не  працювали  до  полог в,  можете

  Батьки  можуть  отримувати  батьк вську  допомогу  Plus  вдв ч   довше,  н ж  Basic  Parental  

Allowance:  один  м сяць  базової  батьк вської  допомоги  в дпов дає  двом  м сяцям  

батьк вської  допомоги  Plus.

  Ви  сам   доглядаєте  та  виховуєте  свою  дитину  п сля  народження.

  Ви  живете  в  Н меччин .

  Одинок   батьки  мають  право  на  повн   14  м сяц в  базової  батьк вської  допомоги,
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  Серв сний  портал  Федерального  м н стерства  у  справах  с м’ї,  л тн х  

громадян,  ж нок  та  молод :  www.familienportal.de

  М ська,  районна  та  м ська  адм н страц я

  Федеральне  м н стерство  у  справах  с м’ї,  л тн х  людей,  ж нок  та  молод   

www.bmfsfj.de,  Пункт  меню  «С м'я».

Ви  можете  подати  заяву  на  отримання  батьк вської  допомоги  у  м сцевому  в дд л   з  питань  

батьк вських  допомог.  У  деяких  федеральних  землях  ви  також  можете  отримати  батьк вську  

допомогу  за  п дтримки  Parental  Money  Digital  на  www.elterngeld-digital.de  застосовувати  для.

На  сайт :

Ж нки  та  молодь:  +49  30  201  791  30  (з  понед лка  по  четвер,  з  9:00  до  18:00)

Право  на  батьк вську  допомогу,  якщо  в н  або  вона  також  має  право  працювати  в  Н меччин   

або  вже  працював  тут  легально.  Отримайте  консультац ю  щодо  точних  правил.

Інтернет:

  Службовий  телефон  Федерального  м н стерства  у  справах  с м’ї,  пенс онер в,

  В дд лення  батьк вських  допомог

телефон:

Ви  можете  скористатися  калькулятором  батьк вської  допомоги,  щоб  розрахувати  оч кувану  суму  батьк вської  

допомоги,  яку  ви  отримаєте.  Ви  можете  знайти  його  на  веб-сайт   Федерального  м н стерства  у  справах  с м’ї,  

людей  похилого  в ку,  ж нок  та  молод   www.bmfsfj.de,  Пункт  меню  «С м'я».

  С мейн   консультац ї

Тут  ви  можете  по нформувати  себе

ПОРАДА
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Д ти    с м'я

та  молодь  (доступний  через  www.bmfsfj.de):

Допомога  на  д тей

3.  Допомога  на  дитину  та  допомога  на  дитину

Інформац йн   матер али:

Громадяни  країн  ЄС,  Ісланд ї,  Л хтенштейну,  Норвег ї  та  Швейцар ї,  як    н мц ,  мають  право  на  допомогу  на  

д тей,  якщо  вони  працюють  або  проживають  у  Н меччин .  До  нших  ноземц в  в дноситься  наступне:  Люди  

з  дозволом  на  поселення  можуть  отримувати  допомогу  на  д тей.  Той,  хто  має  дозв л  на  проживання,  має  право  

на  допомогу  на  дитину  лише  в  тому  випадку,  якщо  в н  або  вона  також  має  право  працювати  в  Н меччин   або  вже  

працював  тут  легально.  Отримайте  консультац ю  щодо  точних  правил.

Батьки  мають  право  на  допомогу  на  дитину  до  18  рок в,  якщо  дитина  проживає  в  Н меччин ,  

в  держав -член   Європейського  Союзу  або  в  країн ,  на  яку  поширюється  Угода  про  Європейський  

економ чний  прост р.  Якщо  ваша  дитина  вчиться  чи  навчається,  право  на  неї  продовжується  до  

досягнення  нею  25  рок в.  Ви  отримуватимете  219  євро  на  м сяць  за  перших  двох  д тей,  225  євро  

за  третю  дитину  та  250  євро  за  кожну  наступну  дитину.  Допомога  на  дитину  призначається  за  заявою  

в  с мейний  фонд  служби  зайнятост .  Кр м  того,  с м'ям  нараховуються  так  зван   дитяч   надбавки  

з  зароб тної  плати  та  прибуткового  податку.  Ви  можете  отримати  форму  заявки  на  допомогу  на  

д тей  у  с мейному  фонд   також  онлайн  на  www.familienkasse.de.

•  Батьк вська  допомога,  батьк вська  допомога  плюс    в дпустка  по  догляду  за  дитиною

  Публ кац я  Федерального  м н стерства  у  справах  с м'ї,  людей  похилого  в ку  та  ж нок
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Допомога  на  д тей

ВАЖЛИВА  ПРИМІТКА

ПОРАДА

900  євро  або  як  одинокий  батько  600  євро

додаток  (К З)  за  п дтримки  держ.  Допомога  на  дитину  призначається  батькам,  

як   заробляють  достатньо,  щоб  утримувати  себе,  але  чиїх  доход в  не  вистачає  

або  ледь  вистачає  на  всю  с м'ю.

Якщо  ви  отримуєте  допомогу  в дпов дно  до  Закону  про  допомогу  особам,  як   шукають  
притулку,  навчаєтесь  або  проходите  стажування,  яке  має  право  на  ф нансування  в дпов дно  
до  Федерального  закону  про  допомогу  в  навчанн   (BAföG),  ви  можете  отримати  допомогу  на  
дитину  лише  за  особливих  умов.

  Як  подружжя,  ви  маєте  принаймн   валовий  м сячний  дох д  у  розм р

  Ви  отримуєте  допомогу  на  д тей  або  под бну  допомогу,  наприклад,  з-за  

кордону.

С м'ї  з  низьким  р внем  доходу  також  перебувають  на  утриманн   дитини

  Ви  маєте  достатн й  дох д  для  себе,    разом  з  дитячою  допомогою  ви  можете  

покрити  потреби  вашої  родини.

Дитяча  допомога  становить  до  205  євро  на  м сяць  на  дитину.  Ваш  дох д    

майно,  а  також  доходи  вашої  дитини  частково  зараховуються  до  допомоги  на  

дитину  та  зменшують  розм р  допомоги  на  дитину.

  Вашим  д тям  менше  25  рок в,  вони  живуть  разом  з  вами  та  не  перебувають  

у  шлюб   чи  партнерств .

Якщо  ви  отримуєте  лише  допомогу  в дпов дно  до  SGB  II  або  соц альну  допомогу  зг дно  SGB  

XII    не  маєте  нших  доход в,  ви  не  маєте  права  на  допомогу  на  дитину.

(межа  м н мального  доходу).

Ви  можете  мати  право  на  допомогу  на  дитину,  якщо:
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Д ти    с м'я

  С мейн   консультац ї

  Молод жна  м грац йна  служба  (JMD)

телефон:

Для  отримання  допомоги  на  дитину  необх дно  подати  письмову  заяву  до  с мейного  

фонду  Федерального  агентства  зайнятост .  Ви  можете  отримати  заявку  на  отримання  

допомоги  на  д тей  у  с мейному  фонд   на  сайт   www.kizdigital.de.  Заяву  на  отримання  

допомоги  на  дитину  також  можна  подати  онлайн.

  С мейн   кошти  в д  Федерального  агентства  зайнятост

  С мейний  фонд  (з  понед лка  по  п'ятницю,  з  8:00  до  18:00):

Доплата  за  дитину:  0800  4  5555-33*

Якщо  ви  отримуєте  допомогу  на  дитину,  ви  маєте  право  на  п льги  на  навчання  та  

участь  вашої  дитини,  так   як  безкоштовний  сп льний  об д  у  дитячому  садку  та  школ ,  

а  також  пакет  шк льного  приладдя  варт стю  150  євро  на  навчальний  р к.  Ви  також  

можете  бути  зв льнен   в д  плати  за  дитячий  садок.

  М грац йн   поради  для  дорослих  мм грант в

  Серв сний  портал  Федерального  м н стерства  у  справах  с м'ї,  людей  похилого  в ку  та  ж нок

На  сайт :

та  молодь:  www.familienportal.de

Ви  також  можете  мати  право  на  житлову  допомогу.

Інтернет:

Ви  можете  отримати  нформац ю  про  це  в  м сцевому  в дд ленн   житлових  п льг.

  С мейний  фонд:  www.familienkasse.de  або  www.kinderzuschlag.de

•  Питання  щодо  допомоги  на  д тей  та  допомоги  на  д тей:  0800  4  5555-30*

Будь  ласка,  подайте  заявку  на  п льги  на  осв ту  та  участь  у  м сцевому  орган   влади,  

який  в дпов дає  за  вас.  Ви  можете  д знатися,  яке  в домство  в дпов дає  за  вашу  заявку,  

на  веб-сайт   Федерального  м н стерства  прац   та  соц альних  питань  (www.bmas.de,  

Пункт  меню  «Теми/Ринок  прац /

Імм гранти  (MBE)

•  Оголошення  про  дату  виплати  допомоги  на  дитину  та

Основна  безпека/п льги  для  забезпечення  життя».

доступний  лише  в  межах  Н меччини,  безкоштовно*

Тут  ви  можете  по нформувати  себе
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•  Лист вка  допомоги  на  д тей

О  няньки/няньки

  в д  трьох  рок в  до  початку  школи:

  Видання  Фонду  с м'ї
Інформац йн   матер али:

О  грати  в  кола

(доступно  на  www.familienkasse.de):

О  ясла

  в ком  до  трьох  рок в:

О  няньки/няньки

О  ц лоденн   школи
Ой  Хорт

  з   шк льного  в ку:

О  повзуч   групи

Ой  дитсадки

Важливо,  щоб  д ти  в дв дували  дитячий  садок  якомога  ран ше,  щоб  
їхн й  розвиток    мовн   навички  п дтримувалися  найкращим  
чином.  У  закладах  також  консультують  батьк в  щодо  того,  як  вони  
можуть  утримувати  своїх  д тей  та  с м’ї.  Д ти  з  однор чного  в ку  
мають  законне  право  на  дитяче  м сце.  У  Н меччин   є  багато  
вар ант в  догляду  за  д тьми,  зокрема:

O  нш   заклади  п дготовки  до  школи

O  п дтримка  домашнього  завдання

O  р знов ков   дитяч   садки

•  Лист вка  допомоги  на  д тей

4.  Вар анти  догляду  за  д тьми

78

Machine Translated by Google

http://www.familienkasse.de


Д ти    с м'я

ПОРАДА

  Інформац я  про  догляд  за  д тьми:  www.fruehe-Chancen.de

Тут  ви  можете  по нформувати  себе

5.  Сварки,  кризи    насильство  в  с м'ї

79

Імм гранти  (MBE)

Право  на  виховання  без  насильства.  Ус   д ти,  особливо  немовлята  та  малюки,  залежать  

в д  нашої  уваги.

  Заклади  денного  догляду

Якщо  ви  боїтеся,  що  дитиною  нехтують  або  жорстоко  поводяться,  будь  ласка,  зверн ться  

до  пол ц ї,  служби  у  справах  молод   або  центру  осв ти.

Щоб  взяти  участь  у  цих  пропозиц ях  по  догляду  за  д тьми,  ви  повинн   зареєструвати  своїх  д тей  

заздалег дь.  Інод   м сця  обмежен   через  велику  к льк сть  бажаючих  батьк в.

Інтернет:

  С мейн   консультац ї  та  служби  у  справах  молод

Кризи    сварки  можуть  бути  в  кожн й  с м'ї.  Однак  якщо  сварка  виходить  з-п д  контролю  

,  можливо,  нав ть  стає  жорстокою,  вам  обов’язково  сл д  звернутися  за  

профес йною  допомогою  до  консультац йного  центру.  Ус   консультац йн   центри  

безкоштовн ,    сп вроб тники  там  допоможуть  вам  швидко  та  без  бюрократичних  
засоб в  –  нав ть  без  жодного

  М грац йн   поради  для  дорослих  мм грант в

що  ви  називаєте  своє  м'я.  Ус   д ти  в  Н меччин   мають  один

На  сайт :

  Багато  нших  посилань:  www.familienportal.de

  М ська,  м ська  та  районна  адм н страц я

Найкраще  запитати  про  наявн сть  м сць  якомога  ран ше.

  Федеральне  м н стерство  у  справах  с м’ї,  л тн х  громадян,  ж нок  та  

молод :  www.bmfsfj.de,  Пункт  меню  «Д ти  та  молодь»
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  Н мецька  асоц ац я  захисту  д тей:  www.dksb.de

Тут  ви  можете  по нформувати  себе

доступний  лише  в  межах  Н меччини,  безкоштовно

  www.nina-info.de  (Допомога  при  сексуальному  насильств )

  www.infectionprotection.de/beratung

  www.hilfeportal-verkehrs.de/startseite.html

*
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  Спец ал зован   консультац йн   центри  для  постраждалих  в д  торг вл   людьми  

та  сексуального  насильства  над  д тьми

оф с:  www.elternimnetz.de

На  сайт :

  Гаряча  л н я  «Насильство  над  ж нками»,  загальнонац ональна,  ц лодобова,  

анон мна:  08000  116  016*  або  www.hilfetelefon.de

Телефон  батьк в:  0800  111  0  550*

  Number  Against  Kummer  eV  також  пропонує  онлайн-поради  електронною  

поштою  або  в  чат   для  д тей  та  молод :  

www.nummergegenkummer.de

  Осв тн ,  с мейн   та  шлюбн   консультац йн   центри

  Телефонна  консультац я  “Псих чне  здоров’я”  0800  2322783*

  Консультац йн   центри  для  д тей,  молод   та  батьк в  у  вашому  рег он   та  поради  

вашою  р дною  мовою  можна  знайти  тут:  www.bke.de

  Число  проти  горя:

телефон:

  Центр  с мейних  та  соц альних  справ  Бавар ї/Молодь  Бавар ї

Телефон  дов ри  для  д тей  та  молод :  116  111*

Інтернет:

  www.schwanger-und-viele-fragen.de

Четвер:  з  15:00  до  20:00)

  www.hilfetelefon.de

  Загальнонац ональна  телефонна  консультац йна  служба  
(ц лодобово):  0800  1110111*  та  0800  1110222*

  Телефон  дов ри  «Ваг тним  ж нкам,  як   потребують  допомоги»  0800  40  40  020*

  www.kinderschutz-zentren.org/zentren-vor-ort

  Управл ння  у  справах  молод

  Гаряча  л н я  «Сексуальне  насильство»  0800  22  55  530*

(Понед лок,  середа  та  п’ятниця:  з  9:00  до  14:00,  в второк  та
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Д ти    с м'я

Ж нки  та  молодь  (доступно  на  www.bmfsfj.de):

Інформац йн   матер али:

•  Домашнє  насильство  –  д ти  також  страждають  (н мецька,  арабська,  рос йська  

та  турецька)

  Публ кац ї  Федерального  м н стерства  у  справах  с м’ї,  громадян  похилого  в ку,

•  Служби  у  справах  д тей  та  молод

  www.ecpat.de:  Флаєр  «Мен   потр бна  допомога»  13  мовами
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VIII  Школа,  навчання  
та  навчання

1.  Шк льна  система  та  типи  шк л  у  Н меччин

Ус   д ти,  як   живуть  у  Н меччин ,  мають  ходити  до  школи.  Обов'язкове  
навчання  в  школ   зазвичай  починається  восени  того  року,  коли  дитин   
виповнюється  ш сть  рок в.  Зазвичай  в н  триває  до  к нця  навчального  року,  
в  якому  молодим  людям  виповнюється  18  рок в.  Конкретн   правила  щодо  
обов'язкової  шк льної  осв ти  в др зняються  в  окремих  федеральних  землях.  
Є  також  можлив сть  записатися  до  школи  протягом  навчального  року.

В дв дування  державних  шк л  безкоштовне.  У  Н меччин   також  є  приватн   
школи.  Зазвичай  вони  вимагають  в д  батьк в  плати  за  навчання.

Обов'язкове  шк льне  навчання

Machine Translated by Google



Положення  доступн   на  веб-сайт   Конференц ї  м н стр в  осв ти  та  
культури  (www.kmk.org).

Типи  шк л

Школа,  навчання  та  навчання

Ви  можете  отримати  початковий  огляд  шк льної  системи,  тип в  шк л    
квал ф кац й  к лькома  мовами  на  веб-сайт   www.wir-sind-bund.de,  Пункт  меню  
«Батьки».

Середн   школи  (середн й  р вень  I    II)

Шк льна  система  на  I  та  II  р внях  середньої  осв ти  в  Н меччин   дуже  
диференц йована.  Батьки  повинн   працювати  разом  з   своєю  дитиною  та  її  навчанням

В  останньому  клас   початкової  школи  вир шується,  до  якої  середньої  школи  

(молодша  середня  ступ нь  І)  д ти  пот м  п дуть.  З  ц єю  метою  вчител   
початкової  школи  дають  рекомендац ї  («перех дн   рекомендац ї»),  як   
сл д  поєднувати  з  порадами  батьк в.  У  б льшост   федеральних  земель  
батьки  можуть  вир шувати,  яку  середню  школу  в дв дуватиме  їх  дитина  п сля  

початкової  школи.  Вир шальним  фактором  для  рекомендац ї  є  оц нки  в  
початков й  школ   та  оц нка  вчителем  ндив дуальних  потреб  д тей.

У  Н меччин   держава  в дпов дає  за  шк льну  осв ту.  Кожна  федеральна  
земля  має  свої  особливост ,  особливо  можуть  в др знятися  назви  тип в  
середн х  шк л.  Проте  осв тн й  шлях  д тей  та  молод   под бний  у  вс х  
федеральних  землях:

в дв дувати  середню  школу.  Огляд  кожного

Спочатку  вс   д ти  в дв дують  початкову  школу  протягом  чотирьох  рок в  
(ш сть  рок в  у  землях  Берл н    Бранденбург).  Тут  д є  принцип  м сця  
проживання:  це  означає,  що  д ти  зазвичай  в дв дують  початкову  школу  
поблизу  свого  м сця  проживання.  У  деяких  федеральних  землях  батьки  можуть  
сам   обирати  початкову  школу  для  своєї  дитини.

Початкова  школа  (початковий  р вень)

У  деяких  федеральних  землях  дитина  може  пройти  пробний  урок  на
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  Школи  з  к лькома  навчальними  курсами  (основний  або

Середня  школа  та  курси  середньої  школи  орган зац йно  об'єднан   -  у  
цих  школах  можна  отримати  квал ф кац ю  як  середньої,  так    середньої  
школи:

  звичайна  школа  (Тюр нг я)

Існують  так   види  середн х  шк л:

Медсестра  або  вчитель  ретельно  порадить,  яку  школу  вибрати  для  дитини.  
Інформац ю  про  це  надає  кер вництво  школи.

  середня  школа  (Бавар я)
  середня  школа  або  нтегрована  середня  школа  (Саксон я-Ангальт,

  Середн   школи  (до  9  або  10  класу)

  Загальноосв тн   школи  (без  середньої  школи  або  з  нею,  тут  
можна  отримати  вс   квал ф кац ї)

  районна  школа  (Гамбург)

  Werkrealschule/Werkhauptschule  (Баден-Вюртемберг)
  громадська  школа  (Саар,  Шлезв г-Гольштейн)

  рег ональна  школа  (Мекленбург-Передня  Померан я)

У  к лькох  країнах  снують  типи  середн х  шк л,  у  яких

Є  можлив сть  отримати  повну  середню  осв ту)

  Г мназ ї  (до  12-13  класу)

  середня  школа  (Бранденбург,  Нижня  Саксон я,  Бремен,  Саксон я)
  середня  школа  плюс  (Рейнланд-Пфальц)

Обов’язкове  в дв дування  школи  також  поширюється  на  д тей  та  молодь  з  
обмеженими  можливостями  чи  особливими  осв тн ми  потребами.  Шк льна  
адм н страц я  приймає  р шення  щодо  можливих  особливих  осв тн х  
потреб  в дпов дно  до  процедури.  Про  це  мають  запитувати  батьки  або  
школа.  Залежно  в д  результат в  дитина  може  продовжувати  в дв дувати  
загальноосв тню  школу  або  бути  переведена  в  спец альну  школу.  Існують  
р зн   види  спец альних  шк л  (у  деяких  федеральних  землях  їх  також  
називають  спец альними  школами,  центрами  п дтримки  або  школами  

для  нвал д в).  Також  є  школи  з  нклюзивним  навчанням,  де  разом  
навчаються  д ти  з  обмеженими  можливостями  та  без  них.  Федеральн   
земл   по-р зному  п дходять  до  питання  нклюз ї.

П вн чний  Рейн-Вестфал я,  Берл н)

  Середн   школи  (до  10  класу)
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Школа,  навчання  та  навчання

Можна  отримати  загальну  вступну  квал ф кац ю  до  ВНЗ.

П сля  зак нчення  загальноосв тньої  школи  або  середньої  школи  молод   люди  можуть  

продовжувати  в дв дувати  середню  школу  II  ступеня  до  вступної  квал ф кац ї  

загальної  вищої  осв ти  (Abitur)  або  квал ф кац ї  вступу  до  вищої  осв ти  за  предметом  

(Fachabi-tur),  що  дає  їм  право  навчатися  в  ун верситетах    коледжах  або  завершити  

профес йну  п дготовку  почати  в дв дувати  профес йно-техн чне  училище.  З  

дипломом  про  середню  осв ту  доступно  б льше  кар’єрних  сфер,  н ж  з  дипломом  про  

середню  осв ту.  Навчання  в  середн й  школ   зак нчується  п сля  12  або  13  класу  

загальною  вступною  квал ф кац єю  (Abitur)    дає  вам  право  навчатися  в  

ун верситетах    коледжах.  Атестат  техн чної  середньої  школи

П д  час  шк льного  навчання,  як  правило,  можна  переходити  з  одного  типу  школи  на  

нший,  якщо  досягнуто  необх дних  досягнень.

дає  право  на  навчання  в  (техн чних)  ун верситетах.  У  деяких  країнах  п сля  
зак нчення  середньої  школи  ви  також  можете  в дв дувати  профес йно-техн чн   школи

Адм н страц я  школи  та  сам   школи  також  дають  поради.  
Б льш сть  шк л  проводять  «день  в дкритих  дверей» (часто  на  
початку  року),  де  батьки  та  д ти  можуть  д знатися  про  те,  що  пропонують.

Д знайтеся,  як   середн   школи  є  у  ваш й  федеральн й  земл ,  
як   шк льн   квал ф кац ї  можна  там  отримати  та  на  який  
подальший  осв тн й  шлях  дають  вам  право!  Кожне  м н стерство  
культури  чи  школи  має  веб-сайт,  на  якому  пояснюються  вс   осв тн   шляхи.
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ВАЖЛИВА  ПРИМІТКА

КОНТРОЛЬНИЙ  СПИСОК

мови)?

  Як  надається  п дтримка  д тям  з  проблемами  навчання?

Пропозиц ї  кожної  школи  в др зняються.  Д знайтеся  про  м сцев   школи  в  шк льному  окруз ,  

в  Інтернет   або  в д  нших  батьк в.  Наступн   питання  допоможуть  вам  вибрати  школу  для  вашої  

дитини:

  Чи  є  консультац йн   дн   для  батьк в  чи  нш   пропозиц ї  для  батьк в?

Заходи  особливо  зм цнюють  мотивац ю  та  ентуз азм  д тей  до  школи,  а  також  їхн   мовн   

навички.

  Як  спроектован   шк льн   к мнати?

  Як   квал ф кац ї  пропонує  школа?

  Чи  пропонує  школа  ц лоденний  догляд  чи  догляд  п сля  об ду?

  Чи  є  додатков   пропозиц ї  п дтримки  (наприклад,  мовна  п дтримка,  домашнє  завдання?

конструкц ї

-

Бер ть  участь,  тому  що  ви  можете  д знатися  багато  нового  тут    тому,  що  ви  можете  зробити  це  разом

допомогти)?

  Чи  пропонуються  додатков   пропозиц ї  для  д тей  (наприклад,  робота

сп льноти,  спортивн   курси,  музичн   та  культурн   пропозиц ї,  театральн   вистави  тощо)?

Для  д тей  та  молод ,  як   ростуть  з  р дною  мовою,  в дм нною  в д  н мецької,  

снують  спец альн   пропозиц ї  мовної  п дтримки  в  дитячому  садку  та  школ   

н мецькою,  нод   також  р дною  мовою.

Шк льн   поїздки,  екскурс ї,  шк льн   свята,  шк льн   вистави  та  уроки  плавання  є  частиною  

урок в    повсякденного  шк льного  життя  в  Н меччин .  Ваша  дитина  повинна  в дв дати  цей  зах д

Федеральн   земл   несуть  в дпов дальн сть  за  реєстрац ю  потреб  мовної  

п дтримки  д тей  дошк льного  в ку  за  допомогою  р зних  нструмент в.  Деяк   

країни  реєструють  мовний  р вень  ус х  д тей  у  певний  момент  часу  перед  тим,  як  вони  

п дуть  до  школи,  нш   перев ряють  певн   групи  або

-

  Чи  є  в  школ   гарячий  об д?

  Як   додатков   навчальн   пропозиц ї  пропонує  школа  (наприклад,  ноземн

чолов ки

Спец альн   пропозиц ї  ф нансування
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Школа,  навчання  та  навчання

Для  усп шного  навчання  вашої  дитини  важливо,  щоб  вона  добре  волод ла  н мецькою  

мовою.  Тому  скористайтеся  пропозиц ями  мовної  п дтримки!  У  деяких  федеральних  землях  

участь  у  програмах  п дтримки  н мецької  мови  є  обов’язковою  для  тих  д тей,  як   були  

визнан   такими,  що  потребують  п дтримки.  У  багатьох  федеральних  землях,  залежно  в д  

типу  школи,  також  можна  вивчати  окрем   р дн   мови  (наприклад,  турецьку,  тал йську,  

рос йську,  спанську)  як  ноземну  в  школ .  Інформац ю  про  пропозиц ї  щодо  

популяризац ї  н мецької  та  вивчення  р дної  мови  в  школ   ви  можете  отримати  

безпосередньо  в  дитячому  садку  чи  школ   вашої  дитини,  а  також  у  м грац йн й  консультац ї  

та  м грац йн й  служб   для  молод .

Тут  ви  можете  посп лкуватися  з  учителями  вашої  дитини,  а  також

Якщо  ви  хочете  п дтримати  свою  дитину,  важливо  добре  знати  систему  осв ти  в  

Н меччин   та  доступн   м сцев   можливост .  Ви  повинн   знати  про  повсякденне  

шк льне  життя,  а  також  про  усп хи  вашої  дитини.  З  ц єю  метою  школи  пропонують  

батьк вськ   вечори  та  бес ди  м ж  батьками  та  вчителями.

Завдяки  федеральн й  програм   «Language  Kitas:  Оск льки  мова  —  це  ключ  до  
св ту»,  Федеральне  м н стерство  у  справах  с м’ї,  людей  похилого  в ку,  ж нок  

та  молод   сприяє  нтеграц ї  мовної  осв ти  в  повсякденне  життя  як  нев д’ємну  

частину  денного  догляду  за  дитиною,  забезпечуючи  таким  чином  важливу  поштовх  

у  масштабах  країни.

Зв’яж ться  з  представником  батьк в  вашої  школи,  щоб  обм нятися  деями  з  ншими  

батьками!  Кр м  того,  у  кожн й  країн   є  державний  представник  батьк в,  де  ви  також  

можете  отримати  пораду.

Особливої  п дтримки  потребують  д ти  та  молодь,  як   приїжджають  до  

Н меччини  у  шк льн   роки.  Для  них  є  допом жн   або  мовн   класи,  в  яких  їх  

супроводжують  спец ально  квал ф кован   вчител ,  перш  н ж  вони  перейдуть  

до  звичайних  шк льних  клас в.  Ви  можете  д знатися,  як   пропозиц ї  доступн   

для  вашої  дитини,  в  адм н страц ї  школи.

ф ксувати  мовний  р вень  у  поточн й  навчальн й  робот .  Дал   йдуть  р зн   

пропозиц ї  ф нансування  залежно  в д  федеральної  земл .

вир шення  проблем.  У  вс х  н мецьких  школах  є  представники  батьк в.
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2.  Профес йне  навчання

Тут  ви  можете  по нформувати  себе

Республ ка  Н меччина:  www.kmk.org

  Представництво  батьк в,  батьк вськ   мереж

Інтернет:

На  сайт :

Хороша  п дготовка  є  найважлив шою  передумовою  для  усп шного  початку  вашого  

профес йного  життя.  Для  того,  щоб  знайти  роботу  в  Н меччин ,  важливо  мати  повне  

профес йне  навчання  або  диплом.

  Шк льна  влада/влада  школи

  Пост йна  конференц я  м н стр в  осв ти  федеральних  земель  у  федеральн й

  Молод жна  м грац йна  служба  (JMD)

  Федеральна  адм н страц я:  www.wir-sind-bund.de

  Орган зац ї  м грант в

  Федеральне  м н стерство  у  справах  с м’ї,  л тн х  громадян,  ж нок  та  молод :  

www.bmfsfj.de

Імм гранти  (MBE)

  М грац йн   поради  для  дорослих  мм грант в

Профес йне  навчання  зазвичай  триває  два-три  роки    зазвичай  проходить  за  так  званою  

дуальною  системою.  Це  означає,  що  практичне  навчання  в  компан ї  поєднується  з  

теоретичними  етапами  навчання  в  школ .  Певна  п дготовка,  наприклад,  у  сектор   медсестер,  

пропонується  лише  в  школах.  Передумовою  доступу  до  профес йного  навчання  зазвичай  є  

принаймн   атестат  про  зак нчення  середньої  школи.

  Н мецький  осв тн й  сервер:  www.bildungsserver.de

  Школи/управл ння  школами

У  Н меччин   снує  близько  400  профес й  для  навчання.  Профор єнтац йна  служба  служби  

зайнятост   консультує  молодь  щодо  вибору  профес ї.  Ти  можеш

Виб р  кар'єри

  Федеральна  батьк вська  рада:  www.bundeselternrat.de

  www.handbookgermany.de,  Пункт  меню  «Навчання».

  Федеральне  м н стерство  осв ти  та  досл джень:  www.bmbf.de
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Школа,  навчання  та  навчання

пропонується  к лькома  мовами.

На  сайт :

Будь  ласка,  зв'яж ться  з   сп вроб тниками  в  кар'єрн й  нформац ї

  Молод жна  м грац йна  служба  (JMD)

•  www.berufenet.arbeitsagentur.de

  Кар'єрн   поради  в д  агентства  з  працевлаштування

Звертайтеся  до  центр в  зайнятост .

  М грац йн   поради  для  дорослих  мм грант в

•  www.arbeitsagentur.de,  Розд л  «ФОП»,  пункт  меню  «Школа,  

навчання  та  навчання»

Знання  ноземних  мов  є  важливим  у  багатьох  профес ях.  Розпитайте  разом  з  дитиною  про  

профес йн   сфери,  у  яких  р дна  мова  буде  перевагою.

  Федеральний  нститут  профес йного  навчання:  www.bibb.de,

•  www.planet-beruf.de

Перед  початком  профес йного  навчання  слухач  укладає  з  навчальною  компан єю  

письмовий  догов р  про  навчання.  В н  регламентує  складов   та  ц л   навчання.  Молод   

люди,  як   потребують  матер альної  п дтримки  п д  час  навчання,  можуть  подати  заявку  

на  так  звану  допомогу  на  профес йне  навчання  в  агенц ї  з  працевлаштування.

Інтернет:

  Федеральне  агентство  зайнятост :

Пункт  меню  «Профес ї»

Імм гранти  (MBE)

Федеральна  адм н страц я  шукає  претендент в  ус х  нац ональностей  на  понад  130  

р зних  профес й.  На  веб-сайт   www.wir-sind-bund.de  ви  можете  д знатися,  як   профес ї  

доступн   та  як  ваша  дитина  може  подати  заявку .  Інформац я  для  батьк в  знаходиться  в

  Федеральна  адм н страц я:  www.wir-sind-bund.de

Тут  ви  можете  по нформувати  себе
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  Публ кац я  агентства  з  працевлаштування  (доступна  за  адресою

У  Н меччин   снують  р зн   типи  ун верситет в:

  Ун верситети  педагог чної  
осв ти    Ун верситети  прикладних  наук  або  ун верситети  прикладних  наук

  Серв сний  центр  служби  зайнятост :

телефон:

  Ун верситети

0800  4  5555-00*  (з  понед лка  по  п’ятницю  з  8.00  до  18.00)

  Техн чн   ун верситети

приймальн   ком с ї  ун верситет в  визначають  в дпов дн сть  вимогам  до  

навчання.  Ун верситети  сам   вир шують,  наск льки  курсов   роботи,  як   

вже  виконан   в  нш й  країн ,  можуть  бути  зарахован   до  курсу  навчання  в  
Н меччин .Ви  також  можете  звернутися  до  серв сного  центру  «uni-assist»  для  

м жвуз вського  та  платного  попереднього  спиту .

Програма  ф нансування  «Guarantee  Fund  University  Area»  пропонує  особливу  

п дтримку  тим,  хто  зац кавлений  у  вивченн   н мецької  мови.  Молод   визнан   

б женц ,  п зн   репатр анти  та  їхн   родич ,  як   проживають  у  Н меччин ,  

здобувають  тут  квал ф кац ю  для  вступу  до  ун верситету  та  готуються  до  
навчання  в  ун верситет .

Залежно  в д  типу  ун верситету,  необх дною  умовою  для  навчання  є  квал ф кац я  вступу  до  

ун верситету  або  квал ф кац я  для  вступу  до  техн чного  коледжу.  Визначтеся  з  ноземною  квал ф кац єю

наук

www.arbeitsagentur.de,  Пункт  меню  «Центр  завантажень»):  
Поточна  профес я  –  енциклопед я  навчальних  профес й

  Адм н стративн   коледж

  Музичн   та  художн   коледж

Інформац йн   матер али:

доступний  лише  в  межах  Н меччини,  безкоштовно*

Вимоги  до  навчання

3.  Навчання  в  Н меччин

Machine Translated by Google
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оплата  за  навчання

Школа,  навчання  та  навчання

На  ступ нь  бакалавра  в  н мецьких  державних  ун верситетах

Ус ,  хто  бажає  покататися,  отримають  вичерпну  консультац ю  та  –  якщо  вони  

належать  до  в дпов дної  групи  –  також  ф нансову  п дтримку.  Інформац ю  та  

адреси  можна  знайти  на  сайт   www.bildungsberatung-gfh.de  та  www.obs-

ev.de.

За  правильн   маг стерськ   програми  може  стягуватися  плата  за  навчання.  
Приватн   ун верситети  зазвичай  стягують  значно  вищу  оплату.  Для  того,  щоб  

(частково)  ф нансувати  курс  навчання,  стипенд ї  присуджуються  в  Н меччин   

федеральним  урядовим  агентством  ф нансування  талановитих  та  к лькома  фондами.

На  додаток  до  класичних  осв тн х  програм,  як   проводяться  виключно  в  
ун верситетах    техн чних  коледжах,  останн м  часом  все  част ше  

пропонуються  програми  подв йних  диплом в.  Вони  мають  б льш  високу  

практичну  значим сть.  М ж  студентом    компан єю  снують  догов рн   

в дносини,  як   зазвичай  передбачають  оплату  р зних  сум.

В  принцип ,  загальна  плата  за  навчання  не  стягується.  Кожен  студент  має  платити  

так  зван   семестров   внески.  Кр м  того,  деяк   федеральн   земл   стягують  

плату  за  навчання  для  довгострокових  студент в,  для  програм  другого  ступеня  або  

для  ноземних  студент в,  як   приїжджають  до  Н меччини  з-за  меж  ЄС  з  метою  
навчання.  Для  будь-

Федеральна  адм н страц я  також  пропонує  подв йн   програми  навчання.  Описи  курс в  

можна  знайти  на  веб-сайт   www.wir-sind-bund.de.

За  певних  умов  студенти  мають  право  на  державне  ф нансування  навчання  (BAföG).  Частину  

цього  необх дно  повернути  п сля  завершення  навчання.
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Тут  ви  можете  по нформувати  себе

  М грац йн   поради  для  дорослих  мм грант в

  Інтернет-платформа  «abi»  Федерального  агентства  зайнятост :

На  сайт :

  Фонд  Отто  Бенеке  eV:  +49  228  8163-0

www.abi.de

  Ун верситет/Студентський  оф с  п дтримки  навчання

  Орган зац ї  п дтримки  обдарованих:  www.bmbf.de,  Пункт  меню

  Федеральне  агентство  зайнятост :  www.arbeitsagentur.de,  Площа

  Інформац йна  система  для  визнання  ноземних  осв тн х  

квал ф кац й:  www.anabin.de

  Гаряча  л н я  BAföG  Федерального  м н стерства  осв ти  та  досл джень:

  Федеральне  м н стерство  осв ти  та  досл джень:  www.bafög.de

«Приватн   особи»,  пункт  меню  «Школа,  навчання  та  навчання»

0800  223  63  41*  (з  понед лка  по  п’ятницю  з  8.00  до  20.00)

Імм гранти  (MBE)

Інтернет:

  Ун верситет  гарант йного  фонду  осв тн х  

консультац й:  www.bildungsberatung-gfh.de

  Серв сний  центр  служби  зайнятост :

0800  4  5555-00*  (з  понед лка  по  п’ятницю  з  8.00  до  18.00)

«Осв та/сприяння  обдарованим  студентам/орган зац ї  п дтримки  обдарованих»

  М грац йн   служби  молод :  www.jmd-portal.de

  Молод жна  м грац йна  служба  (JMD)

  Федеральна  адм н страц я:  www.wir-sind-bund.de

телефон:
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* доступний  лише  в  межах  Н меччини,  безкоштовно

  Огляд  стипенд й:  www.stipendienlotse.de

  Н мецька  служба  академ чних  обм н в:  www.daad.de

  Фонд  Отто  Бенеке  eV:  www.obs-ev.de

  uni-assist  eV:  www.uni-assist.de
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Школа,  навчання  та  навчання

Тут  ви  можете  по нформувати  себе

www.kursnet.arbeitsagentur.de

4.  Осв та  дорослих

  Н мецький  осв тн й  сервер:  www.bildungsserver.de

Федеральне  агентство  зайнятост   є  важливим  контактним  пунктом,  коли  справа  доходить  

до  вашого  подальшого  профес йного  розвитку.  У  телефонн й  книз   та  на  Yellow  Pages®  ви  

також  можете  знайти  нститути  навчання  та  п двищення  квал ф кац ї.  Навчальн   
центри  для  дорослих  пропонують  свої  курси  майже  скр зь  у  Н меччин .

  Інститути  п двищення  квал ф кац ї,  нститути  п двищення  квал ф кац ї

У  Н меччин   є  багато  можливостей  продовжити  навчання  п сля  школи  чи  ун верситету.  У  

рамках  навчання  дорослих  ви  можете  отримати  загальну  квал ф кац ю  або  шк льну  

квал ф кац ю.  Є  денн   або  веч рн   курси,  а  також  уроки  з  дому  (наприклад,  телеколедж  

або  ун верситет  дистанц йного  навчання).

  М грац йн   поради  для  дорослих  мм грант в

  Каталог  центр в  осв ти  для  дорослих:  www.volkshochschule.de

  Центр  осв ти  дорослих

  Заходи  з  п двищення  квал ф кац ї  

  Мовн   курси    

Орган зац я  стажування    Спец альн   

нтеграц йн   курси  для  молод

  Федеральне  агентство  зайнятост :  www.arbeitsagentur.de,  Розд л  «ФОП»,  

пункт  меню  «Кар’єра  та  п двищення  квал ф кац ї»    КУРСНЕТ  –  портал  

ПТО:

  Агентство  з  працевлаштування

Можлив ,  наприклад:

На  сайт :

Інтернет:

Імм гранти  (MBE)
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IX.  Здоров'я    проф лактика

1.  Допомога  при  хворобах    нещасних  випадках

ВАЖЛИВА  ПРИМІТКА

Якщо  ви  захвор ли,  вам  сл д  звернутися  до  л каря  загальної  практики  
у  вашому  район .  Вам  допоможуть,  а  при  необх дност   направлять  до  
спец ал ста.

У  Н меччин   снує  загальна  вимога  медичного  страхування.  Витрати  на  медичне  
л кування,  як  правило,  покриваються  державними  медичними  страховими  компан ями  
або  в дшкодовуються  приватними  медичними  страховими  компан ями.  Для  певних  
послуг  можуть  застосовуватися  ф нансов   внески.  Існують  в дм нност   м ж  
п льгами  державних  медичних  страхових  компан й    приватних  медичних  страхових  компан й.

Machine Translated by Google



Допомога  на  ваш й  мов

Здоров'я    проф лактика

Ви  надсилаєте  рахунок  своїй  медичн й  страхов й  компан ї,  яка  в дшкодує  витрати.

Найважлив ш   номери  телефон в,  як   д ють  по  вс й  Н меччин :

Ви  лише  трохи  волод єте  н мецькою  мовою    хот ли  б  в дв дати  л каря,  який  

говорить  вашою  мовою?  У  цьому  вам  може  допомогти  Асоц ац я  л кар в  з  

загального  медичного  страхування  штату,  де  ви  живете.  Адреси  та  телефони  л кар в  
ОМС

•  Швидка  допомога:  112

Ви  можете  знайти  асоц ац ї  на  веб-сайт :  www.kbv.de,  Пункт  меню  «Серв с/Пошук  

л каря».

•  Номер  екстреної  допомоги  щодо  отруєнь:  +49  30  19240

П сля  нещасних  випадк в,  надзвичайних  ситуац й  або  якщо  ви  захвор ли  в  неробочий  час,  ви  

можете  зателефонувати  до  служби  швидкої  медичної  допомоги  або,  в  особливо  нев дкладних  випадках,  

звернутися  безпосередньо  до  служби  швидкої  допомоги.

Б льш сть  людей  у  Н меччин   застрахован   в  одн й  з  державних  медичних  

страхових  компан й.  Прац вники,  як   працюють  на  умовах  понад  неповного  робочого  

часу,  п длягають  обов’язковому  страхуванню.  Якщо  ваша  зарплата  перевищує  максимальний  

л м т,  ви  можете  вибрати,  чи  бажаєте  ви  бути  застрахованим  добров льно  в  

державному  медичному  страхуванн   чи  в  приватному  медичному  страхуванн   

(детальн ше  див.  розд л  X  «Банки  та  страхов   компан ї»).

•  Дежурна  медична  служба:  116  117

В  аптец   ви  можете  отримати  виписан   вам  л ки.  Там  ви  повинн   сплатити  лише  

невелику  частину  витрат  самост йно  (максимум  десять  євро),  решту  покриває  ваша  медична  

страхова  компан я.  Л ки  для  д тей  та  молод   до  18  рок в  безкоштовн   за  

призначенням  л каря.  Якщо  у  вас  є  приватне  медичне  страхування,  ви  спочатку  повинн   

самост йно  оплачувати  в зити  до  л каря  та  л ки.  Тод   ви  можете

В  аптеках  також  є  н чн   або  екстрен   служби.  Ви  можете  знайти  поточну  нформац ю  про  це  у  

ваш й  м сцев й  газет .
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Л карська  таємниця

www.bundesgesundheitsministerium.de

На  сайт :

  Н мецька  медична  асоц ац я:  www.bundesaerztekammer.de,  Пункт  меню

В  принцип ,  л карям  заборонено  передавати  будь-яку  нформац ю  про  вас  

ншим  без  вашої  згоди  -  н   оф ц йним  органам,  н   вашому  роботодавцю  

чи  членам  с м'ї.  У  деяких  випадках  це  також  стосується  нформац ї  про  здоров'я  
ваших  д тей.  Для

  Федеральне  м н стерство  охорони  здоров'я:

  Федеральне  м н стерство  охорони  здоров’я:  poststelle@bmg.bund.de,  

info.gehoerlos@bmg.de

Наприклад,  г неколог  вашої  16-р чної  доньки  не  має  права  пов домляти  вам  

результати  анал з в  без  згоди  доньки.

  Незалежн   консультац ї  пац єнт в  у  Н меччин :  

www.unabhaengige-patientenberatung.de

  Медичне  страхування

  Асоц ац я  приватного  медичного  страхування:  www.pkv.de

Електронна  пошта:

Інтернет:

  С мейний  л кар  або  л кар  загальної  практики

  Пед атр/пед атр

«Пошук  л каря» (пошук  л каря  по  федеральн й  земл )

  Федеральний  центр  медичної  осв ти:  www.bzga.de

  www.gkv-spitzenverband.de,  Пункт  меню  «Компан ї  державного  
медичного  страхування» (огляд  компан й  загального  
медичного  страхування)

Тут  ви  можете  по нформувати  себе
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Охорона  здоров'я  та  вакцинац я  д тей

з  8.00  до  18.00,  п’ятниця  з  8.00  до  12.00):

•  Консультац йна  служба  для  глухих  та  людей  з  вадами  слуху:  

телефонний  номер  (в деотелефон я)  

www.gebaerdentelefon.de/bmg/,  Факс:  +49  30  340  60  66-07

  Федеральне  м н стерство  охорони  здоров’я  (з  понед лка  по  четвер,

Щеплення  є  одними  з  найважлив ших    ефективних  заход в  захисту.  Сучасн   вакцини  

добре  переносяться    захищають  в д  серйозних  захворювань.  У  Н меччин   вс   щеплення  

є  добров льними,  за  винятком  вимоги  надати  докази  достатнього  захисту  в д  кору  для  

вс х,  хто  народився  п сля  1970  року,  у  громадських  та  медичних  установах.  Однак  є  

щеплення,  як   рекомендуються.  Витрати  на  це  покривають  медичн   страхов   

компан ї.

Медичн   страхов   компан ї  оплачують  багато  проф лактичних  огляд в.  Ваш  л кар  

з  задоволенням  проконсультує  вас.

телефон:

•  Питання  про  проф лактику  здоров'я:  +49  30  340  60  66-03

Багато  захворювань  можна  легко  вил кувати,  якщо  їх  виявити  вчасно.  Допомагають  

раннє  виявлення  та  проф лактичн   огляди  д тей    дорослих.  Наприклад,  ж нки  та  

чолов ки  в ком  в д  18  до  34  рок в  можуть  пройти  огляд  («обстеження»)  один  раз,  а  

ж нки  та  чолов ки  в ком  в д  35  рок в  —  один  раз  на  три.  рок в.  Кр м  того,  ж нки  

та  чолов ки  мають  право  на  регулярн   огляди  для  раннього  виявлення  деяких  вид в  

раку.

•  Питання  щодо  медичного  страхування:  +49  30  340  60  66-01

Оск льки  нфекц йн   захворювання  особливо  небезпечн   для  немовлят    д тей,  

вам  сл д  зробити  першу  щеплення  д тям  у  в ц   шести  тижн в.  Ваш   д ти  повинн   

отримати  повну  вакцинац ю  проти  найважлив ших  хвороб  не  п зн ше  к нця  другого  

року  життя.

2.  Огляди  та  щеплення
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ПОРАДА

  Медичне  страхування

Календар  щеплень  є  на  сайт   Федерального  центру  медичної  осв ти  www.bzga.de  

доступн   в  пункт   меню  «Інформац йн   матер али».

Інтернет:

  С мейний  л кар  або  л кар  загальної  практики

У  Н меччин   деяк   щеплення  рекомендуються  немовлятам,  д тям,  п дл ткам    

дорослим.  Вони  зведен   в  календар   щеплень.

добров льно.  Щоб  сприяти  розвитку  вашої  дитини,  важливо  регулярно  проходити  

обстеження.  Запиш ться  точно  на  прийом  до  пед атра.

  Федеральна  асоц ац я  проф лактики  та  зм цнення  здоров'я:  
www.bvpraevention.de

  Пед атр/пед атр

У  Н меччин   снують  єдин   медичн   огляди  д тей  в д  народження  до  

шк льного  в ку,  так  зван   U1-U9.  Ц   обстеження  допомагають  на  ранн х  

стад ях  виявити  в дхилення  у  розвитку  та  захворювання  у  д тей  та  розпочати  

їх  л кування.  Водночас  батьки  нформуються  про  те,  як  вони  можуть  сприяти  

розвитку  своєї  дитини  та  уникнути  ризик в  для  здоров’я.  Обстеження  мають  

проходити  на  певних  етапах  розвитку  вашої  дитини.  Протягом  зазначених  

пер од в  витрати  на  U-обстеження  покриваються  медичними  страховими  

компан ями.  Участь  у  них  є

На  сайт :

www.bundesgesundheitsministerium.de

  Федеральне  м н стерство  охорони  здоров'я:

Тут  ви  можете  по нформувати  себе
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•  www.kindergesundheit-info.de
  Інформац я  про  здоров'я  дитини:

  Федеральне  м н стерство  охорони  здоров'я:

•  www.bundesgesundheitsministerium.de,

3.  Поради  щодо  ВІЛ/СНІДу/ нформац я  про  захворювання,  
що  передаються  статевим  шляхом  (ІПСШ)

  Федеральне  м н стерство  охорони  здоров'я:  poststelle@bmg.bund.de

+49  30  340  60  66-03  (понед лок  –  четвер,  8:00-18:00,

п’ятниця,  з  8:00  до  12:00)

Зараз  ВІЛ- нфекц ю  можна  дуже  добре  л кувати  за  допомогою  л к в.  Тому  

важливо  завчасно  пройти  обстеження.  Інш   захворювання,  що  передаються  

статевим  шляхом  (ІПСШ),  легше    швидше  п ддаються  л куванню,  чим  ран ше  

вони  виявлен   та  вил куван .

Гаряча  л н я  громадян  на  тему  «Проф лактика  здоров’я»:

Електронна  пошта:

Є  хвороби,  якими  можна  заразитися  через  секс.  Наприклад,  ВІЛ,  гепатит    сиф л с.  

Презервативи  можуть  захистити  в д  нфекц ї.

Пункт  меню  «Теми/Проф лактика/Здоров’я  д тей»

телефон:

Д знайтеся  безкоштовно  у  в дпов дальних  консультац ях  або  в дд лах  охорони  

здоров’я  та  пройд ть  обстеження.  Консультац я  та  тестування  також  можлив   без  

вказ вки  вашого  мен .

Інформац йн   матер али:  

  Федеральне  м н стерство  охорони  

здоров’я  (доступно  на  www.gesundheitsministerium.de,  Пункт  

меню  «Серв с/Публ кац ї» )
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  www.aidshilfe.de

Тут  ви  можете  по нформувати  себе

  Консультац йн   центри  з   СНІДу

Електронна  пошта:

На  сайт :

  Медичний  центр  для  м грант в,  Кельн:

  Федеральний  центр  медичної  осв ти:  www.bzga.de,

  Департамент  охорони  здоров'я

•  Пункт  меню  «Програми  та  заходи/Проф лактика  ВІЛ/ІПСШ»

  Федеральний  центр  медичної  осв ти:

  www.liebesleben.de

+49  221  420398-0  (з  понед лка  по  четвер,  з  8:30  до  17:00,

+49  221  892031  (з  понед лка  по  четвер,  з  10:00  до  22:00,  з  п'ятниц   по  

нед лю,  з  10:00  до  18:00)

  Федеральне  м н стерство  охорони  здоров'я:

Інтернет:

  Федеральний  центр  медичної  осв ти:  telefonberatung@bzga.de  

(н мецькою)

Інформац йн   матер али:

телефон:

  Федеральний  центр  медичної  осв ти  (доступний  на  www.liebesleben.de,  Пункт  

меню  «Інформац йн   матер али»)

П’ятниця,  8:30  –  15:00,  нформац я  також  рос йською  та

•  Пункт  меню  «Центри  обслуговування/консультац ї»  

  www.profamilia.de,  Пункт  меню  «Консультац йн   центри»

  на  с м'ю

турецька)

  VIA-Afrikaherz,  Берл н:  +49  30  35050013
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Тут  ви  можете  по нформувати  себе

  Fachverband  Addiction  eV:  www.sucht.de

4.  Нарколог чна  консультац я

www.rauchfrei-info.de,  www.check-dein-spiel.de,  www.ins-netz-gehen.de

Пункт  меню  «Допомога  при  залежност »

Інформац йн   матер али:

  www.caritas.de/onlineberatung,  Пункт  меню  «Наркоман я»

Наркотики,  алкоголь,  н котин,  л ки,  азартн   гри,  їжа,  Інтернет    споживання  –  багато  речей  

можуть  викликати  залежн сть.  Будь-яка  залежн сть  -  це  серйозна  хвороба.  Т ,  хто  шукає  допомоги,  

та  їхн   родини  її  потребують

  Федеральний  центр  медичної  осв ти  (доступний  на  www.bzga.de,  Пункт  меню  

«Інформац йн   матер али/проф лактика  залежностей»)

Четвер,  з  10:00  до  22:00,  з  п'ятниц   по  нед лю,  з  10:00  до  18:00)

•  Федеральний  центр  медичної  осв ти:  www.bzga.de,  Пункт  меню  «Центри  

обслуговування/консультац ї»

•  Гаряча  л н я  з  питань  залежностей    наркотик в:  +49  1806  313031  (ц лодобово)

•  Н мецьке  центральне  управл ння  з  питань  залежностей:  www.dhs.de,

Інтернет:

  Про  консультац йн   центри:

телефон:

  Федеральний  центр  медико-сан тарної  осв ти:  •  Дов дковий  

телефон  для  проф лактики  залежностей:  +49  221  892031  (з  понед лка  по

  Н мецький  центральний  оф с  з  питань  залежностей  (доступний  на  www.dhs.de,  

Пункт  меню  «Інформац йн   матер али»)

  www.drugcom.de,  www.kenn-dein-limit.de,

тому  поради  та  профес йна  допомога.  Сл д  звернутися  до  л каря  або  в  консультац йний  центр.  

Чим  швидше  буде  вил кувати  залежн сть,  тим  б льше  шанс в  на  одужання.  Багато  орган зац й  

  груп  самодопомоги  також  пропонують  швидку  та  анон мну  допомогу.

Machine Translated by Google

http://www.sucht.de
http://www.rauchfrei-info.de
http://www.check-dein-spiel.de
http://www.ins-netz-gehen.de
http://www.caritas.de/onlineberatung
http://www.bzga.de
http://www.bzga.de
http://www.dhs.de
http://www.dhs.de
http://www.drugcom.de
http://www.kenn-dein-limit.de


5.  Участь  людей  з  обмеженими  можливостями

Якщо  у  вас  є  нвал дн сть  або  важка  форма  нвал дност ,  ви  можете  
подати  заяву  на  отримання  дов дки  (тяжкої)  нвал дност   в  пенс йному  
в дд л ,  яка  п дтверджує  ступ нь  вашої  нвал дност .  З  цим  документом  
можна,  наприклад,  отримати  знижки  на  проїзд  у  громадському  транспорт .

Н мецька  держава  сприяє  р вноправн й  участ   в  сусп льному  житт   людей  
з  ф зичними,  псих чними  чи  емоц йними  вадами.  Особи  з  тяжкими  
обмеженими  можливостями  мають  право  на  особливий  захист  у  своєму  
трудовому  та  профес йному  житт ,  наприклад,  у  раз   зв льнення.
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Тут  ви  можете  по нформувати  себе

•  www.einfach-teilhaben.de

www.reha-servicestellen.de

info.gehoerlos@bmas.bund.de

  Агентство  з  працевлаштування

•  www.bmas.de,  Пункт  меню  «Теми/Участь  та  нклюз я»:

  Федеральне  м н стерство  прац   та  соц альних  питань

•  Пос бник  для  людей  з  обмеженими  можливостями

•  Пункт  меню  «Серв с/Закони»:  Закон  про  р вн сть

(з  понед лка  по  четвер,  з  8:00  до  20:00):

На  сайт :

  Уповноважений  федерального  уряду  у  справах  людей  з  обмеженими  можливостями:  

www.behindertenkommenter.de

Інтернет:

•  Реаб л тац я  та  участь  людей  з  обмеженими  можливостями

нвал ди

  Публ кац ї  Федерального  м н стерства  прац   та  соц альних  справ  (додатково

телефон:

  Федеральне  м н стерство  прац   та  соц альних  питань:

доступний  через  www.bmas.de,  Пункт  меню  «Серв с/Публ кац ї»).

  М ська,  мун ципальна  та  районна  адм н страц я:  управл ння  соц ального  забезпечення,  управл ння  пенс й

  Сп льн   серв сн   центри  реаб л тац йних  установ

Електронна  пошта:

www.gebaerdentelefon.de/bmas

  Федеральне  м н стерство  прац   та  соц альних  питань:  info@bmas.bund.de,

Інформац йн   матер али:

•  Інформац я  для  людей  з  обмеженими  можливостями:

  Н мецьке  пенс йне  страхування,  пункти  сп льного  обслуговування:

  Медична  страхова  компан я,  орган зац я  пенс йного  страхування

+49  30  221911-006

(н мецька,  англ йська  та  французька)

•  Серв с  для  глухих  та  слабочуючих:  тел.
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X.Банки  та  страхов   компан ї

1.  Ф нансов   операц ї  та  засоби  платежу

позики

Запитайте  в  обраному  вами  банку,  чи  хочете  ви  в дкрити  поточний  
рахунок.  Уважно  поц кавтеся  умовами  та  варт стю.

В  принцип ,  кожен  споживач  має  право  на  так  званий  базовий  
рахунок,  який  повинен  виконувати  певн   м н мальн   функц ї.  Це  
включає  внесення  та  зняття  гот вки,  виконання  прямих  дебет в,  
переказ в    пост йних  доручень,  а  також  платеж   карткою.  Банк  
може  стягувати  розумн   ком с ї  за  керування  основним  рахунком.

Банки  часто  пропонують  кредити  на  велик   покупки.  Проте  банк  
зазвичай  нараховує  на  позичен   грош   в дсотки,  як   можуть  бути  
дуже  високими.  Тому  добре  подумайте,  перш  н ж  укладати  кредитний  
догов р.  Пам’ятайте,  що  вам,  можливо,  доведеться  виплачувати  
позику  протягом  багатьох  рок в    що  ваш  дох д  також  може  
зм нитися.  Д знайтеся  уважн ше,  перев рте,  чи  є  пропозиц я  
авторитетною,    завжди  пор внюйте  к лька  пропозиц й.

Вони  можуть  бути  дуже  р зними.  Також  запитайте,  як   документи  та  
документац ю  потр бно  взяти  з  собою  для  в дкриття  рахунку.

Багато  ф нансових  операц й  у  Н меччин   в дбуваються  без  
гот вки.  Для  безгот вкових  розрахунк в  використовуються  так  
зван   поточн   рахунки.  Ус   плат жн   операц ї  можна  обробляти  
через  поточний  рахунок:  грош   можна  зараховувати  на  рахунок  
(наприклад,  шляхом  переказ в  або  внесення  гот вки),  а  грош   можна  
дебетувати  (наприклад,  шляхом  зняття  гот вки,  платеж в  карткою,  
переказ в,  прямих  дебет в,  пост йних  доручень) .  Поточний  рахунок  
використовується,  зокрема,  для  оплати  рахунк в    розрахунк в  за  
поточними  витратами  (квартплата,  електроенерг я).  Зароб тна  плата  
також  перераховується  безпосередньо  на  розрахунковий  рахунок.  
Особливо  якщо  ви  працюєте,  вам  сл д  в дкрити  такий  рахунок  у  банку.
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Овердрафт

ПОРАДА

Це  дозволяє  вам  витрачати  б льше  грошей,  н ж  доступно  на  вашому  рахунку,  
до  узгодженого  л м ту.  Це  дає  вам  велику  гнучк сть  для  короткострокових  
витрат.  Проте  в дсотков   ставки  за  овердрафтом  значно  вищ ,  н ж  
звичайн   в дсотков   ставки  за  кредитом.  Тому  в н  п дходить,  лише  
якщо  вам  потр бн   менш   суми  за  короткий  терм н.

Якщо  у  вас  є  поточний  рахунок,  ваш  банк  часто  надає  вам  так  званий  
овердрафт,  також  в домий  як  овердрафт.

Сп вроб тники  М грац йної  консультативної  служби  для  дорослих  мм грант в  
(MBE)  також  будуть  рад   вам  допомогти.

Якщо  ви  розум єте,  що  б льше  не  можете  виплачувати  кредит,  негайно  зверн ться  
за  профес йною  допомогою.  У  кожному  великому  м ст   є  консультац ї  щодо  борг в.
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Тут  ви  можете  по нформувати  себе

  Центри  консультування  споживач в:  www.verbraucherzentrale.de

2.  Загальнообов'язкове  соц альне  страхування

У  Н меччин   люди,  як   працюють  за  наймом,  як  правило,  п дпадають  п д  захист  

загальнообов’язкового  соц ального  страхування.  Соц альне  страхування  Н меччини  

–  це  законодавча  система  страхування,  яка  пропонує  ефективний  захист  в д  

серйозних  життєвих  ризик в  та  їх  насл дк в,  таких  як  хвороба,  нещасн   випадки,  

безроб ття,  стар сть    потреба  в  догляд .  Вона  хоче  гарантувати  кожн й  людин   

стаб льний  р вень  життя,  надає  п дтримку  та  виплачує  пенс ї,  коли  люди  перестали  

працювати.

  Ощадбанки  та  банки  у  вашому  рег он

  Гаряча  л н я  для  споживач в  Росф нпослуг

Інтернет:

Соц альне  забезпечення  є  обов'язковим  страхуванням.  Половину  внеск в  на  

державне  соц альне  страхування  зазвичай  сплачує  роботодавець.  Іншу  половину  

прац вники  сплачують  сам ,  вона  автоматично  вираховується  з  зарплати  або  

зароб тної  плати.  Існують,  зокрема,  наступн   винятки:  у  деяких  випадках  

прац вники  платять  трохи  б льше,  н ж  роботодавц ,  за  страхування  медсестер,  

але  роботодавц   сплачують  ус   внески  на  страхування  в д  нещасних  

випадк в.  Завдяки  цим  внескам  ви  отримуєте  право  на  допомогу  з  р зних  сфер  

соц ального  страхування.

Контроль  (BaFin):  0800  2  100  500*

На  сайт :

Внесок  на  соц альне  страхування,  як  правило,  залежить  в д  доходу.  Однак  для  вс х  

сфер,  за  винятком  страхування  в д  нещасних  випадк в,  внесок  не  зб льшується  

дал   над  певним  р внем  доходу  (так  званий  л м т  оц нки  внеску).

  Консультац йн   центри  споживач в  у  країнах  з  близько  200  

консультац йними  центрами  по  вс й  Н меччин

телефон:
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доступний  лише  в  межах  Н меччини,  безкоштовно*
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Однак  винятки  все  ж  будуть,  наприклад,  для  ос б,  як   особливо  довго  сплачували  внески  на  

загальнообов’язкове  пенс йне  страхування.  Пенс йне  страхування  також  п дтримує  вас,  якщо  ви  

втратите  працездатн сть  протягом  свого  трудового  життя,  тобто  якщо  ви  повн стю  або  частково  не  

зможете  працювати  за  звичайних  умов  загального  ринку  прац   на  невизначений  терм н  через  

хворобу  чи  нвал дн сть,  або  якщо  ви  вдова/вд вець  або  сирота.

•  Огляд  соц ального  забезпечення  (н мецька,  англ йська,  французька,

В  принцип ,  прац вники  є  обов'язково  застрахованими  в  систем   загального  пенс йного  

страхування.  Завдяки  пенс йному  страхуванню  ви  ф нансово  захищен   в  старост .  Для  того,  щоб  

отримати  пенс ю  за  в ком,  внески  повинн   бути  сплачен   не  менше  п'яти  рок в.  Зараз  

пенс йний  в к  п двищують  поступово.  В  даний  час,  як  правило,  ви  можете  претендувати  на  пенс ю  

за  в ком,  якщо  ви  досягнете  65  рок в    8  м сяц в  (1954  року  народження);  п сля  цього  

пенс йний  в к  буде  поступово  зб льшено  до  67  рок в;  З  2031  року  цей  в ковий  ценз  

поширюватиметься  на  вс х,  хто  народився  п сля  1964  року.

•  Соц альна  допомога  та  базове  забезпечення

тал йська,  спанська  та  турецька)

  Федеральне  м н стерство  прац   та  соц альних  питань:  www.bmas.de,

банки  та  страхов   компан ї

пенс йне  страхування

  Центральн   асоц ац ї  соц ального  страхування  

Н меччини:  www.dsv-europa.de

Тут  ви  можете  по нформувати  себе
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Електронна  

пошта:    Федеральне  м н стерство  прац   та  соц альних  питань:  info@bmas.bund.de

Інформац йн   матер али:

Пункти  меню  «Теми/Соц альне  забезпечення»  та  «Теми/Пенс я»

Інтернет:

  Федеральне  м н стерство  прац   та  соц альних  справ  (доступно  на  

www.bmas.de,  Пункт  меню  «Публ кац ї»).
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ВАЖЛИВА  ПРИМІТКА

  Федеральне  м н стерство  прац   та  соц альних  питань:  www.bmas.de,

  М ська,  м ська,  районна  адм н страц я:  страховий  оф с

Пункт  меню  «Теми/Пенс я»

Установлена  пенс я  нижча  за  дох д  протягом  трудового  життя.  Щоб  зберегти  св й  р вень  життя  в  

старост ,  ви  повинн   доповнити  своє  державне  пенс йне  страхування  приватним  забезпеченням.

Електронна  пошта:

0800  1000  4800*  (з  понед лка  по  четвер,  з  7:30  до  19:30,

  Н мецьке  пенс йне  страхування:  

www.deutsche-rentenversicherung.de

  Центри  консультування  споживач в:  www.verbraucherzentrale.de,

п’ятниця,  з  7:30  до  15:30)

телефон:

Інтернет:

  Телефон  н мецької  служби  пенс йного  страхування:

  Консультац йн   центри  споживач в  у  країнах  з  близько  200  консультац йними  

центрами  по  вс й  Н меччин

  Інформац йно-консультац йн   центри  н мецького  пенс йного  страхування

  Федеральне  м н стерство  прац   та  соц альних  питань:  info@bmas.bund.de

  Гаряча  л н я  для  громадян  Федерального  м н стерства  прац   та  соц альних  питань

Пункт  меню  «Грош   та  страхування»

На  сайт :

на  тему  «пенс ї»:  +49  30  221  911-001

* доступний  лише  в  межах  Н меччини,  безкоштовно

  Н мецьке  пенс йне  страхування:  

info@deutsche-rentenversicherung.de

Тут  ви  можете  по нформувати  себе
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банки  та  страхов   компан ї

Медична  страховка

(доступний  через  www.bmas.de,  Пункт  меню  «Публ кац ї»).

•  Додаткове  пенс йне  забезпечення

Законодавче  медичне  страхування  є  обов’язковим  для  прац вник в  до  певного  л м ту  

доходу  (загального  або  спец ального  л м ту  р чної  зароб тної  плати).  Понад  цим  

л м том  ви  можете  вибрати,  чи  хочете  ви  бути  учасником  державного  чи  приватного  

медичного  страхування.  Ви  повинн   вибрати  один  з  цих  двох  вар ант в.  Неможливо  

повн стю  в дмовитися  в д  медичного  страхування.

•  Пут вник  до  пенс ї

Нав ть  якщо  ви  є  самозайнятим,  ви  можете  в льно  вир шувати,  чи  хочете  ви  бути  застрахованими  

за  державним  медичним  страхуванням  чи  за  приватним  страхуванням.  Однак  приватн   медичн   

страхов   компан ї  часто  в др зняються  своїми  внесками  та  п льгами  -  д знайтеся  уважн ше  та  

завжди  пор внюйте  к лька  пропозиц й!

Державне  медичне  страхування  допомагає  вам    ваш й  родин ,  коли  ви  хвор єте.  В н  
також  покриває  багато  витрат  на  охорону  здоров'я

•  Пенс я  по  нвал дност

Інформац йн   матер али:

медичне  обслуговування  (наприклад,  у  стоматолога),  оплачує  реаб л тац йн   заходи  
та  покриває  витрати  на  народження  ваших  д тей.  Якщо  ви

Сп вроб тники  м грац йної  консультативної  служби  для  дорослих  мм грант в  також  будуть  

рад   вам  допомогти.

  Брошури  в д  Федерального  м н стерства  прац   та  соц альних  питань

Якщо  ви  не  можете  працювати  протягом  тривалого  часу  через  хворобу    тому  не  

отримуєте  зарплату  в д  свого  роботодавця,  державна  медична  страхова  компан я  

виплатить  вам  так  звану  л карняну  компенсац ю.

ПОРАДА
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Тут  ви  можете  по нформувати  себе

www.bundesgesundheitsministerium.de

лен  по  вс й  Н меччин

  Огляд  державних  пол с в  медичного  страхування  GKV-Spitzenverband:  www.gkv-

spitzenverband.de,  Пункт  меню  «Список  медичного  страхування»

На  сайт :

Інформац йн   матер али:

Електронна  пошта:

  Федеральне  м н стерство  охорони  здоров'я:  poststelle@bmg.bund.de

  Медичн   страхов   компан ї  та  страхов   оф си

  Консультац йна  служба  для  глухих    людей  з  вадами  слуху:  

в деотелефон я:  www.gebaerdentelefon.de/bmg/

  Федеральне  м н стерство  охорони  здоров'я  (доступно  за  адресою

Факс:  +49  30  340  60  66-07

  Центри  консультування  споживач в:  www.verbraucherzentrale.de

Інтернет:

  Федеральне  м н стерство  охорони  здоров'я:

телефон:

повинен  знати

  Федеральне  м н стерство  охорони  здоров'я:  гаряча  л н я  для  громадян  на  

тему  «медичне  страхування»:  +49  30  340  60  66-01  (з  понед лка  по  четвер  

з  8.00  до  18.00,  п'ятниця  з  8.00  до  12.00)

www.bundesgesundheitsministerium.de,  Пункт  меню  «Серв с/Наш   

видання»).

  Консультац йна  служба  для  глухих  та  людей  з  вадами  слуху:

  Консультац йн   центри  споживач в  у  країнах  з  близько  200  консультац йними  центрами

•  Пос бник  з  медичного  страхування  –  все,  що  вам  сл д  знати  про  медичне  

страхування

•  Пут вник  по  л карнях  –  Що  вам  потр бно  знати  про  л карн

110

info.gehoerlos@bmg.bund.de

Machine Translated by Google

http://www.bundesgesundheitsministerium.de
http://www.gkv-spitzenverband.de
mailto:poststelle%40bmg.bund.de?subject=
http://www.gebaerdentelefon.de/bmg/
http://www.verbraucherzentrale.de
http://www.bundesgesundheitsministerium.de
mailto:info.gehoerlos%40bmg.bund.de?subject=


111

страхування  догляду

банки  та  страхов   компан ї

www.bundesgesundheitsministerium.de
  Центри  консультування  споживач в:  www.verbraucherzentrale.de

Якщо  ви  застрахован   через  державне  медичне  страхування,  ви  автоматично  належите  до  

соц ального  страхування  догляду.  Однак,  якщо  ви  маєте  приватне  медичне  страхування,  ви  

також  повинн   оформити  обов’язкове  приватне  страхування  медсестер.

позиц ї  по  вс й  Н меччин

  Федеральне  м н стерство  охорони  здоров'я:  Гаряча  л н я  для  громадян  на  

тему  «страхування  довгострокового  догляду»:  +49  30  340  60  66-02  (з  

понед лка  по  четвер,  8:00-18:00,  п'ятниця,  8:00-12:00)

Інтернет:

Страхування  довгострокового  догляду  допоможе  вам,  якщо  ви  б льше  не  можете  

п клуватися  про  себе  в  старост   або  через  серйозну  хворобу    залежите  в д  догляду.  

Страхування  медсестер  п дтримує  тих,  хто  потребує  догляду,  та  їхн х  родич в  ф нансово  

та  через  консультац ї.

  Федеральне  м н стерство  охорони  здоров'я:

  Медичне  страхування  або  приватне  страхування

  Консультац йна  служба  для  глухих  та  людей  з  вадами  слуху:  

info.gehoerlos@bmg.bund.de

  Консультац йна  служба  для  глухих    людей  з  вадами  слуху:  

в деотелефон я:  www.gebaerdentelefon.de/bmg/

телефон:

  Консультац йн   центри  споживач в  у  країнах  з  близько  200  консультац йними  центрами

Електронна  пошта:

На  сайт :

  Федеральне  м н стерство  охорони  здоров'я:  poststelle@bmg.bund.de

Факс:  +49  30  340  60  66-07

Якщо  ви  хочете  отримати  допомогу,  ви  повинн   подати  заяву  до  вашої  страхової  компан ї  

довгострокового  догляду.

Тут  ви  можете  по нформувати  себе
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•  Кер вництво  по  догляду  –  все,  що  вам  сл д  знати  про  догляд

Інформац йн   матер али:

  Федеральне  м н стерство  охорони  здоров'я  (доступно  за  адресою

Обов'язкове  страхування  в д  нещасних  випадк в  допомагає  вам    ваш й  родин   

вир шити  проблеми  з   здоров'ям    ф нансов   проблеми,  як   є  прямим  насл дком  нещасних  

випадк в  на  виробництв   або  профес йних  захворювань.  Щодо  нещасних  випадк в  на  виробництв

  Роботодавець,  страхувальник  в д  нещасних  випадк в

Це  також  включає  нещасн   випадки  по  дороз   на  роботу  чи  до  школи  та  з  роботи  чи  школи  
додому.

www.bundesgesundheitsministerium.de,  Пункт  меню  «Серв с/

Той,  хто  в  Н меччин   стає  безроб тним  не  з  власної  вини,  не  сам  по  соб ,  а  отримує  

п дтримку  в д  держави.  Але  ви  отримуєте  не  лише  ф нансову  допомогу.  У  вас  також  є  

можлив сть  скористатися  службами  працевлаштування  Федерального  агентства  зайнятост   

для  пошуку  роботи.  При  необх дност   можна  вжити  заход в

  Н мецьке  державне  страхування  в д  нещасних  випадк в  (DGUV)  –  головна  асоц ац я  

профес йних  асоц ац й    фонд в  страхування  в д  нещасних  випадк в:  www.dguv.de

•  Дов дков   послуги  з  догляду

•  Дов дник  щодо  деменц ї  –  нформац я  для  домашнього  догляду
Люди  з  деменц єю

Інтернет:

На  сайт :

Наш   публ кац ї):

  Федеральне  м н стерство  прац   та  соц альних  питань:  www.bmas.de

Тут  ви  можете  по нформувати  себе
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П дтримка  через  допомогу  по  безроб ттю  II

Допомога  по  безроб ттю

банки  та  страхов   компан ї

Якщо  ви  втратили  роботу    ран ше  протягом  30  м сяц в  перед  реєстрац єю  

безроб тних  були  працевлаштован   за  умови  обов’язкового  страхування  не  менше  

дванадцяти  м сяц в,  ви  можете  подати  заяву  на  отримання  допомоги  по  безроб ттю.  

Федеральне  агентство  зайнятост   перев ряє,  чи  в дпов даєте  ви  вимогам.  Ви  

отримуватимете  допомогу  по  безроб ттю  максимум  дванадцять  м сяц в,  з  50  рок в  
–  максимум  15  м сяц в,  з  55  рок в  –  максимум  18  м сяц в    з  58  рок в  –  максимум  

24  м сяц .

Брати  участь  у  профес йн й  нтеграц ї  (наприклад,  навчання  та  п двищення  

квал ф кац ї)  ,  якщо  необх дно,  отримувати  для  цього  ф нансування.

Принаймн   за  три  м сяц   до  зак нчення  вашої  роботи  ви  повинн   особисто  зв’язатися  з  

м сцевим  агентством  зайнятост   та  пов домити  їм,  що  ви  шукаєте  роботу.  Якщо  ви  не  

зареєструєтесь  вчасно,  може  настати  тижневий  пер од  блокування,  протягом  якого  ви  не  

отримуватимете  допомогу  по  безроб ттю.  Якщо  ви  не  можете  вкластися  в  к нцевий  терм н  

через  те,  що  дуже  швидко  д знаєтеся,  що  втратите  роботу,  ви  повинн   пов домити  нас  не  

п зн ше  третього  дня  п сля  того,  як  ви  д зналися  про  зв льнення.

Нав ть  т ,  хто  не  може  претендувати  на  допомогу  по  безроб ттю,  мають  право  

на  п дтримку,  якщо  їм  потр бна  допомога  за  певних  умов.  Для  працездатних  людей,  

тобто  людей,  як   можуть  працювати,  та  член в  їхньої  сп льноти,  що  потребує  (член в  

с м’ї,  як   проживають  разом),  базова  безпека  для  шукач в  роботи  представляє  

таку  п дтримку.  Основн   переваги  безпеки  для  шукач в  роботи  включають  

поради  та  забезпечення  життя,  для  приклад  Допомога  по  безроб ттю  II,  соц альна  

допомога  та,  якщо  необх дно,  допомога  на  навчання  та  участь,  допомога  для  

нтеграц ї  в  навчання  або  роботу.  Перш  за  все,  необх дною  умовою  є  те,  що  

члени  в дпов дної  сп льноти  потреб  не  забезпечують  або  недостатньо  забезпечують  

себе  за  рахунок  власних  доход в
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Імм гранти  (MBE)

  Центр  служби  зайнятост :  0800  4  5555  00*

телефон:

  М грац йн   поради  для  дорослих  мм грант в

  Центр  зайнятост

Додаткову  нформац ю  про  згадан   послуги  та  точн   правила  можна  отримати,  зокрема,  

у  Федеральному  агентств   зайнятост   та  в  центрах  зайнятост .  Сп вроб тники  м грац йної  

консультативної  служби  для  дорослих  мм грант в  також  будуть  рад   вам  допомогти.

може  забезпечити  активи.  Для  ноземц в  також  важливий  статус  проживання.  Наприклад,  

ноземц   без  права  на  проживання  або  з  правом  на  проживання,  яке  служить  лише  для  

пошуку  роботи,  не  можуть  отримувати  допомогу.

  Федеральне  агентство  зайнятост :  www.arbeitsagentur.de

  Агентство  з  працевлаштування

Інформац йн   матер али:

Інтернет:

  Федеральне  агентство  зайнятост   (доступне  на  www.arbeitsagentur.de,  Пункти  меню  

«Центр  завантажень»  або  «Для  людей  з-за  кордону»)

На  сайт :

(з  понед лка  по  п'ятницю,  з  8:00  до  18:00)

Тут  ви  можете  по нформувати  себе
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банки  та  страхов   компан ї

  Федеральний  орган  ф нансового  нагляду:  www.bafin.de

3.  Майнове  та  особисте  страхування

Тут  ви  можете  по нформувати  себе

  Центри  консультування  споживач в:  www.verbraucherzentrale.de

Вся  страховка  коштує  грошей.  Ви  повинн   добре  подумати,  що  вам  д йсно  потр бно  перед  

оформленням  страховки.  Якщо  ви  волод єте  автомоб лем  або  мотоциклом,  ви  зобов’язан   

застрахувати  цив льну  в дпов дальн сть.  Також  дуже  важливим  є  страхування  приватної  

в дпов дальност .  Виплачується,  якщо  ви  ненавмисно  завдали  матер альної  шкоди  нш й  

людин .

Кр м  обов'язкового  страхування  снує  багато  приватних  страхових  пол с в,  наприклад:

  Консультац йн   центри  споживач в  у  країнах  з  близько  200  консультац йними  центрами

  Страхування  життя    

Страхування  автоцив льної  в дпов дальност

  Страхування  на  випадок  втрати  працездатност

лен  по  вс й  Н меччин

На  сайт :

телефон:

  Страхування  домашнього  майна

Інтернет:

  Гаряча  л н я  для  споживач в  Федеральної  служби  ф нансового  нагляду:  +49  228  

29970299  (з  понед лка  по  п’ятницю,  з  8:00  до  18:00)

  Страхування  в дпов дальност

  Страхування
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XI.  покупки  
Захист  прав  споживач в

1.  Покупки  та  оплата

Граф к  роботи  магазину

Оплачуйте  покупки

Продукти  та  нш   предмети  повсякденного  вжитку  можна  купити  
в  гастрономах,  торгових  центрах  або  спец ал зованих  магазинах.

Роблячи  велик   покупки,  доц льно  прочитати  зв ти  про  
випробування  продукт в.  Є  багато  способ в  д знатися,  наск льки  
хороша  пропозиц я  насправд .  Інформац ю  та  огляди  продукт в  у  
прес ,  спец ал зованих  журналах  або  публ кац ях  в  Інтернет   
надає,  зокрема,  Stiftung  Warentest  та  центри  консультац й  споживач в  
федеральних  земель.

Розраховуватися  гот вкою  можна  майже  всюди  в  Н меччин .  Також  у  
багатьох  випадках  снує  можлив сть  оплати  безгот вковим  
розрахунком.  Якщо  у  вас  є  рахунок  у  банку  чи  ощадн й  кас ,  вам  
часто  видають  жиро-картку  або  кредитну  картку  ( нод   за  ком с ю),  
за  допомогою  якої  ви  можете  платити.  Пот м  сплачена  сума  буде  
автоматично  списана  з  вашого  рахунку  (див.  також  Розд л  X  «Банки  та  
страхування»).

Магазини  в  Н меччин   не  скр зь  працюють  однаково  довго,  час  
роботи  в  окремих  федеральних  землях  в др зняється.

Зверн ть  увагу,  однак,  що  однаков   або  схож   товари  часто  мають  
р зн   ц ни  в  р зних  магазинах.  Особливо  низьк   ц ни  –  
спец альн   пропозиц ї  –  часто  д ють  лише  короткий  час.  Тому  варто  
отримати  детальну  нформац ю  та  пор вняти  як сть    ц ни.

Магазини  зазвичай  в дкрит   з  понед лка  по  суботу  з  9  ранку  до  8  
вечора.
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Покупки  в  Інтернет

Покупки  та  захист  споживач в

Якщо  ви  стали  жертвою  нтернет-шахраїв,  вам  сл д  якнайшвидше  пов домити  
про  це  в  пол ц ю  та  пов домити  про  це  оператора  сайту.  Не  гайте  часу  –  
кожен  день  важливий,  коли  справа  доходить  до  пошуку  шахрая.

Багато  товар в  тепер  також  можна  замовити  через  Інтернет.  Однак  
не  вс   пропозиц ї  в  Інтернет   є  законними.  Тому  сл д  бути  
обережними,  роблячи  покупки  в  Інтернет   та  на  Інтернет-аукц онах.  
Додаткову  нформац ю  про  це  можна  знайти  в  розд л   III,  пункт  
4  «Інтернет  як  джерело  нформац ї».  Ви  можете  безпечно  робити  
покупки  в  Інтернет ,  якщо,  наприклад,  вам  потр бно  платити  лише  
п сля  отримання  товару  та  рахунку-фактури.  Також  безпечною  є  так  
звана  процедура  прямого  дебету,  за  якої  грош   списуються  
безпосередньо  з  вашого  банк вського  рахунку  (див.  також  Розд л  X  
«Банки  та  страхов   компан ї»).  Ви  повинн   дати  попередн й  дозв л  
на  це.  Перевага  ц єї  процедури  полягає  в  тому,  що  зазвичай  ваш  
банк  може  повернути  вам  грош   протягом  восьми  тижн в.
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ПОРАДА

ВАЖЛИВА  ПРИМІТКА

Якщо  споживач  виявить  недол к,  продавець  повинен  довести,  що  товар  був  
проданий  вам  без  будь-яких  дефект в    недол к в.  Якщо  минуло  б льше  шести  
м сяц в,  ви  як  кл єнт  повинн   довести,  що  товар  був  дефектним  з  самого  
початку.

Будьте  обережн   з  конкурсами

Якщо  ви  бажаєте  повернути  або  обм няти  придбаний  товар  через  дефект,  вам  не  потр бна  
ориг нальна  упаковка.  Н хто  не  може  вимагати  в д  вас  збер гати  коробки  чи  пол етиленов   
упаковки.  Вам  також  не  потр бна  квитанц я.

Обм н  завжди  добров льний.  Жоден  магазин  не  зобов'язаний  обм нювати  
придбаний  товар,  якщо  немає  дефекту.

Кожен  продавець  повинен  гарантувати,  що  покупець  отримає  товар  без  дефект в.  
Якщо  кл єнт  пом чає  дефекти  або  помилки,  як   вже  були  присутн   п д  час  
отримання  товару  протягом  двох  рок в  п сля  доставки,  в н  або  вона  має  
законне  право  на  гарант ю.  Це  також  стосується  знижених  товар в  та  

спец альних  пропозиц й.  Звичайно,  ви  не  маєте  ц єї  претенз ї,  якщо  продукт  
зношений  через  використання.  Якщо  протягом  перших  шести  м сяц в  п сля  
покупки  м ж  п дприємцем  

Будьте  обережн ,  коли  вас  просять  вказати  вашу  адресу.  Часто  п д  час  змагань  збирають  
адреси.  П сля  цього  постраждал   кл єнти  отримують  велику  к льк сть  реклами  поштою,  
електронною  поштою  чи  телефоном.  Багато  людей  почуваються  через  це  обуреними.  
Кл єнтськ   та  бонусн   картки  також  можна  використовувати  для  збору  адрес  для  небажаної  
реклами.

умовний.  Проте  чек  легше  п дтвердити,  де    коли  було  придбано  товар.  Доказом  також  може  
служити  виписка  з  банк вського  рахунку  або  показання  св дка.

Обм н

2.  Гарант я  та  Гарант я
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Покупки  та  захист  споживач в

ВАЖЛИВА  ПРИМІТКА

3.  «Операц ї  в д  дверей  до  дверей»    договори,  укладен   

листом,  електронною  поштою  або  в  Інтернет

Жоден  виробник  не  зобов'язаний  давати  гарант ю  на  св й  товар.

Догов р  укладається  та  п дписується  швидко  —  нколи  надто  швидко,  особливо  в  
Інтернет ,  по  телефону  чи  б ля  п д’їзду.

Тому,  як  споживач,  ви  зазвичай  маєте  законне  право  на  в дмову  протягом  14  дн в  

з  такими  договорами.  Це  означає,  що  ви  можете  в дкликати  свою  догов рну  

декларац ю.  Тод   ви  б льше  не  зобов’язан   виконувати  контракт.  Вам  не  

потр бно  вказувати  причини  свого  в дкликання.  Проте  з  м ркувань  доказ в  

бажано  оголосити  про  в дкликання  в  текстов й  форм   (наприклад,  листом  або  

електронною  поштою).  Якщо  проблеми  все  одно  виникають,  ви  можете  звернутися  до  
центру  обслуговування  споживач в  (www.verbraucherzentrale.de).  обернутися.

Головне  правило:  не  п дписуйте  н чого,  чого  ви  насправд   не  розум єте.  Перед  
покупкою  д знайтеся,  чи  можна    як  можна  роз рвати  догов р    як   є  винятки  

(наприклад,  для  бронювання  готел в).  Зазвичай  у  вас  є  лише  14  дн в,  щоб  оголосити  

про  скасування.  Тому  не  чекайте  занадто  довго,  якщо  ви  хочете  роз рвати  догов р.

Гарант я    гарант я  -  не  одне    те  ж.  Гарант я  -  це  об цянка  виробника,  що  його  продукт  має  

певн   властивост   та/або  буде  працювати  протягом  певного  пер оду  часу.  Кожна  гарант я  є  

добров льною.
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КОНТРОЛЬНИЙ  СПИСОК

  Договори  (куп вл -продажу),  як   укладаються  в  комерц йних  прим щеннях

були  вражен .

  замовлення  за  каталогом,

були  збит   на  вулиц   чи  в  транспорт ,

  договори  (куп вл -продажу),  укладен   в  Інтернет ,

  Домовленост   на  робочому  м сц ,  в  приватному  будинку,  по  телефону,

  Угоди  про  поїздки  з  продажу  (часто  їх  називають  поїздками  на  каву)

Звернулися  до  п дприємц в

Але  попередньо  зв’яж ться  з  ними  особисто  та  ндив дуально  за  межами  прим щення  п дприємства

Ця  норма  зазвичай  застосовується  до:

  Угоди,  укладен   листом  або  електронною  поштою,
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Покупки  та  захист  споживач в

  Stiftung  Warentest:  www.test.de

www.bmjv.de

Тут  ви  можете  по нформувати  себе

  Федеральний  центр  харчування  (BZfE):  www.bzfe.de

  Дов дник  Н меччина:  www.handbookgermany.de

  Н мецьке  товариство  харчування:  www.dge.de

  Федеральна  асоц ац я  Consumer  Center  eV  (парасолькова  орган зац я

Пункт  меню  «Код  банку»

Інтернет:

Інформац йн   матер али:

На  сайт :

  Федеральне  м н стерство  юстиц ї  та  захисту  прав  споживач в:

  Тестування  продукц ї  на  телебаченн ,  в  Інтернет   та  газетах,

особливо  в  журнал   Stiftung  Warentest  «test».

  Федеральний  нформац йний  центр  с льського  господарства  (BZL):  www.ble.de,

  М грац йн   поради  для  дорослих  мм грант в

16  центр в  консультування  споживач в  федеральних  земель  та  26  споживач в

  Інформац йна  брошура  «Компактний  пос бник  з  захисту  прав  споживач в  –  хорош   

поради  щодо  повсякденних  питань»

Імм гранти  (MBE)

пол тично  ор єнтован   асоц ац ї):  www.vzbv.de

(доступний  через  www.bundesregierung.de,  Пункт  меню  

«Послуги/Публ кац ї  федерального  уряду»)

  Центри  консультування  споживач в:  www.verbraucherzentrale.de

  Консультац йн   центри  споживач в  у  країнах  з  близько  200  консультац йними  центрами

позиц ї  по  вс й  Н меччин
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XII.  Асоц ац ї  
та  орган зац ї

1.  Клуби  та  об'єднання

Теми,  для  яких  створюються  асоц ац ї  та  асоц ац ї  (їх  ще  називають  клубами),  можуть  

бути  дуже  р зними.  Є  наприклад:

  Музичн   клуби

  соц альн   клуби

  Молод жн   клуби

  Спортивн   клуби

У  Н меччин   снують  тисяч   р зних  клуб в    асоц ац й.  Це  орган зац ї  людей  

з   сп льними  ц лями  чи  нтересами.  Багато  людей  беруть  на  себе  завдання  в  клуб   

або  є  членами  на  волонтерських  засадах,  тобто  добров льно    без  оплати.  Серед  них  

також  багато  д тей  та  молод .  Як  член  клубу  ви  можете  скористатися  його  пропозиц ями  

та  познайомитися  з  багатьма  людьми  з   схожими  нтересами.  Деяк   клуби  

стягують  невелику  плату  за  членство.
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Спортивн   клуби  на  територ ї

Асоц ац ї  та  орган зац ї

  Мистецьк   об’єднання

  Батьк вськ   асоц ац ї

  Комп'ютерн   клуби

  Кул нарн   гуртки

  Асоц ац ї  захисту  тварин

ПОРАДА

Багато  клуб в,  асоц ац й    груп  взаємодопомоги  п дтримують  с м'ї.

Якщо  ви  берете  участь  у  клуб   та  бажаєте  стати  його  членом,  але  не  знаєте,  як   клуби  

снують  у  ваш й  м сцевост ,  у  Громадському  оф с /Центр   нформац ї  

громадян  та  на  веб-сайт   за  м сцем  проживання  вам  можуть  надати  нформац ю.  

Ви  можете  д знатися  б льше  про  ландшафт  асоц ац ї  та  можливост   волонтерської  

роботи  на  м сцевому  р вн   у  Федеральн й  асоц ац ї  волонтерських  агенц й  та  

у  ваш й  м сцев й  волонтерськ й  агенц ї.

Молод жн   об’єднання  пропонують  д тям  та  молод   р зноман тн   

можливост   для  залучення  та  сп льного  проведення  в льного  часу.

Деяк   спортивн   клуби  також  роблять  ц льов   пропозиц ї  для  людей,  як   вперше  

прибули  до  Н меччини.  Вони  намагаються  полегшити  їм  потрапити  в  нов   групи  та  

дають  поради  щодо  повсякденних  питань  поза  спортом.

Кожен,  хто  шукає  контакту  з  людьми  в  своєму  оточенн   та  залучається  до  своєї  громади  та  людей,  
як   там  живуть,  швидше  в дчує  себе  вдома  у  своєму  новому  дом .  Тому  скористайтеся  тим,  що  

можуть  запропонувати  клуби  вашого  нового  м сця  проживання.

Інформац ю  про  м сцев   пропозиц ї  ви  можете  отримати  в  м ських  та  районних  

молод жних  об'єднаннях  вашого  рег ону.

Незалежно  в д  того,  чи  є  у  вас  проблеми  з  д тьми,  хвороба  чи  вам  потр бна  проста  

допомога  в  повсякденному  житт :  виб р  вар ант в  п дтримки  

р зноман тний.  Д знайтеся,  як   орган зац ї  д ють  у  вашому  рег он .

Ви  можете  знайти  ц   базов   клуби,  а  також  додаткову  нформац ю  про  них

Молод жн   асоц ац ї  —  це  групи  молодих  людей  з   сп льними  нтересами  або  

ц лями  в  дуже  р зних  предметних  сферах.
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  Оф с  для  громадян/Інформац я  для  громадян

Інтернет:

На  сайт :

  Клуби  в дпочинку  та  спорту
  Культурн   товариства

Програма  «Інтеграц я  через  спорт»  Н мецької  ол мп йської  спортивної  

конфедерац ї  на  www.integration-durch-sport.de.

  Федеральна  асоц ац я  волонтерських  установ:

Імм гранти  (MBE)

Їхн   орган зац ї  так   ж  р зн   та  р зноман тн ,  як    сам   м гранти.  

Наприклад,  є:

  Федеральна  асоц ац я  молод   

Н меччини:  www.dbjr.de/ueber-uns/membersorganisations/

  М грац йн   поради  для  дорослих  мм грант в

  Форум  асоц ац ї:  www.verbandsforum.de

Члени  орган зац й  м грант в  часто  сам   мають  м грац йний  досв д    

тому  можуть  особливо  добре  допомагати  ншим  людям,  як   вперше  перебувають  

у  Н меччин ,  влаштуватися  в  Н меччин .

У  Н меччин   є  багато  орган зац й,  в  як   об’єднуються  люди  з  м грац йним  

походженням.  Б льш сть  орган зац й  м грант в  д ють  як  асоц ац ї  на  

м сцевому  р вн   та  працюють  на  волонтерських  засадах.  Є  також  к лька  

загальнонац ональних  головних  орган зац й.  Багато  з  них  –  мал   чи  велик ,  

активн   на  м сцевому  чи  нац ональному  р вн   –  в ддан   справ   нтеграц ї  

мм грант в.  Важливий  внесок  у  це  роблять  батьк вськ   асоц ац ї,  в  яких  

батьки  з  м грантами  працюють  разом,  щоб  п дтримати  осв ту  своїх  д тей.

2.  Орган зац ї  м грант в

www.bagfa.de

Тут  ви  можете  по нформувати  себе
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Асоц ац ї  та  орган зац ї

  Федеральне  в домство  у  справах  м грац ї  та  

б женц в:  www.bamf.de/migrantenorganizations

  Под ї

  М грац йн   поради  для  дорослих  мм грант в

  Федеральне  м н стерство  внутр шн х  справ,  буд вництва  та  громадськост :

  рел г йн   об'єднання  

  об'єднання  роб тник в

  Курси  та  заходи  п двищення  квал ф кац ї    

Пропозиц ї  в  осв тньому  сектор ,  так   як  п дтримка  домашнього  завдання  

  Навчання  батьк в

  пол тичн   асоц ац ї

  Інтеграц йн   проекти

  Послуги  перекладача

  Оф цер  з  нтеграц ї/оф цер  з  нтеграц ї  для  вашої  громади

  Федеральне  м н стерство  у  справах  с м’ї,  л тн х  громадян,  ж нок  та  молод :

  Поради

  Батьк вськ   асоц ац ї

  Оф си  м сцевих  орган зац й  м грант в

  Студентськ   асоц ац ї
  Б знес-асоц ац ї

Тут  ви  можете  по нформувати  себе

або  м ськ   м грац йн   служби

www.bmfsfj.de,  пункт  меню  «Теми/Р вн сть/Р вн сть  та  участь/

Орган зац ї  м грант в  у  Н меччин »

Вони  також  представляють  нтереси  своїх  член в.  Вони  все  б льше  стають  

важливими  контактами  в  пол тиц ,  б знес   та  адм н страц ї.

Інтернет:

Інтеграц я/орган зац ї  м грант в”

Імм гранти  (MBE)

Орган зац ї  м грант в  часто  пропонують  широкий  спектр  пропозиц й,  наприклад:

На  сайт :

www.bmi.bund.de,  пункт  меню  «Теми/Батьк вщина  та  нтеграц я/
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XIII.  жити  в  Н меччин

1.  Пол тико-правовий  порядок

Основн   права

126

  Свобода  преси

  Свобода  вираження  погляд в

  Верховенство  права

  Свобода  з брань

  Соц альна  держава

Основним  законом  є  конституц я  Федеративної  Республ ки  Н меччина.  Це  

найважлив ша  правова  основа  для  сп льного  проживання  в  Н меччин .

  Свобода  зайняття

  Держава

  Р вн сть  ус х  перед  законом

  Свобода  переконань

  Демократ я

Стаття  20  описує  основн   принципи,  що  регулюють  пол тику

  Захист  людської  г дност

  Право  на  життя  та  ф зичну  недоторканн сть

Система  Федеративної  Республ ки  Н меччина  побудована  таким  чином:

  Гарант я  права  власност   та  спадкування

Статт   з  1  по  19  Основного  закону  забезпечують  основн   права  особи  по  

в дношенню  до  держави.  Особливо  важливими  основними  правами  є:
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жити  в  Н меччин

Держава

Мекленбург-

СТІЙ

Рейнланд-

Саар

Вюртемберг

Берл н

Шлезв г-

Нижня  Саксон я

Бранденбург

П вн чний  Рейн-

Пфальц

Тюр нг я

Саксон я-

Бремен  Гамбург

Гессен

купатися-

Зах дна  Померан я

Бавар я

Вестфал я

Голштинська

Саксон я

  Бранденбург    
Бремен

  П вн чний  Рейн-Вестфал я

  Мекленбург-Передня  Померан я

  Саксон я-Ангальт
  Саксон я

  Нижня  Саксон я  Баден-Вюртемберг    
Бавар я    
Берл н

  Шлезв г-Гольштейн    
Тюр нг я

  Саар

Н меччина  є  федеративною  державою,  що  складається  з  16  федеральних  земель:

  Гамбург    
Гессен

  Рейнланд-Пфальц

БРЕМЕН

КІЛЬ

МЮНХЕН

ГАМБУРГ

ШТУТГАРТ

ПОТСДАМ

ЕРФУРТ

СААРБРЮКЕН

ШВЕРІН

МАГДЕБУРГ

ДРЕЗДЕН

ВІСБАДЕН

ГАНОВЕР

МАЙНЦ

ДЮССЕЛЬДОРФ

БЕРЛІН
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  Федеральне  агентство  громадянської  осв ти:  www.bpb.de

демократ я

держава  загального  добробуту

Тут  ви  можете  по нформувати  себе

  Органи  юриспруденц ї  (суди)

  Вибори

Н меччина  є  соц альною  державою.  Це  означає:  в  принцип ,  кожен  громадянин  

повинен  забезпечувати  соб   засоби  до  снування  працею.  Проте  держава  

допомагає  людям,  як   не  можуть  або  лише  в  обмежен й  м р   можуть  

забезпечити  соб   засоби  для  снування  самост йно.  Це  компенсує  недол ки.  Існує  

низка  державних  соц альних  допомог.  До  найважлив ших  належать  статутн   

соц

(Уряд    управл ння)

  Органи  виконавчої  влади

Н меччина  є  демократичною  державою,  а  це  означає,  що  вся  державна  влада  
походить  в д  народу.  В н  зд йснює  це  через:

страхування  та  допомога  по  безроб ттю  II  (див.  Розд л  X  «Банки  та  страхування»),  

а  також  допомога  на  д тей  (див.  Розд л  VII  «Д ти  та  с м’я»).

Інформац йн   матер али:

  Законодавч   органи  (парламент)

Інтернет:

Бундестаг  (парламент)  є  обраним  представництвом  народу.

  Інформац я  в д  Федерального  агентства  громадянської  осв ти

  Голосування

друкована  форма  доступна  на  www.bpb.de,  Пункт  меню  «Магазин»
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Вибер ть

парт ї

жити  в  Н меччин

  Бундестаг

Вибори  в  Н меччин   є  загальними,  прямими,  в льними,  р вними    

таємними.  Це  означає:

конкретного  кандидата

  Європейський  парламент

вибрати.  Обов'язкового  голосування  немає.

Пол тичн   парт ї  Н меччини  мають  р зн   позиц ї  та  пол тичн   програми.  

Про  їхн   позиц ї  щодо  окремих  тем  можна  д знатися  на  сайтах  парт й.

  Мун ципальна  та  м ська  рада

Список,  а  не  опосередковано  через  виборц в.

  Державний  парламент

  в льний:  н кому  не  дозволяється  тиснути  на  виборц в,

м сцев ,  державн ,  федеральн   та  європейськ   парламенти.

  загальне:  Ус   громадяни  Н меччини  мають  право  голосувати  та  бути  обраними,  

якщо  їм  виповнилося  18  рок в.  У  деяких  федеральних  землях  м н мальний  

в к  голосування  на  державних    м сцевих  виборах  становить  16  рок в.

Це,  серед  ншого:

  Прямий:  Народ  обирає  представник в  безпосередньо  або  через  одного

  р вний:  кожен  голос  має  однакову  значення.

Кожен  громадянин  має  можлив сть  брати  участь  у  пол тичному  житт   

Н меччини  та  впливати  на  пол тику  –  на  м сцевому,  земельному  та  

федеральному  р внях.  Важливим  засобом  для  цього  є  робота  в  групах  нтерес в,  

громадських  н ц ативах,  сп лках    парт ях.

  таємно:  те,  як  проголосував  окремий  виборець,  залишається  таємним.  Буде  

опубл ковано  лише  загальний  результат.

Парт ї  висувають  кандидат в  на  вибори

2.  Парт ї  та  пол тична  участь
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брати  участь  у  виборах  до  мун ципальних    м ських  рад,  а  також  у  виборах

Інтеграц йн   (консультативн )  ради  зазвичай  обираються  вс ма  
м грантами  громади.

Маючи  н мецьке  громадянство,  ви  можете  брати  участь  у  вс х  виборах.  
Якщо  ви,  як  громадянин  ншої  країни  ЄС,  проживаєте  в  Н меччин   
б льше  трьох  м сяц в,  ви  можете

участь  Європейського  парламенту.

Для  представлення  пол тичних  нтерес в  м грант в  майже  в  ус х  
громадах  снують  нтеграц йн   (консультативн )  ради  –  у  деяких  
громадах  їх  також  називають  ноземцями  або  м грац йними  
(консультативними)  радами.  Вони  консультують  мун ципальну  чи  м ську  
раду  з  ус х  питань,  що  стосуються  м грант в  та  теми  нтеграц ї.  У  
багатьох  громадах  вони  мають  право  вносити  пропозиц ї  та  виступати.

Вибори  до  Бундестагу  та  б льшост   земельних  парламент в  в дбуваються  
так:  кожен  виборець  має  два  голоси,  перший    другий  голос.  Виборц   
голосують  першим

Кр м  того,  вони  також  допомагають  самим  м грантам  у  вс х  важливих  
питаннях,  таких  як  соц альн ,  культурн   питання  та  питання  притулку.

за  кандидата  в д  свого  округу  (б льш сть  голос в).  Вони  дають  другий  
голос  за  список  парт ї  (пропорц йне  голосування).  Прост ше  кажучи,  
результат  ус х  повторних  голосувань  визначає,  наск льки  високою  є  
частка  т єї  чи  ншої  парт ї  в  парламент .  Вибори  до  м сцевих  рад  
регулюються  державним  законодавством.  Таким  чином,  їх  структура  може  
бути  р зною,  але  в дпов дати  згаданим  вище  принципам  загальних,  
прямих,  в льних,  р вних    таємних  вибор в.

3.  Інтеграц йн   ради  та  консультативн   ради
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жити  в  Н меччин

  Федеральна  рада  з  мм грац ї  та  
нтеграц ї:  www.bzi-bundesintegrationsrat.de

Імм гранти  (MBE)

Чотири  м льйони  мусульман  складають  третю  за  чисельн стю  рел г йну  громаду  в  
країн .

На  сайт :

Держава  має  нейтрально  ставитися  до  рел г й;  в н  не  може  надавати  перевагу  чи  

шкодити  будь-як й  рел г ї.  Проте  м ж  державою  та  рел г йними  громадами  

снує  партнерська  сп впраця.

  Молод жна  м грац йна  служба  (JMD)

У  Н меччин   конституц я  гарантує  кожн й  людин   свободу  в роспов дання.  

В льно  обирати  свою  рел г ю,  спов дувати  її  разом  з  ншими,  але  й  взагал   не  

обирати  рел г ю  –  все  це  є  частиною  рел г йної  свободи.  Основний  зм ст  

рел г йної  свободи  полягає  в  тому,  що  до  вс х  рел г й  ставляться  однаково.  Тому,  

зг дно  з  Основним  законом,  державної  церкви  немає.

Переважна  б льш сть  людей  у  Н меччин   є  християнами:  понад  22  м льйони  

людей  у  Н меччин   належать  до  католицької  церкви,  протестантська  церква  

нал чує  понад  20  м льйон в  член в.

  Оф с  нтеграц йної  (консультативної)  ради  на  м сц

Інтернет:

Закони  щодо  нед ль  та  державних  свят  враховують  християнськ   свята,  так   як  Р здво  

та  Великдень.  У  деяких  федеральних  землях  снує  можлив сть  зв льнити  д тей  

в д  школи  на  велик   свята  нших  рел г й.

Батьки  сам   вир шують,  чи  варто  їхн й  дитин   брати  участь  у  рел г йному  

навчанн   в  школ .  Як  правило,  школи  б льш  євангельськ   

  М грац йн   поради  для  дорослих  мм грант в

Члени  православного  християнства,  сламу,  удаїзму  та  буддизму  також  є  частиною  
сусп льства  в  Н меччин .  З  приблизно

4.  Рел г я

Тут  ви  можете  по нформувати  себе

131

Machine Translated by Google

http://www.bzi-bundesintegrationsrat.de


Пропонується  католицька  рел г йна  осв та.  Залежно  в д  потреб  також  може  

проводитися  православне  та  удейське  рел г йне  навчання.  У  б льшост   

зах днон мецьких  федеральних  земель  сламське  рел г йне  навчання  н мецькою  

мовою  тестується  в  школах.  У  багатьох  федеральних  землях  планується  розширення.

  Євангельська  церква  в  Н меччин :  www.ekd.de

  Турецько- сламський  союз  Інституту  рел г ї  eV  (DITIB):  www.ditib.de

www.deutsche-islam-conference.de

  Католицька  Церква  в  Н меччин :  www.katholisch.de

Запитайте  вчителя  вашої  дитини  про  правила  та  пропозиц ї  щодо  рел г йного  навчання  у  

школ   вашої  дитини.

  Православна  Церква  в  Н меччин :  www.kokid.w-srv.net

  Церкви  та  рел г йн   громади

Інтернет:

  Н мецька  сламська  конференц я  (DIK):

  М грац йн   поради  для  дорослих  мм грант в
Імм гранти  (MBE)

  Alevi  Community  Germany  eV  (AABF):  www.alevi.com

  Центральна  рада  євреїв  у  Н меччин :  www.zentralratdjuden.de

На  сайт :

Тут  ви  можете  по нформувати  себе

  Асоц ац я  сламських  культурних  центр в  eV  (VIKZ):  www.vikz.de

  Центральна  рада  мусульман  Н меччини  (ZMD):  
www.zentralrat.de

ПОРАДА
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* доступний  лише  в  межах  Н меччини,  безкоштовно

Для  екстреної  допомоги

Л кар  швидкої  допомоги:  112

Ви  стали  жертвою  акту  насильства  або  вчинили  злочин

Дежурна  медична  служба  допоможе  вам,  якщо  каб нет  вашого  л каря  закритий,  але  ваша  

хвороба  не  може  чекати  до  наступного  дня.

Інод   все  має  в дбуватися  дуже  швидко.  Тод   вам  потр бна  допомога  негайно.

спостер гається?  Тод   негайно  викликайте  пол ц ю!  Ви  можете  звернутися  до  пол ц ї

Тому  вам  сл д  знати  наступн   номери  телефон в.  Тут  ви  можете  отримати  допомогу  в  екстрених  
випадках.

Оф цери  дов ри  та  м л ц онери.

Якщо  у  вашому  будинку  сталася  пожежа  або  ви  пом тили  пожежу  в  ншому  будинку,  вам  

сл д  негайно  зателефонувати  за  цим  номером.

Ус   екстрен   номери  безкоштовн   та  доступн   ц лодобово.  Не  б йтеся  дзвонити!

Пол ц я:  110

Тут  ви  можете  отримати  негайну  допомогу,  якщо  хтось  дуже  серйозно  хворий  або  поранений.

Пожежна  частина:  112

Консультац я  по  телефону:  0800  1110111*  або  0800  1110222*

Ви  в  розпач     не  знаєте,  що  робити  дал ?  Сп вроб тники  телефонної  консультац ї  з  рад стю  

проконсультують  вас  -  якщо  ви  бажаєте,  вам  не  потр бно  називати  своє  м'я.

Медична  чергова  служба:  116  117

ПОРАДА
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