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Onsoz

Sayin Bayanlar ve Baylar,

bu brostirii elinizde tutuyorsaniz, kalici olarak Almanya'da yagamaya karar
vermissiniz. Bu karariniz icin sizi tebrik ediyoruz ve hos geldiniz demek
istiyoruz. Almanya'da kendinizi rahat hissetmenizi, dileklerinizin ve hayal-
lerinizin gerceklesmesini, yeni arkadaslar edinmenizi ve Almanya'nin yeni
yuvaniz olmasini dileriz.

Almanya'daki ilk adimlarinizi kolaylastirmak istiyoruz. Bu brosiir yardi-
miyla, yeni cevrenizde, size agina olmayan giinliik yagamda, gelenekleri-
mizle basa ¢itkmanin ve idari makamlarla daha hizli ve daha iyi iletigim
kurma yollarini 6greneceksiniz. Profesyonel cevrenizi aktif bir sekilde
sekillendirmeye, goniilli ¢caligmalara katilmaya, kiltiirel yagama katilma-
ya, bos zaman ve spor aktiviteleri gelistirmeye sizi tegvik etmek istiyoruz.
Bu sekilde yagam tarzimizi, kiltiirimiiz{, tarihimizi ve vatanimizi daha
iyi anlayacaksiniz.

Almanya sizden entegrasyonunuza ve ailenizin entegrasyonuna 6zen
gostermenizi, standartlarimiza saygi gostermenizi ve degerlerimize saygi
gostermenizi bekler. Buna Almanca 6grenmek ve kendi geciminizi sagla-
mak da dahildir. Devlet bu konuda size yardimci olmak i¢in bircok enteg-
rasyon hizmetini destekler. Almanya'daki entegrasyonunuzu ¢ok sayida
hizmetle destekliyoruz, ancak ayni zamanda kendi cabanizi da gosterme-
nizi tavsiye ediyoruz.

Entegrasyon politikamizin hedefi, Almanya'da yasal olarak yasayan herke-
sin sayisiz 6zglrliiklerinden yararlanmasini ve becerilerini kullanmasini
saglamaktir. Bu konuda 6rnegin devlet tarafindan finanse edilen egitim,
dil destegi ve danigmanlik hizmetleri yardimci olabilir. Sunulan hizmetler-
den yararlanin!

Mahallenizde, sehrinizde ve bunun 6tesinde insanlarla irtibata gegin. Aktif
olmanin ¢esitli yollar1 vardir. Almanya'da ¢ok canli bir spor kuliibti hayati
vardir. Buna katilin! Almanya'da hayir isleri i¢in ¢alisan milyonlarca go-



nilli vardir. Siz de gontilli olun! Kendinize bir spor kultbii bulun, ¢cocuk-
larinizin okulunda veli aksamina katilin veya ilce ya da mahalle merkezine
ugrayin! Kimi durumlarda da komgsunuza, is arkadasiniza veya arkadagini-
za danigmak da sorunlarin kolayca ¢oziilmesine yararl olabilir.

Bu brostir sizi destek hizmetleri, bilgi ve danigmanlik alabileceginiz yerler,
yararli telefon numaralary, irtibat adresleri konusunda bilgilendirir ve
glnliik yasam icin 6giitler verir, 6rnegin

® nasil is bulacaginiz ve Federal Is Bulma Ajansinin size bu konuda nasil
destek oldugu (42. sayfa),

m nerede Almanca 6grenebileceginiz ve kendinize uygun kursu nasil
bulabileceginiz (16. sayfa),

B c¢ocuk parasi bagvurusunda nasil bulunacaginiz ve ¢ocuklarinizi anao-
kulu ve okula nasil kayit ettireceginiz (82. sayfa),

® Almanya'da saglik tedbirlerinin nasil dizenlenmis oldugu (94. sayfa).

Ozel sorulariniz varsa, istediginiz zaman size yakin gocmen damismanhgi-
na bagvurabilirsiniz.

Bu brosiiri,, www.bamf.de/willkommen-in-deutschland sayfasinda
Almanca, Arapca, Bulgarca, Ingilizce, Farsca, Fransizca, Yunanca, Italyanca,
Lehce, Portekizce, Romence, Rusca, Ispanyolca ve Tiirkce dillerinde indire-
bilir veya basili olarak siparis edebilirsiniz.

Alman uyruklu gé¢menler icin 6zel bilgileri burada bulabilirsiniz:
www.bmi.bund.de/SharedDocs/downloads/DE/publikationen/
themen/heimat-integration/wid-spaetaussiedler

Size iyi variglar ve bizim (ve belki yakinda sizin) memleketinizi tanima
yolunda eglenceler dilerim.

Horst Seehofer
Icisleri Bakanlig1, insaat ve Ev


http://www.bamf.de/willkommen-in-deutschland
http://www.bmi.bund.de/SharedDocs/downloads/DE/publikationen/themen/heimat-integration/wid-spaetaussiedler.html
http://www.bmi.bund.de/SharedDocs/downloads/DE/publikationen/themen/heimat-integration/wid-spaetaussiedler.html
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[. Almanya’ya giris

1. Giris Mevzuati

Avrupa Birligi tilkeleri, Avrupa Ekonomi Bélgesi ve Isvicre vatandaslari,
prensip itibariyle Avrupa Birligi icinde serbestce hareket etme, bagka
herhangi bir {iye tilkeye vizesiz girme ve burada bulunma hakkina sahip-
tir. Uciincii iilke vatandaslari, yani diger tilkelerden gelen yabancilar icin
prensip itibariyle vize zorunlulugu vardir.

iPucu

Bazi Gglinci lke vatandaslari tlkeye vizesiz girebilir. Vatandasi oldugunuz tilkenin bu tl-
keler arasinda olup olmadigini Almanya dis temsilciliklerinden veya Disisleri Bakanligi'nin
www.diplo.de adresindeki internet sitesinden 6grenebilirsiniz.

Bunun disinda prensip olarak yabanci uyruklu kisiler, 180 giin icinde 90 giine kadar kisa
streliikametler icin Schengen vizesi (C vizesi) ve diger, yani daha uzun ikametler igin ulusal
vizeye (D vizesi) bagvurmalidir. Hangi vizeye bagvurmaniz gerektigi, seyahatinizin amacina
ve planlanan kalis stirenize baglidir. Bununla ilgili ayrintili bilgileri de Disisleri Bakanligi'nin
internet sayfasinda bulabilirsiniz.

Basvuru yontemi

Vize dilekgesini iilkenizde yasadiginiz veya ikametgahinizin bulundugu
bolgeyle ilgili Alman yurt dis1 temsilciligine vermeniz gerekir. Bagka bir
Avrupa Birligi tiye devleti yerine yurtdisindaki Alman yurt dis1 temsilcili-
gine vize bagvurusunda bulunmanin 6n kosuluy, tek veya ana seyahat varis
noktanizin Federal Almanya Cumhuriyeti'nde olmasidir. {1k énce gerekli
evrak ve ozellikler hakkinda bilgi edinmeniz tavsiye olunur. Vize siireci
hakkinda tim bilgileri, s6z konusu el¢ilik veya konsoloslugun internet
sayfasindan elde edebilirsiniz. Almanya’nin tiim yurt dis1 temsilciliklerinin
adres ve telefon numaralarini Digisleri Bakanligi'nin www.diplo.de. adli


http://www.diplo.de
http://www.diplo.de

Almanya'ya Giris

internet sitesinde bulabilirsiniz. Buradan, ayni zamanda Almanya’ya giris
ve vize mevzuatlar1 hakkinda da bilgi edinebilirsiniz. Vize ticreti genellikle
90 giine kadar olan ikametlerde (Schengen vizesi) kisi basi 80 Avro ve daha
uzun sireli ikametlerde (ulusal vize) 75 Avro'dur.

D1s temsilcilikler, 90 giine kadar stirecek kisa ikametlerde, vize dilekgesini
normalde en fazla 15 ig glinii icinde cevaplandirir. Bununla ilgili ayrintili
bilgileri, yetkili yurt dis1 temsilciliginin internet sayfasinda bulabilirsiniz.
Sayet lic aydan daha uzun bir siire kalmak istiyorsaniz, birkag ay bekleme-
yi gbze almalisiniz. Cogu Alman yurt dis1 temsilciliginde vize bagvurusu
icin bir randevunun alinmasi gerekir. Bu da yetkili yurt dig1 temsilciliginin
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internet sayfasi tizerinden yapilir. Bagvuru yaparken gerekli tim belge
ve bilgileri eksiksiz olarak saglayarak vize bagvurunuzun islem siiresinin
kisaltilmasina yardimci olabilirsiniz.

ONEMLI ACIKLAMA

Almanya'da calismak istiyorsaniz esasen bir vize bagvurusunda bulunmaniz gerekir. Avru-
pa Birligi, Izlanda, Lihtenstayn, Norveg ve Isvicre vatandaslari bu uygulamanin disindadir.
Avustralya, Israil, Japonya, Kanada, Kore Cumbhuriyeti, Yeni Zelanda ve Amerika Birlesik
Devletleri vatandaslari gerekli oturma iznini tlkeye girdikten sonra da Almanya'daki yetkili
Yabancilar Dairesinden alabilirler. Burada istenen ise ancak oturma izni verildikten sonra
baslanabilecegine dikkat edilmelidir.



Almanya'ya Giris

Buradan Bilgi Alabilirsiniz

Internet:
Disisleri Bakanligi www.diplo.de,
“Service/Visa und Aufenthalt” (Hizmet/Vize ve Oturum) alt secenegi
Alman Akademik Degisim Servisi (Deutscher Akademischer
Austauschdienst): www.daad.de
Yurt disindan uzman personel igin federal hitkiimet portali
www.make-it-in-germany.com

E-posta:
Disisleri Bakanligi'nin halkla iliskiler servisi:
buergerservice@diplo.de

Telefon:
Disisleri Bakanligi'nin halkla iligkiler servisi:
+49 30 5000 2000 (Pazartesi - Cuma, 9 - 15 saatleri arasi)

2. Aile birlesimi ile ilgili bilgiler

Yabanci esler ve resit olmayan bekar ¢ocuklar prensip itibariyla ilgili aile
bireyi ile birlikte Almanya'ya girme veya Almanya'ya sonradan taginma
hakkina sahiptir. Istisnai durumlarda diger aile bireylerinin de gé¢ etme-
sine izin verilebilir. Ne Avrupa Birligi vatandagi olan, ne de Avrupa Birligi
vatandasi biriyle evli olan kisilerin Almanya’da yasayan eslerinin yaninda
kalabilmeleri i¢in esas olarak giris yapmadan 6nce en azindan basit seviye-
de Almanca bildiklerini kanitlamalar: gerekir. Vize bagvurusunda bulu-
nurken Almanca dil sertifikasi alma yiikiimliiligii, Almanya'da yagsayan
evli bir ¢iftin Alman vatandasi olup olmadigina bakilmaksizin gecerlidir.
Almanca 6grenmekte gaye, gelen kisinin topluma miimkiin oldugunca
hizli bir sekilde uyum saglamasidir.

13
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Almanca dil sertifikasi istisnalari
Istisnalar bagka durumlarin yani sira asagidaki durumlarda gecerlidir:

evli ciftler AB Mavi Karta, bir ICT kartina, mobil bir ICT kartina veya
aragtirmacilar i¢in oturum iznine sahip oldugunda.

Almanya'da yasayan evli ciftler uzun stireli oturum amaciyla da vizesiz
olarak Federal bolgeye girme ve burada oturma hakkina sahip ise veya
Avrupa hitkiimlerine gore kalici oturum iznine sahipse,

uyum ihtiyacinin distik oldugu goriilebiliyor ise,

ilgili kisi Almanya'ya tasindiginda evlilik zaten varsa, Almanya'da
kabul edilen, siginma hakkina sahip bir kisinin veya miiltecinin yanina
taginan kisiler icin,

veya gelecek es, bedensel, zihinsel ya da ruhsal hastalik veya engel-
lilikten dolay1 Almanca 6grenemeyecek durumda ise Almanca bilgi
sart1 aranmaz.

ipucu

“Basit Almanca bilgisinin” tam olarak ne anlama geldigini Federal Gégmen ve Miilteci
Dairesi'nin www.bamf.de/publikationen adresindeki internet sitesinden siparis edebile-
ceginiz veya indirebileceginiz “Nachweis einfacher Deutschkenntnisse beim Ehegatten-
nachzug aus dem Ausland” (aile birlesimi icin yurt disindan gelme amaciyla basit Almanca
bilgisini belgeleme) brostiriinden (Faltblatt zum Ehegattennachzug) 6grenebilirsiniz.


https://www.bamf.de/publikationen

Almanya'ya Giris

Buradan Bilgi Alabilirsiniz

Yakininizda:
Yabancilar dairesi
Yetiskin Go¢men Danismanligi (MBE)

Internet:
Federal Go¢men ve Milteci Dairesi:
www.bamf.de, “Migration & Aufenthalt” (Go¢ ve Oturum)
alt secenegi

E-posta:
Federal Go¢men ve Miilteci Dairesi “Arbeiten und Leben in
Deutschland” (Almanya'da Calisma ve Yasam) hatti ve Federal Is
Bulma Ajansi merkezi yurt disi ve uzman aracilik
Iletisim formu icin bkz. www.bamf.de/kontakt

Telefon:
Federal Go¢men ve Miilteci Dairesi halkla iligkiler servisi:
+49 911 943-0
“Arbeiten und Leben in Deutschland” (Almanya'da Calisma ve Yasam)
hatti (ALID) +49 30 1815-1111 (Pazartesi - Cuma)

Bilgi materyali:
Federal G6¢cmen ve Multeci Dairesi (suradan temin edilebilir
www.bamf.de/flyer-ehegattennachzug):
Nachweis einfacher Deutschkenntnisse beim Ehegattennachzug
aus dem Ausland (Aile birlesimi igin gerekli Almanca temel
bilgileri) (degisik dillerde mevcuttur)

15
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[I.Almanca Ogrenmek

Almanca 6grenmenin cesitli yollar1 vardir: Okullar, tiniversiteler, kiltir
merkezleri, dernekler, halk yliksek okullari ve 6zel dil okullari. Almanca
O6grenmenin bir yolu, Federal Almanya Hiikiimetinin genel dil progra-
minin bir pargasi olarak bir entegrasyon kursuna veya profesyonel dil
kursuna katilmaktir. Cerceve kosullari, icerik ve kalite glivencesi, Almanya
genelinde federal diizeyde saglanir. Uyum kurslarina ve profesyonel dil
kurslarina katilim, giinliik hayatta ve 6zellikle is ararken avantajlar sunar.
Uyum kursunu “Uyum Kursu Sertifikas1” ile bagariyla tamamlayan kisiler,
is ararken ve ayrica yerlesme iznine bagvururken ve vatandaslik bagvuru-
sunda bulunurken bundan yararlanabilir.

ipucu

Almanya’da yasamak istiyorsaniz, miimkiin oldugu kadar cabuk Almanca 6grenmenizde
fayda vardir. Yeni insanlarla tanisabilmek, glincel yasamda anlasabilmek ve is bulabilmek
icin dil bilgisi cok 6nemlidir. Bir kursta Almanca 6grenirseniz, Almanca dilini temelden
diizglin 6grenebilirsiniz.

1. Uyum Kursu: Dil ve Daha Fazlasi

Uyum kursu, Alman Devleti tarafindan sizi desteklemek amaciyla ve-
rilmektedir. Yonelim kurslar, bir dil kursundan ve bir uyum kursundan
olugur. Uyum kursu genelde toplam 700 saat siirer. Tim giin veya yarim
glinliik olarak verilir.

Yeterli Almanca bilgisine sahip degilseniz, bazi sartlarda bir uyum kursuna
katilabilirsiniz ya da katilmak zorunda kalabilirsiniz. Kalma perspektifi iyi olan
gocmenler ve miilteciler, go¢menlik makamlari, temel giivenlik saglayicilar
veya siginma bagvurusunda bulunanlar i¢in yetkili yardim makamlari tarafin-
dan bir uyum kursuna katilmak zorunluluguna tabi tutulabilir. Aksi takdirde
Federal Go¢men ve Miilteci Dairesinde uyum kursuna katilim bagvurusunda
bulunabilirsiniz. Uyum kursuna katilim hakki: veya yiktmliligi oldugunda,
kursa katiliminiz maddi olarak Almanya devleti tarafindan desteklenir.



Almanca Ogrenmek

Internette, uyum kursuna katilim veya buna yénelik yiikiimliiliik olup
olmadigina dair gerekli sartlara sahip olup olmadiginizi 6grenebilirsiniz
(www.bamf.de/integrationskurs). Ancak uyum kursuna, ticreti kendiniz
Odeyerek de katilabilirsiniz. Bu durumda bulundugunuz yerdeki uyum
kursu saglayicisina danigin.

Dil kursu

Dil kursu normalde 600 saatten olusur ve 6zel uyum kurslar1 900 saatten
ibaret olabilir. Kurslarda giincel yagamin 6nemli konulari ele alinir, 6rnegin:

Aligveris ve ev yagami,

Saglik,

Is ve Meslek,

Cocuklarin yetigtirilmesi ve egitim,
Bos zamanlar ve sosyal iligkiler,
Medya ve mobilite.
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https://www.bamf.de/integrationskurs

Buna ilaveten Almanca mektup ve elektronik posta yazmayi, form doldur-
may1, telefonlagsmayi ve ig bulma dilekgesi vermeyi 6grenirsiniz.

Yénelim kursu

Yonelim kursunun son bolimii olan uyum kursu genelde 100 saatten
ibarettir. Bu bélimde:

Alman hukuk dizeni, tarihi ve kiltird,

Almanya’daki hak ve yiikiimliliikler,

yasadiginmiz bolge,

Din hiirriyeti, hosgorii ve esit haklar gibi, Almanya’da bliyiik 6nem
teskil eden degerler

Ozel Uyum Kurslari

Sizinle ayni amag ve gereksinime sahip insanlarla 6grenmek her zaman
daha verimlidir. Bu, uyum kurslari icin de gegerlidir. Bundan dolayi, uyum
kurslarinin yani sira belirli hedef kitlelere yonelik 6zel sunumlar vardir:

Okuma ve yazmasi olmayan veya zorlanan insanlar icin kurslar
Sadece kadinlarin katildig, kadinlarin ihtiyaclar: dogrultusunda di-
zenlenen “kadinlar i¢cin uyum kurslar1”

Latin olmayan bir yazi sisteminde okuma yazma bilen ve 6ncelikle
Latin harfleri 6grenmesi gereken kisiler i¢cin uyum kurslari
Ozellikle yetistirme ve egitim konularini ele alan “ebeveynler icin
uyum kurslar1”

Gengleri meslek ve ytliksek 6gretime hazirlayan “gencler i¢in

uyum kurslar1”

Engelliler i¢in, bagkalarinin yani sira isaret dilinin veya bagka teknik
yardimci araglarin kullanildigi uyum kurslar

Uzun siiredir Almanya'da yasayan ve 6zel bir dil destegine ihtiyac
duyan insanlar icin “destek kurslar1”

Ayrica hizh 6grenenler icin uyum kursu 430 saatlik yogun kurs olarak
da verilir.

18



Almanca Ogrenmek

Uyum kursu sertifikasi

Dil ve yonelim kursunu bitirdiginizde sinavdan gecersiniz. Her iki sinavi
gectiginiz takdirde uyum kursu sertifikasini almaya hak kazanirsiniz.

Bu sertifika sizin yeterli Almanca bildiginizi ve Alman Toplumu hakkinda
temel bilgilere sahip oldugunuzu belgeler. “Uyum kursu sertifikasi” ile
daha erken vatandas olabilirsiniz. Ayrica bu “uyum kursu sertifikas1” ig
bulmanizda da yararh olur.

Buradan Bilgi Alabilirsiniz

Yakininizda:
Yetiskin Gogmen Danismanligi (MBE)
Geng Gégmen Danigmanligi (JMD)
Entegrasyon dairesi ve belediyenin kiiltirler arasi biirosu
Kaltir merkezleri
Dil okullari
Is ajansi ve is merkezi

internet:
Federal Go¢gmen ve Miilteci Dairesi:
www.bamf.de/integrationskurs
www.bamf.de/bamf-navi

E-posta:
Federal Go¢men ve Miilteci Dairesi halkla iliskiler servisi:
Iletisim formu www.bamf.de/kontakt

Telefon:
Federal Gogmen ve Miilteci Dairesi halkla iliskiler servisi:
+49 911 943-0
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Bilgi materyali:

Federal G6¢men ve Miilteci Dairesi (suradan temin edilebilir:

www.bamf.de/publikationen):
Lernen Sie Deutsch!
(Almanca 6grenin!) (cok sayida farkli dilde uyum kursu brostirii)
Deutsch lernen - Chancen verbessern (Almanca 6gren - Sansini
arttir) (Almanca genclik ve uyum kursu brostirt)
Deutsch lernen - fiir die Zukunft Ihrer Familie
(Almanca 6gren — Ailenin gelecegi icin) (Almanca, Arapga,
Ingilizce, Rusca ve Tiirkce uyum kursu brosiiri)

2. Meslek icin Almanca

Is bulabilmek veya meslekte basarili olabilmek icin Almancay iyi bilmek
¢ok 6nemlidir. Bu ylizden, mesleki gereksinimler i¢in Almanca kurslari
diizenlenmektedir. Burada, is arkadaglarinizla, miisterilerinizle ve sef veya
ustlerinizle anlagabilmeniz icin gerekli kelime hazinesi, deyimler ve gra-
mer dgretilir. Bunun yaninda komplike metin ve talimatlar1 anlamayn, is
ile ilgili mektup ve elektronik posta yazmanin piif noktalarini 6grenirsiniz.

Federal Go¢men ve Miilteci Dairesi, go¢men kokenlilere yonelik ticretsiz
“Meslek Icin Almanca” kursu sunmaktadir. Bu kurslar, mesleki niteliklerle
ve staj yoluyla bir meslegi daha iyi tanima firsati ile birlestirilebilir.

Federal Go¢men ve Miilteci Dairesi disinda bagka mesleki Almanca kurs-
lar1 da vardir. Genelde bu kurslar i¢in katilim ticreti alinir. Aralarinda
buytk farkliliklar bulunan bu kurslari icerik olarak inceleyip karsilas-
tirmakta fayda vardir. Bu sekilde cikarlariniza ve ihtiyaciniza en uygun
kursu secebilirsiniz.


https://www.bamf.de/publikationen

Almanca Ogrenmek

Buradan Bilgi Alabilirsiniz

Yakininizda:
Yetiskin Go¢men Danismanligi (MBE)
Geng Gé¢men Danismanligi (JMD)
Dil okullari ve tiniversiteler
Is ajansi, is merkezi ya da belediyenin yetkili kurulusu
Isveren

internet:
Federal G6¢men ve Miilteci Dairesi:
www.bamf.de/berufssprachkurse

E-posta:
Federal Gogmen ve Miilteci Dairesi halkla iliskiler servisi:
iletisim formu www.bamf.de/kontakt

Telefon:
Federal Go¢men ve Miilteci Dairesi halkla iliskiler servisi:
+49 911 943-0

Bilgi materyali:
Federal Go¢men ve Miilteci Dairesi (suradan temin edilebilir:
www.bamf.de/publikationen):
Berufsbezogene Deutschférderung (Meslek Odakli Almanca
Destegi) Profesyonel dil kurslari brostirii (§ 45a AufenthG
uyarinca), 12 dilde

3. Cocuklar ve Gencler icin Almanca

Cocuk ve gencglerin Almanca 6grenebilmeleri i¢in anaokullar1 ve okullarda
tlirld imkanlar bulunmaktadir. Bu konuyla ilgili olarak VIII “Okul, Meslek
Egitimi ve Yiiksek Egitim” bolimiinde daha genis bilgi bulabilir veya
anaokullar1 ve okullardan dogrudan bilgi edinebilirsiniz.
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[1I. Bilgi ve Danisma

Almanya’da gecireceginiz ilk hafta ve aylarda muhtemelen bircok seyi
yadirgayacaksiniz. Vataninizda size normal ve olagan gelen bazi seylerin
burada ayni sekilde islemedigine taniklik edeceksiniz. Elinizden geldigince
bilgi edinip danigma hizmetlerinden faydalaniniz. Almanya’da ihtiya¢ du-
rumunda size yardimci olacak cesitli kurulus ve olusumlar bulunmaktadir.
Size bagvurabileceginiz yerleri tanitmak istiyoruz:

1. Yetiskin Go¢gmen Danismanligi (MBE)

Go¢men Danigmanligi elemanlari problemlerinizi biirokrasiden uzak
ivedilikle ¢6zmenizde yardimci olurlar. Almanya’daki ilk giiniintizden
itibaren birtakim konularda size destek olurlar:



Bilgi ve Danisma

Almanca 6grenmek

(Ornegin: Nerede Almanca 6grenebilirim? Kurslar ticretli mi? Uyum
kursuna nasil kayit olabilirim?)

Mesleki egitim ve Meslek

(Ornegin: Elimdeki diploma burada gecerli mi? Nasil ve nerede is
bulabilirim?)

Konut ve kira

(Ornegin: Nasil ev bulabilirim? Fiyati ne olur?)

Saghik

(Ornegin: Saglk sigortasina ihtiyacim var m1?

Hangi hekime gitmem gerekir?)

Evlilik, aile ve cocuk yetistirme

(Ornegin: Hamilelik déneminde kim yardimci olabilir?

Evlilik sorunlarinda nereye danigabilirim? Cocuk bakimini nasil bula-
bilirim? Cocuklarim hemen anaokuluna veya okula gidebilir mi?)

Problemler birlikte ¢oziiliir

Danigmanlariniz, genelde ana dilinizi konugsurlar ve Almanya’ya alisma
stirecindeki sorun ve zorluklariniz hakkinda bilgi sahibidirler. Kisisel bir
goriismeden sonra sizinle beraber bir plan gelistirip gincel hayata rahat
ayak uydurmanizi saglamaya calisirlar. Danigsma, bilgi ve yeteneklerinize
odaklanarak stirdiiriiliir. Destek sunumlari ve Almanca 6grenim imkanlari
hakkinda bilgi edinirsiniz. Danigmanlar ayni zamanda devlet kaynakli
uyum kurslar1 veya yakininizdaki uyum destek sunumlarindan yararlana-
bilme imkanlarini aragtirirlar.

ONEMLI ACIKLAMA

Yetiskin Go¢men Danigsmanligi (MBE) her zaman Ucretsizdir.

23



24

Gocmen danismanligi nerelerde var?

Almanya’nin bir¢ok yerinde gé¢men danismanlik merkezleri vardir.
Asagidaki yerlerde bu hizmetten yararlanabilirsiniz:

Arbeiterwohlfahrt (Isci ve ailelerine yardim eden hizmet kurumu)
Deutscher Caritasverband (Alman Caritas Hayir Kurumu)

Diakonie Deutschland - Evangelisches Werk fiir Diakonie und
Entwicklung eV.

Deutscher Parititischer Wohlfahrtsverband (Alman Esitlik¢i Sosyal
Yardim Kurumu)

Deutsches Rotes Kreuz (Alman Kizilha¢ Kurumu)
Zentralwohlfahrtstelle der Juden in Deutschland (Almanya Yahudi
Sosyal Yardim Merkezi)

Bund der Vertriebenen (Siirgtinler Birligi)

Cevrimici danismanlik “mbeon”

Danigmanlarin ¢coguna cevrimici danigmanlik “mbeon” Gizerinden ulag-
mak da miimkiindir. Sohbet uygulamasi “mbeon” ile glintin yirmi dért
saati dogrudan danigmanlarla irtibata gecebilir ve soru sorabilirsiniz.
Ayrintil bilgiler icin bkz. www.mbeon.de.


https://www.mbeon.de/home/

Bilgi ve Danisma

Buradan Bilgi Alabilirsiniz

Yakininizda:
Yetiskin Gogmen Danismanligi (MBE)
Yabancilar dairesi
Gegici yurtlar
Yerel yénetim
Arkadas, akraba ve komsular
Isveren
Dernekler

Internet:
Federal Go¢gmen ve Miilteci Dairesi:
www.bamf.de/migrationsberatungsstellen
www.bamf.de/bamf-navi

E-posta:
Federal Go¢men ve Miilteci Dairesi halkla iliskiler servisi:
Iletisim formu www.bamf.de/kontakt

Telefon:

Federal Go¢men ve Miilteci Dairesi halkla iliskiler servisi:
+49 911 943-0

Bilgi materyali:
Federal Go¢men ve Miilteci Dairesi (suradan temin edilebilir:
www.bamf.de/publikationen):
Lassen Sie sich beraten! (Danisiniz!) (cok sayida farkli dilde
goécmen danismanligi brosurd)
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2. Gen¢ Go¢gmen Danismanligi - Go¢gmen Kokenli Gengler
Icin Danismanlik (JMD)

Yabanci bir iilkedeki ilk donem 6zellikle gencler i¢in ayni zamanda hem
heyecan verici hem de yorucudur. Yeni arkadasliklar kurup okul ya da
meslekte kendilerini kanitlamak isterler. Gen¢ Go¢men Danigmanlikla-
r1 gen¢ insanlara Almanya’daki yeni cevreye alismada yardimci olurlar.
GoOc¢men geng ve yetiskinlere 12 yagindan 27 yasina kadar okul, meslek ve
sosyal entegrasyon siirecinde refakat eder, danigmanlik hizmeti sunarlar.

ONEMLI ACIKLAMA

Geng Go¢men Danismanligi (JMD) siz ve cocugunuz icin her zaman UGcretsizdir.

Ozel Sunumlar ve Kisisel Danismanlik

Gen¢ Go¢men Danigmanliginin hizmetleri uyum destek planli kisisel refa-
katten 6zel durum danigmanligina, ebeveyne hizmetlerden grup ¢alisma-
lar1 ve kurslara kadar uzanir. Buralarda bir¢ok konu hakkindaki sorulara
cevap bulabilirsiniz:

Okul ve mesleki egitim sistemi

Meslek secimi

Basvuru yontemleri

Yeni ortamlarin ve 6zellikle Almanca 6grenme programlarinin kullanimi
Sosyal, kiiltiirel ve politik hayata katilim

Geng Gogmen Danigmanliklar: Almanya genelinde 470 noktada bulunmakta-
dir. Danismanliktan genclik sosyal hizmetleri sunan kurumlar sorumludur:

Bundesarbeitsgemeinschaft Evangelische Jugendsozialarbeit (Federal
Protestan Genglik Sosyal Yardim Hizmetleri Calisma Grubu)
Bundesarbeitsgemeinschaft Katholische Jugendsozialarbeit (Federal
Katolik Gengclik Sosyal Yardim Hizmetleri Caligma Grubu)
Arbeiterwohlfahrt (Isci ve ailelerine yardim eden hizmet kurumu)
Internationaler Bund (Uluslararasi Birlik), Parititischer Wohlfahrtsver-
band (Alman Esitlik¢i Sosyal Yardim Kurumu) ve Deutsches Rotes Kreuz
(Alman Kizilha¢ Kurumu)



Bilgi ve Danisma

Cevrimici danismanlik “jmd4you”

27 yasina kadar olan gen¢ go¢cmenler, farkli dillerde cevrimici danigman-
lik alabilir. Sorular kamuya acik bir sekilde sohbet islevi {izerinden veya
bireysel olarak sorulabilir.

Buradan Bilgi Alabilirsiniz

Yakininizda:
Geng Go¢men Danismanligi (JMD)
Yabancilar dairesi
Genglik Dairesi
Gegici yurtlar
Yerel yonetim
Arkadas, akraba ve komsular
Isveren
Dernekler

Internet:
Yakininizdaki gen¢ gé¢cmen danismanligini su adreste bulabilirsiniz:
www.jugendmigrationsdienste.de
Cevrimigi danismanlik igin bkz.:
www.jmd4you.de (Almanca)
www.your-way-in-germany.org (Ingilizce)
www.putjwgermaniju.org (Rusca)
www.almanyayolu.org (Tirkge)
www.bousaletuk-fi-almanya.org (Arapca)
www.udherrefyesi-gjermani.org (Arnavutca)

Bilgi materyali:
Geng go¢men danismanligi brosiirii suradan temin edilebilir:
www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen
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3. Federal G6¢gmen ve Miilteci Dairesi halkla
iligkiler servisi

Bunun disindaki sorulariniz i¢in Federal Go¢men ve Miilteci Dairesi
Halkla Iliskiler Servisine basvurabilirsiniz.

Ozellikle gocmenlik ve uyum kanunuyla ilgili olan uyum kurslari, oturum
izni veya vatandasliga gecme hakkinda bilgilendirir.

Halkla iligkiler servisine +49 911 943-0 numarali telefondan veya
www.bamf.de/kontakt adresindeki iletisim formu ile ulasabilirsiniz.

4. Bilgi Kaynaginiz Internet

Internet, bilgi edinmenizde yiiksek derecede yararlidir. Bircok resmi daire,
yerel yonetim ve kurumlar internet sitelerinde faydali bilgiler sunmakta-
dir. Almanya’daki giincel yasam hakkinda bilgiler, yararli adres ve bilgiler
Federal Go¢men ve Miilteci Dairesi'nin internet sitesinin “Integration”
(Entegrasyon) adli alt seceneginde bulunmaktadir:
www.bamf.de/integration.

ONEMLI ACIKLAMA

Fakat dolandiricilardan korunmak icin interneti blylk bir dikkatle kullanmak gerekir.
Ozellikle banka hesap bilgileri konusunda cok dikkatli olmalisiniz. Internette aligveris

yapmadan énce de gerekli tim bilgileri almalisiniz.

Internet kullanimindaki tehlikeler hakkinda bilgi veren, federal hiikiimetin Basin ve Bilgi
Servisi tarafindan yayinlanan “Verbraucherschutz kompakt - Guter Rat in Alltagsfragen
(Tuketiciyi koruma - giincel konular igin ipuglari) adli kitap¢igi www.bundesregierung.de
adresinin “Service/Publikationen” (Hizmet/Yayinlar) alt seceneginden temin edebilirsiniz.
Tuketici koruma merkezleri ve Yetiskin Gogmen Danismanligi (MBE) ve Geng Gégmen

Danismanligi (JMD) calisanlari da bu konuda yardimci olurlar.


https://www.bamf.de/kontakt
https://www.bamf.de/integration
https://www.bundesregierung.de

Bilgi ve Danisma

Sunu goz dniinde bulundurmalisiniz: Internette sunulan her bilgi giiveni-
lir ve dogru degildir. Baz1 sayfalarda yanlis bilgiler de bulabilirsiniz. Inter-
net sayfalarindaki “Impressum” (Kiinye) alt seceneginde sayfadan kimin
sorumlu oldugunu 6grenebilirsiniz. Kiinyesi olmayan internet sayfalarina
glivenmemeniz daha iyi olur. Buna karsin bakanliklarin, resmi makam ve
dairelerin internet sayfalari oldukca giivenilirdir.

iPucu

Adres ve telefon numarasi bulmaya yarayan baska bir kaynak “Gelbe Seiten®” adli, her
sehir veya bélge icin yayinlanan, branslara gére diizenlenmis telefon rehberidir. Orne-
gin Wohnungsamt (Konut ve kira yardim dairesi) gibi resmi daireleri “Behérden” (resmi
daireler) arama s6zctgl sayesinde rehberde bulabilirsiniz. Gelben Seiten® rehberini
Internette su adreste bulabilirsiniz: www.gelbeseiten.de. Internet'te arama yaparak
ayrica yetkili makamlarin, kurumlarin ve diger tesislerin adreslerini ve telefon numara-
larini bulabilirsiniz.
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IV. Oturum ve
Vatandaslhiga Gecis

1. Oturum hakki icin iletisim noktalan

Hayatinizi Almanya’da sirdiirmek istiyorsaniz veya Almanya’ya haliha-
zirda giris yapmigsaniz, oturma izin yasasinin mevzuati ¢cok 6nemlidir.
Oturum izin kosullari statiiniize gore degisir. Alman uyruklu gé¢menler,
Avrupa Birligi tiye tilkesi vatandaslari, Avrupa Ekonomi Bolgesi (AEB - AB
art1 izlanda, Lihtenstayn ve Norvec) ve Isvicre vatandaslari ve bunun digin-
daki tilke vatandaglarina degisik mevzuatlar uygulanir.

Avrupa Birligi, Avrupa Ekonomi Bélgesi ve Isvicre Vatandaslan igin
Iletisim Noktalari

AB veya AEB vatandagi olarak Almanya’da yasamak istiyorsaniz serbest
dolasim hakkindan yararlanabilirsiniz. Bu bagka uyruga sahip aile fertle-
riniz icin de gecerlidir. Ulkeye giristen hemen sonra Alman vatandaslari
gibi ntifus dairesine (Einwohnermeldeamt) kayit yaptirmaniz gerekir.
Aile fertlerinizden bagka uyruga sahip olanlar varsa, onlara da Oturum
Kart1 verilir.

Isvicre uyruklu iseniz, Avrupa Birligi ve Isvicre arasindaki anlasmaya gore
serbest dolasim hakkina sahipsinizdir. Yabancilar Dairesi tarafindan size
oturum izni verilir.



Oturum ve Vatandasliga Gegis

ONEMLI ACIKLAMA

Almanya’daki AB vatandaslari, en az ti¢ aydan beri Almanya’da ikamet ettikleri ve 18 ya-
sini doldurduklan takdirde, yerel secimlerde oy verme hakkina sahiptirler.
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Avrupa Birligi, Avrupa Ekonomi Bélgesi ve Isvicre Harici Ulke
Vatandaslar I¢in Iletisim Noktalari

AB, AEB ve Isvicre vatandasi olmayan kisiler bulundugu bélge veya sehrin
Yabancilar Dairesine bagvurmalidirlar. Bu merci, ¢aligma izni de dahil
olmak {izere oturum yasasiyla ilgili her konuda karar yetkisine sahiptir

ve oturum veya yerlesme, AB Mavi Kart, ICT karti, mobil ICT kart1 ve AB
kalic1 yerlesme izni konusunda nihai karar verir. Yetkili Yabancilar Dairesi
konusunda yasadiginiz yerin yerel yonetimi size bilgi verir. Yetkili Yabanci-
lar Dairesi, BAMF aramasi izerinden de tespit edilebilir:
www.bamf.de/auslaenderbehoerden.

iPucu

1 Mart 2020 tarihinde yurirlige giren Uzman Kisi Go¢ Yasast ile ilgili kisiler adina calismak
icin oturumu daha cazip bir hale getirmek igin ti¢tincii tlkelerden uzman kisilerin gé¢ im-
kanlari 6nemli dlclide genisletilmistir. Uzman kisiler, bir Alman diplomasina, kabul edilen
bir yurt disi diplomasina veya Alman Universite diplomasina benzer yabanci bir Gniversite
diplomasina sahip kisiler veya yerel nitelikli mesleki egitim veya yerel nitelikli mesleki
egitime esdeger bir yabanci mesleki egitim almis kisilerdir.

Uzman Kisi Go¢ Yasasi, egitim mesleklerinde vasifli iscilerin erisimini kolaylastirir ve
Avrupa Birligi disindaki bir tilkeden gelen vasifli iscilerin imkanlarini iyilestirir. Tanima si-
recinde edindiginiz yabanci yeterlilikte Alman egitimine kiyasla eksiklikler tespit edildiyse,
daha fazla yeterlilik icin Almanya'ya da gidebilirsiniz. Bir BT uzmani olarak, kapsamli pratik
deneyime sahipseniz, resmi bir yeterlilige bakilmaksizin tlkeye girebilirsiniz.

Bu hedef grubun hizli bir sekilde Almanya'ya girmesini saglamak icin hizlandirilmis uzman
prosediirii de yiiriirliige koyulmustur. Isverenler bunun icin bir iicret karsiiginda yetkili
yabancilar dairesinde bagvurabilir.

Uygulanmasi gereken adimlara yonelik bilgileri www.make-it-in-germany.com sayfasin-
da isverenler icin olan béliimde bulabilirsiniz.


https://www.bamf.de/DE/Service/ServiceCenter/BeratungVorOrt/Auslaenderbehoerden/auslaenderbehoerden-node.html
https://www.make-it-in-germany.com/de/

Oturum ve Vatandasliga Gegis

Alman Kékenli Gégmenler Icin Iletisim Noktalari

Alman kokenli go¢cmen veya aile ferdi olarak vatandaglik konularinda
yerel yonetime bagvurabilirsiniz. Buradaki calisanlar size diger idari ve
resmi konularda da yardimci olurlar. Daha genis bilgiyi “Willkommen
in Deutschland - Zusatzinformationen fiir Spataussiedler” (Almanya’ya
hos geldiniz - Alman uyruklu go¢menler i¢in bilgiler) adli kitapciktan da
temin edebilirsiniz.

2. Oturum Yasasiyla Ilgili Bilgiler

AB, AEB veya Isvicre vatandas: degilseniz ve Almanya’da uzun siire kalmak
istiyorsaniz, oturma izni almak zorundasiniz. Almanya'ya giris ve miitea-
kip ikamet vizesine ek olarak, Almanya'da uzun siireli kaliglar icin alt1 tiir
oturma izni vardir:

Oturum izni

AB Mavi Kart

ICT kart1

Mobil ICT kart1
Yerlesme izni

AB kalic1 oturma izni

Almanya'da oturma izni, bagkalarinin yani sira biyometrik 6zellikler
iceren elektronik bir depolama ve igleme ortamina sahip bagimsiz bir
belge olarak verilir.

Oturma Izni

Oturma izninin stresi sinirhdir ve belirli bir oturum amacina baghdir.
Ornegin asagidaki kisilere verilir:

Almanya'da mesleki egitim goren, staj yeri veya tiniversite yeri arayan
veya bir yiiksek 6grenim tamamlamak isteyen,

Almanya'da ¢aligan, arastirma yapan veya uzman Kkisi olarak is
aramak isteyen,

uluslararasi: hukuk, insani ya da siyasi nedenlerle kalabilecekler,

ailevi nedenlerle goc¢ edenler,

Alman uyrugundan ¢ikmis olup doniis yapan yabanci uyruklular ve,
bagka bir AB tlkesinde kalic1 oturum iznine sahip kisilere verilir.
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Iznin verilmesi icin bazi én sartlar yerine getirilmelidir. Otu-
rum izni prensip itibariyla sadece verildigi zamanki sartlar hala
kargilaniyorsa uzatilabilir.

ONEMLI ACIKLAMA

Uciincii tilke vatandasi konumundaki (yani AB, AEB ya da Isvicre vatandasi olmayan) otu-
rum iznine sahip yabancilar, yasal olarak yasak olmadigi siirece prensip olarak Almanya'da
calisabilir. Oturum izninde ¢alismanin izinli olup olmadigi veya kisitlamalarin olup olmadi-
g1 belirtilir. Daha genis bilgiyi bulundugunuz yerdeki yabancilar dairesinden edinebilirsiniz.

Almanya'da yabanci bir diploma ile calisabilmek icin, mesleki yeterliligin denkligi belir-
lenmeli veya kabul edilen bir diplomanin veya bir Alman tniversite diplomasi ile karsilas-
tirlabilir bir diplomanin ibraz edilmesi gerekir.

Bununla ilgili ayrintili bilgiler Bélim V “Is ve Meslek” altinda bulabilirsiniz.



Oturum ve Vatandasliga Gegis

AB Mavi Kart

AB Mavi Kart, yiiksek nitelik gerektiren bir is i¢cin sinirli bir oturum iznidir.
AB Mavi Kart alabilmek i¢in agagidaki sartlarin karsilanmis olmasi gerekir:

Bitirdiginiz bir yiiksek 6grenime dair belge sunabilirsiniz. Eger yiiksek
Ogretim derecenizi Almanya’da elde etmemigseniz, ya 6gretim derece-
nizin Almanya’da taninmasi ya da bir Alman yiiksek 6gretim derecesi
ile es degerde olmasi zorunludur.

Bir is s6zlesmenizin olmasi veya belirli bir yillik minimum brit gelirle
baglayici bir is teklifi almis olmaniz gerekir. Briit maag sinir1 yillik
olarak uyarlanir ve 2020'de 55.200 Avro'dur. Fen bilimi, matematik,
mithendislik, bilisim ve iletigim teknolojisi ve tip (dis hekimligi ha-
ric) gibi ragbet gormeyen meslekler olarak adlandirilan mesleklerde
gerekli asgari briit maas daha disiiktiir. Bu da yillik olarak uyarlanir ve
2020'de 43.056 Avro'dur.

AB Mavi Kart, ig sozlesmesinin buna denk veya daha uzun bir siireyi 6n-
gormesi halinde 6ncelikle dort yil icin verilir. Prensip itibariyla bu siirenin
uzatilmasi mimkiéndir.

ICT karti ve mobil ICT karti

ICT karty, sirket ici transfer i¢in verilen, zaman bakimindan sinirhi bir otu-
rum iznidir. Bu kart ile AB diginda bulunan bir sirkette ¢alisan yoneticiler,
uzmanlar veya stajyerler ayni sirketin bir subesinde veya Almanya'daki
aynu sirketler grubunun bir sirketinde gecici olarak istihdam edilebilir.

Bir ICT kartina bagvurabilmek icin, transferin baglangicindan en az alt1 ay
Once ve tiim transfer sirasinda sirketin calisani olmaniz gerekir. ICT karti,
transfer stiresiyle sinirlidir ve yoneticiler ve uzmanlar icin en fazla ti¢ yil ve
stajyerler i¢in en fazla bir y1l ile sinirhidir.

Mobil ICT karti, bagka bir AB tilkesinin ICT kartina sahip oldugunuzda,
sirket icinde 90 glinden uzun transfer cercevesinde mobilite elde edebil-
mek icin verilir.
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Yerlesme Izni

Yerlesme izni siiresizdir. ve Almanya’da ¢alisma iznini de igerir. Yerlesme
iznini alabilmek i¢in en az bes y1llik oturma iznine sahip olmanin yani sira
bir takim sartlar1 da yerine getirmeniz gerekir. Yerlesim izni icin dilekce
verenlerin 6érnegin prensip itibariyla ailesinin ve kendi gecimini saglayabi-
liyor olmasi, Almancaya yeteri kadar hakim olmasi gerekir. Sabika kayitlari
da yerlesme izninin verilmemesine sebep olabilir. Mesleki egitim veya
akademik egitim almig uzman kisiler i¢in dort yillik daha kisa bir bekleme
siiresi gecerlidir.

Yurt icinde tamamlanmais bir mesleki egitim veya yurt ici yliksek 6grenim
diplomasinin olmasi durumunda, yerlesim izni verme stresi iki yila kisalir.
AB Mavi Kart sahiplerinde bu, duruma gore 33 ay veya yeterli Almanca dil
beceresi olmasi durumunda 21 ay sonra miimkiindr.

AB Kalici Oturma Izni

AB Kalic1 Oturma Izni de siiresizdir ve calisma iznini de icerir. Iznin
verilmesi icin yabanci kisi, Federal Almanya Devleti'nde beg yil siiresince
oturum ile ikamet etmis olmalidir; onun disinda sartlar, Alman yerlesme
izninin verilmesine yénelik § 9 AufenthG (Alman ikamet Yasas1) gibidir.
AB Kalic1 Oturma Izni diger Avrupa Birligi tilkeleri icin de serbest dolasim
hakkini icerip, tiye tilkelerde siireli oturma izni alma hakkini da tanir.



Oturum ve Vatandasliga Gegis

ONEMLI ACIKLAMA

Yerlesme 1zni ve AB Kalici Oturma Izni icin gerekli olan Almanca bilginizi, uyum kur-
sunu basariyla bitirerek belgeleyebilirsiniz. Bu konudaki ayrintilari elinizdeki kitapgigin
“II. Almanca Ogrenmek” béliimiinde okuyabilirsiniz.

ipucu

Oturma izniniz hakkinda sorulariniz varsa, danismakta tereddit etmeyiniz: Gégmen
Danisma Merkezlerinde her zaman size yardimci olacak birini bulabilirsiniz.

Buradan Bilgi Alabilirsiniz

Yakininizda:
Yerel yénetim: Yabancilar Dairesi, Pasaport Biirosu
Yetiskin Gogmen Danismanligi (MBE)
Gen¢ Gogmen Danismanligi (JMD)

internet:
Icisleri Bakanlig), insaat ve Ev:
www.bmi.bund.de, “Themen” (Konular) altinda, “Migration” (Go¢)
veya “Heimat & Integration” (Vatan ve Uyum) alt secenegi
Federal Gogmen ve Miilteci Dairesi: www.bamf.de,
“Migration & Aufenthalt” (Go¢ ve Oturum) alt secenegi
Make it in Germany: www.make-it-in-germany.com

E-posta:
Icisleri Bakanlig), Insaat ve Ev: letisim formu: www.bmi.bund.de,
“Service/Kontakt/Biirgerservice” (Hizmet/Iletisim/Halkla iliskiler
Servisi) alt secenegi

Telefon:
Icisleri Bakanligi Halkla iliskiler Servisi, Insaat ve Ev: +49 30 18681-0
veya +49 228 99681-0

“Arbeiten und Leben in Deutschland” (Almanya'da Calisma ve Yasam)
hatti: +49 30 1815-1111
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AB Mavi Kart, AB kalici oturma izni, ICT karti veya yliksek 6grenim ya da arastirma
amagli oturum iznine sahip olan kisiler belirli sartlarda AB i¢inde mobilite haklarindan
yararlanabilir.

AB-Mobilite cercevesinde giris ve ikamet, hem baska bir AB (ilkesinden oturma izni ile
Almanya'da hem de bir Alman oturma izni ile baska bir AB tilkesinde miimk{indir. Yiiksek
6grenim goren 6grenciler, arastirmacilar ve sirket icinde transfer edilen kisilerin daha kisa
stireli kalislar icin Alman oturma iznine ihtiyaci yoktur. Almanya'daki alici kurum veya
itk AB tye ulkesindeki sirketin yalnizca Federal Gé¢gmen ve Miilteci Dairesi bir bildirim
gondermesi gerekir.

Dikkat: Bu kurallar, Danimarka ve Irlanda haric olmak iizere tiim AB iilkelerinde gecerlidir.

Sartlarla ilgili ayrintili bilgileri www.bamf.de, sayfasinda “Migration & Aufenthalt/
Zuwandernde aus Drittstaaten/Mobilitit in der EU” (Gé¢ ve Oturum/Uciincii Ulkelerden
Go¢ Edenler/AB’de Serbest Dolasim Hakki) alt seceneklerinde bulabilirsiniz.

3. Vatandasliga gecme

Almanya’da siirekli yagamak isterseniz, belli sartlarda vatandasliga kabul
edilebilirsiniz. Bunun i¢in bagvuruda bulunmak gerekir. 16 yasin altindaki
cocuklar ve genclerde, yasal temsilciler, yani genellikle ebeveynler bagvu-
ruda bulunmalidir.

Vatandasliga kabul dilekceleri Federal Eyaletlerin yetki alanindadir. Dilek-
¢e formlarini ilgili vatandaglik dairesinden edinebilirsiniz. Hangi daireye
bagvurmaniz gerektigi hakkinda yerel yonetimden, yabancilar dairesinden
veya go¢cmen danigma merkezlerinden bilgi alabilirsiniz.

ipucu

Dilekceyi vermeden 6nce daireye gidip bilgi edinmek, siirece dahil bir cok konuda
kolaylik saglar.


https://www.bamf.de

Oturum ve Vatandasliga Gegis

Ucret

Vatandagliga kabul islemi normalde kisi basina 255 Avro'dur. Anne ve
babalariyla vatandagliga gecen yetiskin olmayan her ¢cocuk icin 51 Avro
Odenir. Gelir diizeyiniz diistik ise ya da birden fazla ¢ocugunuzla bera-
ber vatandashiga geciyorsaniz, ticret diisiiriilebilir veya taksitle 6deme
imkani taninabilir.

Sartlar

KONTROL LISTESI

Alman Vatandaslik Yasasi'nin (StAG) 10. Bolimiine gére Asagida belirtilen sartlar yerine
getirildigi takdirde, vatandasliga kabul edilme hakkiniz vardir:

Kanitlanmis kimlik ve vatandaslik

Almanya'da en az sekiz yil yasal ve mutat ikamet

Vatandasliga alma sirasinda daimi ikamet ilkesine dayali bir oturum hakki
Federal Almanya Cumhuriyeti Anayasasinin 6zgilir demokratik temel diizenine
baglilik ve bir sadakat beyaninin sunulmasi

Sosyal yardim ve ikinci derece igsizlik parasi olmadan (“Hartz IV”) ailenizin ve
kendinizin gecimini kendi basiniza saglayabilmek

Genelde o ana dek vatandasligi kaybetmis olmak veya vatandasliktan gikmak
Bir su¢ nedeniyle hiikiim giymemis olmak (sabikasizlik)

Yeterli Almanca bilmek

Basarili bir sekilde tamamlanan vatandasliga kabul testi ile Almanya’nin hukuk ve
toplum diizeninin yani sira yasam sartlari hakkinda bilgi sahibi olma

Alman yasam standartlarina uyum ve entegrasyon

Bu sartlardan en az bir tanesi yerine gelmedigi takdirde vatandasliga kabul edilme hak-
kiniz yoktur. Vatandaslik kabul makami, kamusal yarar gérdiigl hallerde, en azindan
onemli sartlarin bulunmasi durumunda vatandasliga kabul dilekgesine olumlu cevap
verebilir. Ornegin belirli entegrasyon sartlari yerine getirilirse, Almanya'da ikamet siire-
sinin kisaltilmasi da mimk{nddr.



Cocuklarla Ilgili Diizenleme

Almanya’da dogan ¢ocuklar, anne veya babalarindan en az biri Alman

ise, otomatikman Alman vatandagligina sahip olurlar. Yabanci uyruklu-
larin ¢ocuklari ise, anne veya babalarindan en az biri dogum tarihinde
Almanya’da sekiz yillik yasal ikamet stiresini doldurmus ve siiresiz oturma
hakkina sahipse, dogumdan itibaren Alman vatandagligini alirlar. Bu ¢o-
cuklar, diger vatandashgin bir AB iiye iilkesinde ya da Isvicre olmamas1

ve Almanya'da bliylimemis olmalar: halinde 21 yagini doldurduktan
sonra Alman vatandasligiyla ebeveynlerinin vatandagligi arasinda tercih
yapmak zorundadirlar.

Vatandasliga Kabul Testi

Alman Vatandaglhig i¢cin bagvurmadan 6nce, Almanya hakkinda bilgi ve
deneyim sahibi oldugunuzu kanitlamaniz gerekmektedir. Vatandashiga
kabul testi, 33 sorudan olusmaktadir. En az 17 soruyu dogru cevaplandir-
diginiz takdirde, testi bagsarmis olursunuz. Bu sorularin 30’u “Demokraside
Yasamak”, “Tarih ve Sorumluluk” ve “Insan ve Toplum” konu alanlarini
ilgilendirmektedir. Yasadiginiz eyaletle ilgili Gi¢ soru sorulmaktadir.

Federal G6¢men ve Miilteci Dairesi'nin www.bamf.de/einbuergerung
adresindeki internet sayfasinda denemelik bir test ve vatandasliga kabul
testinin tiim sorularina ulasabilirsiniz.

ONEMLI ACIKLAMA

Almanya’dan okul diplomanizin bulunmasi durumunda, bedensel, zihinsel ya da ruhsal
hastalik, engellilik ve ileri yaslilik hallerinde bu teste katilmaniz zorunlu degildir.


https://www.bamf.de/einbuergerung
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iPucu

Federal G6¢men ve Miilteci Dairesi'nin ¢evrimici (on-line) testi Gcretsizdir. Fakat 6zel
bircok internet sitesinde de vatandasliga kabul testine hazirlik kurslari sunulmaktadir.
Bu kurslarin ticreti hakkinda bilgiler genelde ¢ok kiiglik veya dikkati az ¢ekecek yerlere
yazilmaktadir. Bu nedenle sitenin genelislem sartlarini (Allgemeine Geschéftsbedingun-
gen, AGB) dikkatlice okumak gerekmektedir!

Buradan Bilgi Alabilirsiniz

Yakininizda:
Yerel yonetim: Yabancilar Dairesi, Pasaport Biirosu
Yetiskin Gogmen Danigsmanligi (MBE)
Geng Gé¢men Danigmanligi (JMD)

Internet:
Icisleri Bakanligi'min Gé¢cmen, Miilteci ve Uyum Gérevlisi:
www.einbuergerung.de
Federal Go¢men ve Miilteci Dairesi:
www.bamf.de/einbuergerung

E-posta:
Federal Go¢gmen ve Miilteci Dairesi halkla iliskiler servisi:
iletisim formu www.bamf.de/kontakt

Telefon:
Federal Go¢men ve Miilteci Dairesi halkla iliskiler servisi:
+49 911 943-0

Bilgi materyali:
Icisleri Bakanligi'nin Gécmen, Miilteci ve Uyum Gérevlisi brosirleri
(www.integrationsbeauftragte.de adresinde “Service/Publikationen”
(Hizmet/Yayinlar) alt segeneginden temin edilebilir): “Die deutsche
Staatsbiirgerschaft. Alles was Sie dariiber wissen sollten” (Alman
Vatandasligl. Bu Konuda Bilmeniz Gereken Her Sey)
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V. Is ve Meslek

Bu boliimde yabanci diplomalarin taninmasi, is aramada 6nemli hususlar,
meslek gelistirme, serbest meslek, is hukuku, gelir ve vergiler hakkinda
bilgiler sunulmaktadir.

ONEMLI ACIKLAMA

Almanya’da ¢alisma imkanlariniz, nereden geldiginizle baglantilidir. Avrupa Birligi tlke-
lerinin, Isvicre, Norveg, izlanda ve Lihtenstayn vatandaslari calisma izni olmadan Alman-
ya’da gelir saglayabilirler. Hirvatistan'dan veya AB disindaki bir tilkeden geliyor olmaniz
halinde liitfen Is Bulma Ajansi Merkezi Yurt Disi ve Profesyonel Degisim Dairesi internet
sayfasindan Almanya'da ise baslama konusunda bilgi edinin (www.zav.de).


https://www.zav.de

Is ve Meslek

1. Yabanci Diploma ve Belgelerin Taninmasi

Mesleki yeterlilik tespit kanunu (BQFG), federal devletin yetkisinde kalan
mesleklerin taninma prosediiriinii diizenlemektedir. Yurt diginda kazani-
lan mesleki vasiflarin, dogrudan yetkili bir merci tarafindan, Almanya’da
esdeger bir meslekle karsilastirilmasini giivence altina almaktadir. Bu sa-
yede yabanci meslek diplomanizin, Almanya’daki esdeger diploma ba-
zinda inceletme hakkiniz yasal olarak giivence altina alinmigtir. Burada
sadece mesleki vasiflariniz 6nemlidir.

Mesleki yeterliliginiz resmen taninmadan da yapabileceginiz yonetmelik-
lerle diizenlenmeyen meslekler olarak adlandirilan pek ¢cok meslek vardir.
Ancak buna ragmen yeterliliginizin kontrol edilmesi, is verenlerin ve
sirketlerin yetenek ve bilginizi degerlendirebilmesi agisindan iyidir. Ancak
bu tanima, §§ 18 ff. Ikamet Yasasina (yeni versiyon) gére bir uzman olarak
ikamet izni bagvurusunda bulunmak i¢in bir sarttir. Buna karsin yonet-
meliklerle diizenlenen meslekler olarak adlandirilan meslekler icin yurt
disindaki egitiminiz ve diplomalarinizin taninmasi zorunludur. Bunlar
basta saglik alani (6rnegin doktor, saglik gorevlileri ve hasta bakicilar)
olmak iizere sosyal ve pedagoji alanlarindaki mesleklerdir.

Calisabilmeniz icin, mesleginizin taninmasi gerekip gerekmedigini inter-
nette www.anerkennung-in-deutschland.de adresinden 6grenebilirsiniz.
Buradan, ayni zamanda mesleginiz i¢in yetkili makamlar ve danigila-
bilecek bagka yerler hakkinda bilgi edinebilirsiniz. Sorulariniz varsa,
Almanca ve Ingilizce hizmet sunan “Arbeiten und Leben in Deutschland”
(Almanya'da Galigma ve Yagam) hattini arayabilirsiniz (Telefon numarast:
+49301815-1111).

Taninma prosediiri caligmak istediginiz eyalette gerceklesir. Bagvuru-
nuza duruma gore belge olarak diplomanizin onayli kopyasini ve yurt i¢i
veya yurt disinda yeminli ve yetkili bir terciman tarafindan hazirlanmig
terclimesini iligtirmeniz gerekmektedir. (Almanya’daki yeminli ve yetkili
cevirmen bilgi bankasini internette www.justiz-dolmetscher.de adresin-
de bulabilirsiniz.) Belgelerinizi ise genelde niifus dairelerinde, kilise ku-
ruluglarinda veya Almanya'da noterde tasdik ettirebilirsiniz. Yurt disinda
tasdikler kismen Alman yurt digi temsilcilikleri tarafindan verilebilir.
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Hangi belgelerin ne sekilde (orijinal mi, tasdikli tercime veya kopya olarak mi?) sunulmasi

gerektigini ilgili merciye sorunuz.

Buradan Bilgi Alabilirsiniz

Yakininizda:
I1Q destek programi danismanlik noktalari
Yetiskin Go¢men Danismanligi (MBE)
Geng Go¢men Danismanligi (JMD)

Internet:
www.anerkennung-in-deutschland.de
www.bmbf.de
www.bamf.de
www.anabin.de
www.netzwerk-iq.de
Yonetmeliklerle diizenlenmemis yliksek okul dereceleri igin:
www.kmk.org, “ZAB (Zentralstelle fir ausldandisches Bildungs-
wesen)” (ZAB (Yabanci Egitim Sistemleri Merkez Ofisi)) alt secenegi
Federal Is Bulma Ajansi: www.arbeitsagentur.de
Cevirmen bilgi bankasi: www.justiz-dolmetscher.de

E-posta:
Federal Go¢cmen ve Miilteci Dairesi: Iletisim formu:
www.bamf.de/auslaendische-berufsabschluesse

Telefon:
“Arbeiten und Leben in Deutschland” (Almanya'da Calisma ve Yasam)
hatti: +49 30 1815-1111 (Pazartesi - Cuma)


https://www.anerkennung-in-deutschland.de/html/de/index.php
https://www.bmbf.de
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Bilgi materyali:

Federal G6¢men ve Miilteci Dairesi (suradan temin edilebilir:

www.bamf.de/publikationen):
Anerkennung ausldndischer Berufsabschliisse
(Yabanci meslek diplomalarinin taninmasi) (cok sayida farkli
dilde brosdir)
Anerkennung Ihres Berufsabschlusses - Ein Schritt auf Ihrem
Weg zum Arbeiten in Deutschland
(Meslek diplomanizin taninmasi — Almanya'da galismaya giden
yolda bir adim) (cok sayida farkli dilde brostir)
Berufliche Anerkennung fiir Spataussiedlerinnen und Spat-
aussiedler (Alman uyruklu gogmenlerin mesleklerinin taninmasi)
(Almanca ve Rusca dillerinde brosiir)

2. Meslek Danismanligi, Mesleki Egitim ve Is Yeri
Bulma Yardimi

Mesleki egitim almak veya caligmak i¢in uygun bir yer bulmak her zaman
kolay olmayabilir. Asagida, meslek danigmanligi, mesleki egitim ve is yeri
aramada yararl olabilecek bilgiler sunulmaktadir.

Almanya’da kendinize uygun bir meslek bulabilmeniz i¢in kisi olarak
caba sarf etmeniz gerekir. [s Bulma Ajanslarinin meslek bilgi merkezleri
(Berufsinformationszentren, BIZ) Almanya’daki cesitli meslek, faaliyet
ve gerekli yeterlilikler hakkinda bilgilendirir. Bunun yaninda, Is Bulma
Ajansi ¢alisanlar: mesleki egitim veya is yeri bulmaniza yardimci olurlar.
Is Bulma Ajansinin tiim Almanya’da subeleri bulunmaktadir. Bélgesel
olarak sizden sorumlu ajansi 6grenin. Arama yapmak icin bkz. Federal Is
Bulma Ajansinin Internet sayfas1 www.arbeitsagentur.de, “Privatperso-
nen” (Ozel sahislar) béliimdi, “Dienststelle finden” (Hizmet Merkezi Bul)
alt secenegi.

ESF federal programi “Stark im Beruf - Miitter mit Migrationshintergrund
steigen ein” (Mesleginde giiclii - GG¢men kokenli anneler harekete geci-
yor) 6zellikle go¢ gecmisi olan anneler icin egitim ve is arama, bagvuru ve
nitelikler konularinda tilke ¢capinda yaklasik 90 projeden birinde tavsiye ve
koc¢luk alma firsat1 sunar.
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Almanya’da, 6zellikle de el sanati ve ticari mesleklerde ikili meslek egitim sistemi uy-
gulanmaktadir: yani egitim hem pratik olarak is yerinde hem de teorik olarak meslek
okulunda yapilir.

Internette ve giinliik gazetede is arama

Internetteki arama portallarindan, bélge ve mesleki yeterlilik kriterlerine
gore is yeri arayabilirsiniz (6rn. Is Bulma Ajansinin is yeri borsasi). Kimi
sitelerde de elektronik posta aboneligini kullanarak, aradiginiz kriterlere
uygun yeni ig yeri ilanlar1 hakkinda haber verdirebilirsiniz.

Ayrica, sirketlerin internet sitelerine girip, acik pozisyonlar hakkinda bilgi
edinebilirsiniz. Genellikle “Jobs” (is yeri) ve “Karriere” (kariyer) terimleri
altinda bu ilanlara ulagsmak mimkiindr.

Bazi isler i¢in giinliik gazetelerde de ilan bulabilirsiniz. Bu ilanlar genelde
carsamba ve cumartesi baskilarinda ¢ikar.



Is ve Meslek

KONTROL LISTESI

Ornegin su gazetelerde bélgeler iistii is ilanlarini bulabilirsiniz:

Stiddeutsche Zeitung
Frankfurter Allgemeine Zeitung
Frankfurter Rundschau

Die Zeit

Is aramanin bagka bir yolu da, bir gazetede is arama ilam (Stellengesuche)
vermek veya internet portalinda kisisel profil sayfasi agmak olabilir. Orada
mesleki yetenek ve vasiflarinizi sergileyebilir, aradiginiz isin nitelikleri
hakkinda aydinlatici bilgi verebilirsiniz.

iPucu

Mimkin oldugu kadar olasi isverenlerle kisisel iletisim kurmaya calismak ¢ok faydalidir.

ONEMLI ACIKLAMA

Dikkat: Internette ve giinliik gazetelerde bazen gayri ciddi ve aldatmaya ydnelik (evden
calismak gibi) ilanlar bulunmaktadir. Bu yiizden, is kontrati imzalamadan 6nce mutlaka
yapilacak is hakkinda ayrintili bilgi edininiz.
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Is Bagvurusu

Basvuru yazinizda yetenek ve deneyimlerinizin ayrintili sekilde aciklan-
mas1, bagvurunuzun basarili olmasi bakimindan ¢ok énemlidir. Isverenler,
yeterliliginiz hakkinda saglikli karar verebilmek icin, yazili bagvuru ile re-
simli ve imzal1 6z ge¢mis, diploma ve varsa, bonservisinizi gérmek isterler.
Diploma ve belgelerin Almanca dilinde olmas1 gerekmektedir. Cogu kez
cevrimici bagvuru yapmak da miimkiindiir. Isverenin ne tiir bagvurular
kabul ettigi hakkinda 6nceden bilgi almanizda fayda vardir.

KONTROL LISTESI

Is bagvurusunda sunlar bulunmalidir:

Basvuru yazisi (mektup)
Resimli ve imzali, liste veya diiz metin halinde 6z ge¢misiniz
Diploma, referans ve bonservisleriniz (gerekirse Almanca cevirileriyle)

ipucu

Is Bulma Ajansi, basvuru egitimleri sunar. Burada bir bagsvurunun nasil yazilmasi ve neler
icermesi gerektigini 6grenirsiniz.



Is ve Meslek

Buradan Bilgi Alabilirsiniz

Yakininizda:
Is Bulma Ajansi
Yetiskin Gogmen Danismanligi (MBE)
Geng Gogmen Danismanligi (JMD)

Internet:
Federal Is Bulma Ajansi:
www.arbeitsagentur.de ve www.planet-beruf.de
Federal Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi: www.bmas.de
Meslek egitimi hakkinda bilgiler: www.ausbildung.net
Almanya'da calismak hakkinda bilgiler:
www.ba-auslandsvermittlung.de
Is Bulma Dairesi'nin is yeri portali:
www.jobboerse.arbeitsagentur.de
Is yeri portallar::
www.stepstone.de, www.jobrapido.de, www.monster.de
Is basvurusu hakkinda bilgiler:
www.bewerbungsdschungel.com
Gogmen kokenli anneler icin bilgiler:
www.starkimberuf.de

Telefon:
Is Bulma Ajansi Servis Merkezi: 0800 4 5555 00*
(Pazartesi - Cuma, 8 - 18 saatleri arasi)

Bilgi materyali:

Federal Is Bulma Ajansi (suradan temin edilebilir:

www.arbeitsagentur.de):
Die JOBBORSE (is Yeri Borsasi) bkz. www.arbeitsagentur.de
Konu brosiirleri “durchstarten” (basla)
planet-beruf.de, Mein Start in die Ausbildung (Meslege
baslangic) (6grenci calisma kitapgigr))
planet-beruf.de, Berufswahl begleiten (Meslek seciminde
destek) (ebeveynler icin hizmet dergisi)

* sadece Almanya dahilinde aranabilir, tcretsiz


https://www.arbeitsagentur.de
https://planet-beruf.de/
https://www.bmas.de
https://www.ausbildung.net/
http://www.ba-auslandsvermittlung.de
https://jobboerse.arbeitsagentur.de
https://www.stepstone.de/
https://de.jobrapido.com/
https://www.monster.de/
http://www.bewerbungsdschungel.com/
https://www.starkimberuf.de/
https://www.arbeitsagentur.de/
https://www.arbeitsagentur.de/
https://planet-beruf.de
https://planet-beruf.de
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3. Meslek Gelistirme

Meslek 6grenme ve gelistirme Almanya'da bliyiik 6nem teskil eder. Bircok
meslekte, egitim bittikten sonra ek yeterlilikler edinmek ve meslegi gelis-
tirmek gereklidir. Bu amaca hitap eden cesitli programlar vardir:

Kurs ve seminerler

Meslek degistirme programlari

Yiiksek tahsil (acik ve sanal 6gretim dahil)
E-Ogretim (internet iizerinden)

Federal Is Bulma Ajans1 bu konularda en iyi irtibat yeridir. “Yeterlilik sa-
yesinde uyum” destek programi (Integration durch Qualifizierung, kisaca:
IQ) mesleki uyum ve gelistirme hakkinda bilgi saglamaktadir. Meslek
gelistirme imkanlari cogu kez isverenler tarafindan da sunulmaktadir.
Katilmak istediginizde igvereninizle konusmaniz faydal olacaktir.

Buradan Bilgi Alabilirsiniz

Yakininizda:
Is Bulma Ajansi
Gelistirme Enstitlleri
Yetiskin Go¢men Danismanligi (MBE)

Internet:
Federal Is Bulma Ajansi:
kursnet-finden.arbeitsagentur.de
www.bildungsserver.de
1Q destek programi: www.netzwerk-iq.de (“Anerkennung”
(tanima), “Berufsbezogenes Deutsch” (mesleki Almanca), “Diversity
Management” (cesitlilik yonetimi), “Existenzgriindung” (is yeri
kurma), “Qualifizierung” (yeterlilik) alt secenekleri)
DGB Egitim Kurumu (yeterlilik ve meslek gelistirme):
www.dgb-bildungswerk.de


https://kursnet-finden.arbeitsagentur.de/kurs/
https://www.bildungsserver.de/
https://www.netzwerk-iq.de
https://www.dgb-bildungswerk.de/

Is ve Meslek

4. Girisimcilik ve Serbest Calisma

Serbest girisimcilerin Almanya i¢in 6nemi ¢ok biiytikttr. Almanya, her
zaman, yaraticilik ruhuna sahip, yeni irlin, islem ve hizmetler gelistiren
kisilere ihtiya¢ duymaktadir. Fakat girisimcilikteki en biiytik problem
maddi risktir. Bundan dolayz titiz bir 6n ¢aligma ve maddi giivence ¢ok
énemlidir. Is kurmak isterseniz, devlet tesviklerinden faydalanabilirsiniz.

ONEMLI ACIKLAMA

Kimlerin serbest calisabilecegi, oturum yasasi ve AB serbest dolasim yasasiyla dii-
zenlenmistir. Avrupa Birligi disindan geliyorsaniz, yonetmelikler hakkinda 6zellikle
bilgi almalisiniz.
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Buradan Bilgi Alabilirsiniz

Yakininizda:
Sanayi ve Ticaret Odasi, Zanaatkarlar Odasi
Bolgesel baslangic girisimleri ve aglari
Yetiskin Go¢men Danismanligi (MBE)

Internet:
Federal Ekonomi ve Enerji Bakanligi'nin Girisimci Portali (BMWi)
(gocmen kokenli girisimciler icin de bilgi icermektedir):
www.existenzgruender.de
Make it in Germany - Yurt disindan uzman personel icin federal
hiikimet portali: www.make-it-in-germany.com
Baslangic platformu - BMWi ve KfW'den serbest calisma igin
etkilesimli rehber: www.gruenderplattform.de
IQ destek programi: www.netzwerk-iq.de
Federal Merkezi Vergi Dairesi'ndeki yabanci yatirimcilar icin vergi
idaresinin merkezi irtibat noktalar::
www.germantaxes.info

Telefon:
Federal Ekonomi ve Enerji Bakanligi'nin bilgi hatti:
Orta sinif/girisimcilik: +49 30 340 60 65 60
(Pazartesi - Persembe, 8 - 20 saatleri arasi, Cuma, 8 - 12 saatleri arasi)

Bilgi materyali:
Federal Ekonomi ve Teknoloji Bakanligi'nin yayinlari
(suradan temin edilebilir: www.existenzgruender.de, “Mediathek/
Publikationen” (Ortam Kiitiiphanesi/Yayinlar) alt secenegi):
Starthilfe — Der erfolgreiche Weg in die Selbstandigkeit
(Baslangi¢ Destegi — Serbest Meslekte Basarinin Yolu)
EXIST - Griinderstipendium
(EXIST - adli girisim bursu)
Infoletter GriinderZeiten
(Kurucularin zamani) bilgi yazisi
Griindungslotse Deutschland
(Kurulus kilavuzu Almanya)


https://www.existenzgruender.de/DE/Home/inhalt.html
https://www.make-it-in-germany.com/de/
https://gruenderplattform.de/
https://www.netzwerk-iq.de
http://www.germantaxes.info
https://www.existenzgruender.de/DE/Home/inhalt.html

Is ve Meslek

5. Is hukuku: Calisma Saatleri, Tatil ve Hastalik

Tam giin caligilan bir iste haftalik ¢calisma saati genelde 40’tir. Kismen
caligmak da miimkiindiir. Giinliik azami caligma saati yasalar tarafindan
ortalama sekiz saat ile sinirlidir (alt1 aylik zaman zarfinda, sonradan eksik
mesai yoluyla 48 saate dengelemek sartiyla on saate kadar caligilabilir).
Isten sonra en az on bir saatlik dinlenme siiresine uyulmalidir. Yasalara
gore haftanin tiim is giinlerinde, yani pazartesinden cumartesine kadar ve
gece ve vardiyal calisilabilmektedir. Saglik, otel ve lokantacilik ve ulasgim
gibi sektorlerde pazar ve tatil giinleri caligmaya izin verilmistir. Alman-
ya'da genelde Pazartesi - Cuma arasi ¢aligilir.

Haftada bes giin calisanlarin yilda en az 20 i glind tatil hakk: vardir.
Haftada bes giin calisan, yetigkin olmayan genglerin daha uzun tatil hakk:
bulunmaktadir. Bu hak, 16 yagindan kiictikler icin en az 25 giin, 17 alt1 yas
icin en az 22,5 giin ve 18 alt1 yas icin de 20,8 gilinle belirtilmistir.

Hastalik

Hastalandiginiz takdirde igvereniniz alt1 hafta boyunca maaginizi tam
olarak 6der. Hastaliginizin daha uzun stirdiigii durumlarda, yasal saglik
sigortaniz varsa, sigorta kurumu maasinizin % 70’ini éder. Ozel saglik
sigortalarinda bagka kurallar gecerlidir. Bu konuda dogrudan sigorta sirke-
tinden bilgi edininiz.

Hastaliginizi isvereninize ivedilikle bildirmeniz cok énemlidir. U¢ giinii
gecen hastalik hallerinde, igvereninize en ge¢ dérdiincii giin doktordan
hastalik raporu ulastirmaniz gerekmektedir. Ancak igverenler, bu raporu
daha erken isteme hakkina da sahiptir.
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ONEMLI ACIKLAMA

Hastaliginizin ne oldugunu isverene agiklamak zorunda degilsiniz. Bu bilgi hekimin sir
sorumlulugu kapsamina girer ve bu yiizden de hastalik raporuna islenmez.

Is giivencesi

Almanya’da, ondan fazla ¢alisani olan bir is yeri, calisanlari, sosyal haklilig
olmayan isten ¢ikarmalara karsi koruyan, ig yeri giivence yasasina (Kiindi-
gungsschutzgesetz) tabidir. s iliskisinin alt1 aydan daha uzun siire devam
etmesi halinde uygulanir (bekleme siiresi olarak adlandirilir). Ozellikle isci
temsilciliklerinde tiye olanlar, hamileler ve (dlogumdan dort ay sonrasina
kadar) anneler, ebeveyn siirecindeki (Elternzeit) caliganlar ve agir engelli-
ler bu giivenceden yararlanmaktadirlar.

Bir igyerinde kideminiz arttikga, isverenin isten ¢ikarmayi bildirme siiresi
uzar. Bu siireler toplu sézlesmelerle de diizenlenmis olabilir.

Buradan Bilgi Alabilirsiniz

Internet:
Federal Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi: www.bmas.de
Is hayati ve engellilik icin bilgi portali:
www.talentplus.de

Bilgi materyali:

Federal Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi yayinlari

(suradan temin edilebilir www.bmas.de, “Service/Publikationen”

(Hizmet/Yayinlar) alt segenegi):
Das Arbeitszeitgesetz (Calisma Saatleri Yasasi)
Kiindigungsschutz (is giivencesi)
Arbeitsrecht (Is Hukuku)
Teilzeit - Alles, was Recht ist (Yarim Giin Calisma - Yasayla Ilgili
Her Sey)


https://www.bmas.de
https://www.talentplus.de
https://www.bmas.de

Is ve Meslek

6. Gelir ve Vergi

Gelirinizi Almanya’da vergilendirmeniz gerekir. Bunu nasil yapacaginiz,
calisan olarak mi yoksa serbest mi calistiginiza baghdir.

Bir yerde ¢alisiyorsaniz, net maasiniz igveren tarafindan hesabiniza havale
edilir. Bunu yaptiginda, maasinizdan emeklilik, saglik, issizlik ve bakim
sigortasi kesintilerini ¢ikarmis olmaktadir. Buna ilaveten, gelir vergisi,
dayanigma eki ve 6deniyorsa kilise vergisini de maastan diisiip dogrudan
maliyeye dder. Serbest calisiyorsaniz, verginizi kendiniz 6dersiniz.

Buradan Bilgi Alabilirsiniz

Yakininizda:
Yerel Gelir Vergisi Dernegi
Maliye
Federal Merkezi Vergi Dairesi

internet:
Federal Maliye Bakanligi gelir ve kazang vergisi hesaplayicisi:
www.bmf-steuerrechner.de
Alman vergi hukukundaki terimler hakkinda bilgiler:
www.bundesfinanzministerium.de, “Service/Publikationen/Amt-
liche Handblicher (Umsatz-, Lohn-, Einkommen-, Kérperschaft- und
Gewerbesteuer)/Broschiiren” (Hizmet/Yayinlar/Resmi Kitapgiklar
(satis, gelir, kazang, kurumlar ve isletme vergisi)/Brostirler) alt sece-
negi (“Steuern von A bis Z” (A'dan Z'ye vergiler) de dahil)
Ornegin vergi kimlik numarasi gibi mesleki vergi bilgileri:
www.bzst.de
Vergi dairesi arama: www.finanzamt.de

Telefon:
Federal Maliye Bakanligi'nin halk telefonu:
+49 30 18682-3300
Federal Merkezi Vergi Dairesinin vergi bilgi merkezi (SIC):
+49 228 406-1240
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https://www.bmf-steuerrechner.de/
https://www.bundesfinanzministerium.de/Web/DE/Home/home.html
https://www.bzst.de
https://www.finanzamt.de
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V1. Konut ve Kira

1. Konut Arama

Bir konut veya ev ariyorsaniz, internet bagvuracaginiz ilk bilgi kayna-
g1dir. Burada konut ve ev komisyonculugu konusunda uzmanlagmis
hizmet saglayicilar vardir. Pek cok gazete de internet sayfalarinda konut
ilanlar1 yayinlar.

Gazetelerdeki ilanlar

Yerel gazetelere bakmak da yararlidir. Yorenizdeki gazetenizde konut
ilanlarinin hangi giinlerde yayimlandigini arkadas ve komsunuzdan ya
da dogrudan gazeteden 6grenebilirsiniz. Bu ilanlar genellikle hafta sonu
baskilarinda ¢ikar.

Gazetede uygun bir ilana rastladiginiz takdirde, ev sahibi veya saticiyla
iletisim kurmamz gerekir. ilanda en azindan bir telefon numarasi ya

da elektronik posta adresi bulunur. Kimi ilanlar da sadece harf ve/veya
rakamlardan olusan bir sifre icerir. Bu tiir ilanlar i¢in yazili olarak gazeteye
bagvurabilirsiniz. Gazete, mektubunuzu ev sahibine ya da saticiya ulastirir.
Bu arada mektupta sifreyi belirtmeyi unutmamalisiniz.

Konut Dairesinden Destek

Bulundugunuz sehir veya kasabanin Konut Dairesi (Wohnungsamt)
konut aramada yardimci olabilir. Sik sik konutlar dogrudan temin de
edilir. Bunun diginda da gorevliler en azindan yararli adres ve bilgilerle
yardimci olurlar.



Bir emlakgi gorevlendirin

Konut bulmak i¢in bir emlak¢iya da bagvurabilirsiniz. Bunlar tc-
ret karsihginda ev ve daire bulurlar. iletisim icin brans veya telefon
rehberlerine bakabilirsiniz.
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ONEMLI ACIKLAMA

Emlakgilar, bulduklari kiralik konutlar igin, kira kontrati imzalandig takdirde, azami iki
aylik kira arti katma deger vergisini komisyon olarak alirlar. Ancak, ev sahibi, emlakgiy
gorevlendirmisse, emlakg¢i masraflarini 6demek zorundadir. Satisi yapilan gayrimenkuller
icin de genellikle satis fiyatinin ylizde (¢t ila yiizde altisina kadar komisyon arti katma
deger vergisi talep ederler. Emlakgl, satici veya her iki parti tarafindan gérevlendirilirse bir
emlakgi tarafindan aracilik edilen bir daire veya mistakil evin satin alinmasi durumunda,
alicinin komisyonun en fazla yarisini 6demesi gerekir. Ayrica alici ancak satici, kendi em-
lak¢i komisyonunu 6dedigini kanitladiginda 6deme yapmakla yikimlidir.

Buradan Bilgi Alabilirsiniz

Yakininizda:
Yerel yonetim: Konut dairesi
Ginliik gazete
ilan gazeteleri
Emlakgi (sonuca ulastiginda ticretli olabilir)

internet:
Giinliik gazetelerin internet siteleri
Internetteki emlak siteleri

2. Tasindiktan Sonra Yapilacak Isler
Ikametgah Kayd
Yeni evinize girdikten sonra mahallenizdeki yetkili niifus dairesine adresi-

nizi 14 giin i¢inde bildirmeniz gerekir. Ayrica niifus dairesine bir ev sahibi
onay1 ibraz etmelisiniz.



Konut ve Kira

Yeni Adrese Posta

Tagindiktan sonra eski adresinize génderilen mektup ve paketlerin yeni
adresinize getirilmesi icin dilekce verebilirsiniz (Nachsendeauftrag).

Bu hizmet belirli bir zaman i¢in sunulmaktadir ve ticrete tabidir. Siz de bu
zaman zarfinda banka, sigorta, resmi daireler gibi gerekli yerlere yeni
adresinizi bildirebilirsiniz.

Telefon Hatti

Sabit hatl telefonunuz varsa, heniiz tasinmadan 6nce kaydini sildirmek
veya ayni sehir kodu bolgesinde kaliyorsaniz tagimak icin telekomiinikas-
yon sirketine bagvurmanizda fayda vardir.

ONEMLI ACIKLAMA

Kaydinizi cok geciktirdiginiz takdirde, para cezasina garptirilabilirsiniz. Ayrica gecikme,
oturma izniniz i¢in olumsuz sonuglar dogurabilir.

3. Devlet Yardimlan
Sosyal Konutlar

Sehir ve beldelerin cogunda, “sosyal konut” ad1 verilen ve uygun fi-
yatla kiralanabilmesi i¢in devlet tarafindan desteklenen konutlar bu-
lunur. Bu nedenle bu konutlar ancak ihtiyag sahibi niifus gruplarina
kiralanabilir. Bu tiir konutlar kiralayabilmek icin “konut hak belgesi”
(Wohnberechtigungsschein) almaniz gerekmektedir. Geliriniz belirli
bir sinirin altindaysa, bu belgeyi alabilirsiniz. Genelde konut dairesine
bagvurmaniz gerekmektedir.
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ONEMLI ACIKLAMA

Konut hak belgesi sireli olarak verilmektedir. Bu nedenle siiresi bitmeden uzatma dilek-
gesi vermenizde fayda vardir!

Kira Yardimi

Kiraci olarak, baz1 sartlarda kira yardimi alma hakkiniz vardir. Bu yardimi
alip alamayacaginiz, evde yasayan kisi sayisi, gelir ve kiranin yiiksekligi
ile baglantilidir.

ipucu

Kira Yardimi almaya hakkiniz olup olmadigini ve ne kadar alacaginizi kontrol etmek
icin bir kira yardimi hesaplayicisi kullanabilirsiniz. Kira yardimi hesaplayicisini Inter-
net'te 6rnegin Icisleri Bakanligi, insaat ve Ev (BMI) sayfalarinda www.bmi.bund.de al-
tinda veya Kuzey Ren Vestfalya eyaletinin sayfalarinda www.wohngeldrechner.nrw.de
altinda bulabilirsiniz.

Kendilerine ait konutlarda oturanlar da devletten “masraf katkisi” (Lastenzusc-
huss) adi verilen yardimdan faydalanabilirler. Burada da hesaplama, evde yasa-
yan kisi sayisi, gelir ve aylik borcun ylksekligine gére yapilmaktadir. Daha genis
bilgiyi ve gerekli formlari bagli oldugunuz yerel yonetimin kira yardimi ile ilgili
dairesinden temin edebilirsiniz.


https://www.bmi.bund.de
https://www.wohngeldrechner.nrw.de/wg/wgrbhtml/WGRBSTRT

Konut ve Kira

Buradan Bilgi Alabilirsiniz

Yakininizda:
Yerel yonetim: Konut dairesi

internet:
Icisleri Bakanlig), Insaat ve Ev:
www.bmi.bund.de

E-posta:
Icisleri Bakanlig), Insaat ve Ev:
poststelle@bmi.bund.de veya BKI'nin Internet sayfasinda halka
iliskiler iletisim formunu kullanin

Telefon:
Icisleri Bakanlig), insaat ve Ev:
+49 30 18681-0

4. Kira ve Kira Hukuku

Kira s6zlesmesi 6nemli bir belgedir ve kira iligkisinin pek ¢ok ayrintisini
diizenlemektedir. Icerigi kiracty1 korumaya yonelik yasal hiikiimlere aykir1
olmadigi stirece hem sizin hem de ev sahibiniz i¢in baglayicidir. Bu neden-
le kira s6zlesmesini imzalamadan 6nce ayrintili olarak okumalisiniz.

Bir kira s6zlesmesi s6zli olarak da yapilabilir, ancak hukuki giivenlik
nedeniyle s6zlesmeyi yazili yapmak onerilir. Mal sahipleri uygula-
mada ¢cogunlukla mal sahipleri birlikleri tarafindan yayinlanan hazir
basilmig sézlesmeler kullanir. Bu s6zlesmeler de kanuni kiraci koruma
hiitktimlerine uymalidir.

Cogunlukla, kira sozlesmesine ilaveten, eve girdiginizde teslimat tutanag:
imzalarsiniz. Bu imzayla, evi tutanakta yazildig: sekilde aldiginizi beyan
edersiniz. Bu nedenle imzalamadan énce tutanagi dikkatlice okuyunuz.
Teslimat aninda mevcut bulunan fakat tutanakta belirtilmemis hasarlar-
dan ev sahibi ileride sizi sorumlu tutabilir.
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Ev sahibi ayrica ev icin depozito isteyebilir. Kira iliskisinin sona ermesin-
den sonra, kira (bir kisminin) borcunu 6dememisseniz, goruntm ile ilgili
kiiclik onarimlar yapma konusunda sézlesmeyle kabul ettiginiz yiikiimli-
liglintizi yerine getirmediyseniz ve/veya yasam alanina hasar verdiyseniz
ve ev sahibinizin bunu onarmas: gerekirse ev sahibiniz kira depozitosunu
tamamen veya kismen alikoyma hakkina sahiptir. Depozito en fazla Gi¢
aylik ana kira (yani yan gelirler haric) kadar istenebilir.

KONTROL LISTESI

Kira kontratiniimzalamadan 6nce tiim ayrintilar hakkinda bilgi sahibi olmalisiniz, 6rnegin:

aylik kira

yan giderlerin tutari (6zellikle de 1sinma giderleri enerji

karnesinin gosterilmesini isteyebilirsiniz),

depozit miktari,

muhtemel emlak¢l komisyonu,

kademeli kira (kira, belirlenmis zaman dilimleri sonrasi otomatikman y{kselir),
kira kontratinin stiresi (sinirli/sinirsiz),

goriniim ile ilgili kiictik onarimlarin yapilmasina yonelik sdzlesme ylikimlaliga.



Konut ve Kira

ipucu

Sadece so6zli yapilan anlasmalar ileride basinizi agritabilir. Bu yiizden anlasilan tim
ayrintilarin yazili olarak kontratta gecmesinde israrci olunuz.

Buradan Bilgi Alabilirsiniz

Yakininizda:
Yerel yonetim: Konut dairesi
Kiracilar Dernegi (liyelik ticretlidir)

internet:
Federal Adalet ve Tiketicileri Koruma Bakanligi:
www.mieterschutz.bund.de
Deutscher Mieterbund e.V. (Alman Kiracilar Birligi):
www.mieterbund.de

Isletme Giderleri ve Coplerin Toplanmasi

Kiradan ayr olarak, yilda bir kez denklestirilen, yan giderler olarak da
bilinen isletme giderlerini (net soguk kira da denir) 6demek zorundasiniz.
Ornegin 1s1tma, su, kanalizasyon veya ¢épcii ticretleri bunlara dahildir.
Genelde isletme giderleri icin her ay belirli bir meblagi toplu 6deme veya
pesin 6deme olarak 6dersiniz. Pesin 6deme durumunda hesap dénemi
(cogunlukla takvim yil) bittikten en gec bir y1l sonra fiilen yapilan masraf-
lara ve size atfedilebilir orana gore bir fatura alirsiniz. Bu isletme giderleri
faturasini iyice incelemenizi tavsiye ederiz.
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Almanya’da ¢opler ayr ayr1 toplanip tasfiye edilir. Kagit ve karton, or-
ganik ¢op (yiyecek artiklari gibi) ve diger ¢opler i¢in ayri konteyner
vardir. Ek olarak, 6rnegin cam ve tehlikeli atiklar (boyalar ve cilalar gibi)
veya hacimli atiklar gibi diger atik tiirleri i¢in de toplama noktalar1 veya
konteynerleri vardir.

Iyi Komsuluklar!

Genel dinlenme saatleri gece 22 ile 6 arasindadir. Duruma gore kira séz-
lesmesinde bina yonetmeliginin bir parcasi olarak ek dinlenme saatleri
belirtilmis olabilir. Bina yonetmeligi, tiim konut sakinlerinin bir arada
yasamasi icin kurallari belirler ve tiim konut sakinleri icin gecerli olan
haklar1 ve yiikimliliikleri icerir. Bina yonetmeligi ya konut idaresinden
ya da ev sahibi tarafindan size verilir. Kiraci olarak bir takim ytikiimliltik-
leriniz bulunmaktadir; 6rnegin kiray1 zamaninda 6demek zorundasiniz.
Fakat, biiyiik tamiratlarda oldugu gibi, haklariniz da vardir. Kira hukuku
ile ilgili sorularinizda Kiracilar Birligi veya yerel kiraci dernekleri size
yardimci olabilir. Bu birlik ve derneklerin bir ¢ok sehirde subeleri vardir.
Yalniz kimi danigmanlik hizmetleri ticretlidir.



Konut ve Kira

Buradan Bilgi Alabilirsiniz

Yakininizda:
Yerel yonetim
Konut idaresi
Ev sahibi
Kiracilar Dernegi (tyelik tGcretlidir)
Almanya'nin tamaminda eyaletlerin Tuketiciyi Koruma Merkezlerinin
yaklasik 200 subesi

internet:
Federal Adalet ve Tiketicileri Koruma Bakanligi:
www.mieterschutz.bund.de
Deutscher Mieterbund e.V. (Alman Kiracilar Birligi):
www.mieterbund.de
Mieterschutzbund e.V. (Kiraciy1 Koruma Birligi):
www.mieterschutzbund.de
Verbraucherzentralen (Tiketiciyi Koruma Merkezleri):
www.verbraucherzentralen.de


https://mieterschutz.bund.de/
https://www.mieterbund.de
https://www.mieterschutzbund.de/
https://www.verbraucherzentrale.de/
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VII. Cocuklar ve Aile

Aile, Almanya’da bir ¢ok insan i¢in bliyiik 6nem tasir. Aile, hayatimizi
bircok yonden etkiler. Almanya’da insanlarin ¢ogunlugu, cocuk yetistir-
meyi anne ve babalarin ortak gorevi olarak goriirler. Nice anne calisirken,
babalar, ¢ocuk dogduktan sonra evde kalip bakimini tistlenmektedir.

1. Hamilelik ve Dogum izni
Hamilelik Danismanlig

Ozellikle miistakbel anne ve babalara danismanlik hizmetleri sunulmak-
tadir. Cocuk bekliyorsaniz, hamilelik ve dogumla ilgili tim sorularinizda
hamilelik danismanlig size yardimci olur ve bu siirecte sizi tibbi, sosyal ve
hukuki bilgilerle destekler. Danismanlik talep {izerine isim belirtilmeden
ve cok dilli gerceklesmektedir.

Hamilelik danigmanliginda asagidaki ve diger konular hakkinda
bilgi alirsiniz:

hamilelik ve dogumla ilgili sorular

hamilelik ve sonras1 maddi ve sosyal yardimlar
is hukuku (6rnegin dogum izni, ebeveyn izni)
gebeligi sonlandirma

gizli dogum imkani

aileler ve ¢cocuklar icin yardim

¢ocuklarla ilgilenme ve bakim hizmetleri

Sorunlu bir durumda bulunan ve hamileligini sonlandirmak isteyen
hamilelere hamilelikte sorun danismanlig destek olur. On iki haftalik
siire icinde hamileligi sonlandirmak i¢in gerekli sartlardan biridir. Danis-
manlik istenirse isim verilmeden, her zaman ticretsiz ve ucu acik olarak
yapilir. Yakininizda bulunan, devlet tarafindan taninmis hamilelikte
sorun danigmanlik merkezini www.familienplanung.de/beratung/
adresinde bulabilirsiniz.


https://www.familienplanung.de/beratung/

Cocuklar ve Aile

Federal “Anne ve Gocuk - Dogmamig Yagami Koruma” Vakfi (Bundesstif-
tung “Mutter und Kind - Schutz des ungeborenen Leben”), acil durumdaki
hamile kadinlara bireysel danigmanlikla birlikte tamamlayici mali destek
saglayarak hizli ve biirokratik olmayan bir sekilde yardimci olur. Zor
durumdaki hamile kadinlar yeterli paralari olmamasi halinde hamilelik
ve dogum masraflari ile ardindan ¢ocugun bakim ve egitim masrafla-

rin1 karsilamak i¢in vakiftan kaynak temin edebilir. Hamilelik danigma
merkezi, bunu belirlemek i¢in gelir durumunu kontrol eder. Destek
O0demelerini sadece Almanya'da oturan, hamilelik testi yaptiran ve aldig1
diger demeleri masraflarin karsilanmasi icin yetmeyen ya da zamaninda
ulagsmayanlar alabilir. Federal Anne ve Cocuk Vakfi tarafindan verilen mali
yardimlar i¢in bagvuru hamilelik sirasinda hamilelik danigmanligi mer-
kezlerinden birine yapilmalidir. Dogumdan sonra bagvuruda bulunmak
mimkin degildir.
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iPUCU

Sosyal ve aile yardim birlikleri, kiliseler, sosyal daireler, saglik maddrliikleri ve hekimler
hamilelik ve hamilelik problemleri danismanlik hizmeti sunarlar. Bu hizmetler cogunlukla
tcretsiz olup, gizli verilebilirler. Yiiz ylize gériismenin disinda, internet ve telefon yoluyla
da yardim alinabilir.

Frithe Hilfen (Erken Yardimlar)

Hamilelikten sonra sifir ila i¢ yas arasi cocugu olan ailelere Frithe Hilfen
(Erken Yardimlar) sunulmaktadir. Frithe Hilfen (Erken Yardimlar), hamile-
lik sirasinda ve dogumdan sonra kendinizi glivende hissetmiyorsaniz size
yardimct olur. Cocugunuzun bakimi konusunda yardima ihtiya¢ duyma-
niz halinde size destek olur. Frithe Hilfen (Erken Yardimlar) tarafindan
sunulan destekler, aileler i¢cin goniilld, gizlilik kurallar1 cercevesinde ve
Ucretsizdir. Frithe Hilfen (Erken Yardimlar) size 6rnegin asagidaki durum-
larda destek olur:

Gocugunuzla glinliik hayatinizda sik sik bitkin hissediyorsaniz.
Gocugunuzun bakimi ve yetistirilmesi ile ilgili sorulariniz varsa.
Esinizle kavga ettiyseniz veya ediyorsaniz.

Sik sik yalniz hissediyorsaniz ve bagka anne babalarla deneyim aligve-
risinde bulunmak istiyorsaniz.

Yasadiginiz sorunla ilgili olarak Almanya'da kime danisacaginizi veya
kimin yetkili oldugunu bilmiyorsaniz.

Gocugu tek baginiza yetistiriyorsaniz ve destege ihtiyaciniz varsa.
Bebeginiz cok fazla bagiriyorsa ve ne yapmaniz gerektigini
bilmiyorsaniz.

Frithe Hilfen (Erken Yardimlar) cesitli hizmetler icerir. Su kisiler yardimci
olabilir veya destekler sunulur:

Aile igin ebeler

Aile i¢in ¢cocuk hemsireleri

Gocuk dogduktan sonra hos geldin ziyareti
Goniilliler (aile sponsorluklari)

Yetistirme danigmanlig1

Kamuya agik ebeveyn bulugmalari
Kamuya acik bebek saatleri



Cocuklar ve Aile

Frihe Hilfen'i (Erken Yardimlar) nerede bulabilirim?

Frithe Hilfen (Erken Yardimlar) hizmetleri ile ilgili bilgiler i¢in bkz.
www.elternsein.info.

Burada size yakin Frithe Hilfen (Erken Yardimlar) irtibat yerleri icin posta
koduna gore arama da yapabilirsiniz.

“Nummer gegen Kummer” (Derde karsi numara) ebeveyn hatti ve bke
cevrimi¢i danigmanlik (Bundeskonferenz fir Erziehungsberatung e.V.)
da hamilelere ve sifir ile {i¢ yaslari arasindaki cocuklarin ebeveynlerine
onlara yakin Friihe Hilfen (Erken Yardimlar) ve sunulan hizmetler hakkin-
da bilgi verir.

Her iki danismanlik hizmeti de Almanya genelinde anonim, ticretsiz ve
gizlilik kurallar cercevesindedir.

Hamilelik ve Dogum Sonrasi ilk Zaman

Hamilelik siiresince ve dogum sonrasi bir ebe veya hekim yardimai-

na hakkiniz vardir. Hamileliginizi 6grendikten sonra dort haftada bir,

32. haftadan itibaren de iki haftada bir kez kadin doktoruna gitmeniz gere-
kir. Hamilelik tedbirleri saglik sigortasi tarafindan finanse edilmektedir.

Calisan hamileler, dogum izni hakki ile 6zel olarak korunmaktadir.
Dogumdan alt1 hafta 6nce baslayip, dogum sonrasi sekiz hafta siirer.
Bu hak, Almanya'da yasal olarak diizenlenmistir. Bu zaman zarfinda
hamileler esasen ¢alisgamazlar ve isten ¢ikarilamazlar. Dogum izni son-
rasinda ise ige yeniden baslayabilirler. Ayrica hamileler 8,5 saatten fazla
ve agir islerde calisamazlar. Ayrintili bilgiyi isverenden ya da danigma
noktalarindan alabilirsiniz.
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https://www.elternsein.info/
https://www.elternsein.info/

Buradan Bilgi Alabilirsiniz

Yakininizda:
Kadin doktoru
Hamilelik ve hamilelik problemleri danismanligi
Saglik Midurlaga
Isveren

Internet:
Federal Aile, Yasli, Kadin ve Genglik Bakanligi:
www.bmfsfj.de
www.familienportal.de
Federal “Mutter und Kind — Schutz des ungeborenen Lebens” (Anne
ve Cocuk - Dogmamis Yasami Koruma) Vakfi:
www.bundesstiftung-mutter-und-kind.de
Zor durumda olan veya anlasmazlik durumlarinda hamile kadinlar
icin yardim:
www.schwanger-und-viele-fragen.de
Kadin doktoru arama:
www.frauenaerzte.de
Federal Saglik Bilgilendirme Merkezi:
www.familienplanung.de
Bavyera Eyalet Genglik Dairesi Ebeveyn Danismani:
www.elternimnetz.de
www.elternsein.info
www.bke-elternberatung.de
www.fruehehilfen.de (Nationalen Zentrums Friihe Hilfen (NZFH)
(Erken Yardimlar Ulusal Merkezi) sayfalari
“Nummer gegen Kummer” (Derde karsi numara) danismanlik
hizmetleri: www.nummergegenkummer.de

Telefon:
Federal Aile, Yasli, Kadin ve Genglik Bakanliginin hizmet hatt:
+49 30 201 791 30 (Pazartesi - Persembe, 9 - 18 saatleri arasi)
Federal Aile ve Sivil Toplum Gérevleri Dairesi'nin kimligini belirtmek
istemeyen hamilelere yonelik acil durum hatti:
0800 40 40 020*
“Nummer gegen Kummer” (Derde karsi numara) ebeveyn hatti:
0800 111 0 550*

* sadece Almanya dahilinde aranabilir, ticretsiz


https://www.bmfsfj.de
https://familienportal.de/
https://www.bundesstiftung-mutter-und-kind.de/
https://www.schwanger-und-viele-fragen.de/de.html
https://www.frauenaerzte.de/
https://www.familienplanung.de/
http://www.elternimnetz.de
https://www.elternsein.info/
https://eltern.bke-beratung.de/views/home/index.html
https://www.fruehehilfen.de/
https://www.nummergegenkummer.de/

Cocuklar ve Aile

Bilgi materyali:

Federal Aile, Yasli, Kadin ve Genglik Bakanligi yayinlari (www.bmfsfj.de

adresinden temin edilebilir):
Leitfaden zum Mutterschutz (Dogum Izni Kilavuzu)
Schwangerschaftsberatung § 218 (Hamilelik Danismanligi § 218)
Die vertrauliche Geburt — Informationen iiber das Gesetz
zum Ausbau der Hilfen fiir Schwangere und zur Regelung
der vertraulichen Geburt (Gizli dogum - Hamilelere yapilan
yardimin gelistirilmesi ve gizli dogumun diizenlenmesi kanunu
hakkinda bilgi)
Hilfe und Unterstiitzung in der Schwangerschaft -
Bundesstiftung Mutter und Kind (Hamilelikte yardim ve
destek — Federal Anne ve Cocuk Vakfi)
Federal “Mutter und Kind” (Anne ve Cocuk) Vakfinin hizmetleri
brosiri (cok sayida dilde mevcut)

2. Ebeveynlik Izni ve Ebeveynlik Yardimi
Ebeveyn izni

Almanya'da, ¢cocuklarinizi kendiniz yetistirmek ve bakmak i¢in ebeveynlik
izni ile meslek hayatiniza ara verebilirsiniz. Bir ¢aligan olarak, ebeveynlik
izniyle birlikte isvereninizden sizi ti¢ yila kadar isten muaf tutmasin iste-
yebilirsiniz. Ebeveynlik izin hakkini anne ve babalar tek tek veya beraberce
kullanabilirler. Biiyiikanne ve biiyiikbabalar da belirli sartlar karsilandi-
ginda ebeveynlik izni alma hakkina sahip olabilirler.

Her bir ebeveyn, ebeveynlik izninin tamamini i¢ déneme ayirabilir. Cocu-
gun annesinde ebeveynlik izni en erken dogum izni sona erdikten hemen
sonra baslar. Dogum izni siiresi, ebeveynlik izninden ¢ikartilir. Cocugun
tc¢lincl dogum giinii ile sekizinci yasi arasinda da 24 aya kadar ebeveynlik
izni kullanilabilir. Isveren karsisinda sunlar gecerlidir:

cocugun ilk ii¢ yas1 icinde ebeveyn izni kaydi i¢in yedi haftalik son
kayit stiresi,

cocugun liclincli dogum giinti ile sekizinci yas1 arasindaki dénem icin
13 haftalik son kayit siiresi.


https://www.bmfsfj.de
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Ebeveynlik iznindeyseniz ¢aligmaniza gerek yoktur. Ancak ebeveynlik
iznindeyken ¢aligmak istiyorsaniz, bunu yapabilirsiniz. Ancak haftada

30 saatten fazla calismamalisiniz. Calismadiginizda maag almazsiniz. Bunu
dengelemek icin ebeveynlik yardimina bagvurabilirsiniz.

Ebeveynlik izni sirasinda ézel bir is giivencesine sahipsiniz. Isvereniniz sizi
sadece istisnai durumlardan isten cikartabilir. Ebeveynlik izninizden sonra
eski is yerinize geri donebilirsiniz.

KONTROL LISTESI

Onemli sartlar:

cocukla ayni hanede yasamaniz,
cocugun bakimiyla genellikle sizin ilgilenmeniz,
ebeveynlik izninde 30 saatten fazla calismamanizdir.

Ebeveyn yardimi

Ebeveynlik yardimi, dogumdan sonra ¢ocuklarina kendileri bakan ve bu
ylzden tam veya hic calisamayan ebeveynler icin diizenlenmis bir devlet
yardimidir. Dogumdan 6nce ¢alismayan ebeveynler de bu yardimi alma
hakkina sahiptir.

Ebeveynlik yardimi hakkinda en 6nemli bilgiler:

Ug farkli ebeveynlik yardirm vardir: Basiselterngeld (temel ebeveyn-
lik yardimu), ElterngeldPlus (ebeveynlik yardimi Plus) ve Partnersc-
haftsbonus (partner primi). Normalde ebeveynlerin dogumdan énce
aldiklar1 ve dogumdan sonra alamadiklari net gelirinin ylizde 65'ine
karsilik gelir. Ebeveynlik yardiminin tutari, cocugunuzun dogumun-
dan onceki y1ldaki gelirinize baglidir. Basiselterngeld (temel ebeveyn-
lik yardimi) gelire baglh olarak ayda 300 Avro ile 1.800 Avro arasinda
ve ElterngeldPlus (ebeveynlik yardimi Plus) da ayda 150 Avro ile

900 Avro arasindadir.



Cocuklar ve Aile

Basiselterngeld (temel ebeveynlik yardimi) dogumdan sonraki ilk

14 aylik siirede 6denir. Ebeveynlere on iki aylik Basiselterngeld (temel
ebeveynlik yardimi) verilir.

Anne ve baba ebeveyn yardimi kesintisini paylasir ve gelirlerinde
azalma olursa birlikte azami 14 ay Basiselterngeld (temel ebeveynlik
yardimi) alirlar. Bir ebeveyn en az iki, en fazla on iki ay ebeveynlik
yardimi alabilir. Basiselterngeld (temel ebeveynlik yardimi) sadece
cocugun ilk 14 ayinda 6denebilir. Ardindan ebeveynler sadece Eltern-
geldPlus (ebeveynlik yardimi Plus) ve Partnerschaftsbonus'tan (partner
primi) yararlanabilir.

Ebeveynler ElterngeldPlus'u (ebeveynlik yardimi Plus) Basiseltern-
geld'den (temel ebeveynlik yardimi) iki kat daha uzun alabilir: Bir ay
Basiselterngeld (temel ebeveynlik yardimu), iki ay ElterngeldPlus'a
(ebeveynlik yardimi Plus) karsilik gelir.

Ebeveynler Partnerschaftsbonus (partner primi) olarak, eger her biri,
arka arkaya dort ay boyunca ayni anda haftada 25 ila 30 saat ¢aligirlar-
sa, dort ek ay ElterngeldPlus (ebeveynlik yardimi Plus) alirlar.

Yalniz yasayan anne veya babanin, gelir kaybina ugradig: takdirde,

14 aylik Basiselterngeld (temel ebeveynlik yardimi) hakk: vardir. Ayri
yasayan ebeveynler de ebeveynlik yardimindan yararlanabilir.
Dogumdan 6nce ¢alismamig olmalari halinde, minimum Basiseltern-
geld (temel ebeveynlik yardimi) meblagi olan 300 Avro veya Elterngel-
dPlus (ebeveynlik yardimi Plus) i¢in 150 Avro alirlar.

KONTROL LISTESI

Ebeveynlik yardimi alabilmeniz igin gerekli sartlar:

Dogumdan sonra ¢ocugunuza bakip yetistiriyorsaniz.
Cocugunuzla ayni hanede yasiyorsaniz.

Hi¢ calismiyorsaniz veya haftada 30 saatten fazla calismiyorsaniz.
Almanya'da ikamet ediyorsaniz.

AB iilkeleri, izlanda, Lihtenstayn, Norvec ve Isvicre vatandaslari, Alman-
ya’da ikamet ediyor veya calisiyorlarsa, Almanlar gibi ebeveynlik yardim
hakkina sahiptirler. Diger yabancilar, yerlesme izinleri oldugu takdirde,
ayni hakka sahiptirler: Yerlesme izni olan kisiler, ebeveynlik yardimi ala-
bilir. AB kalic1 oturma izniyle de ebeveynlik yardimi alabilirsiniz. Oturma
izni olanlar da, Almanya’da caligma hakkina sahiplerse ya da Almanya’da
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izinli olarak calistiysalar, ebeveynlik yardimu alabilirler. Diizenlemeler
hakkinda yetkili yerlerden bilgi aliniz.

Ebeveynlik yardimina size yakin ebeveynlik yardim noktasinda bagvurabi-
lirsiniz. Baz1 eyaletlerde ebeveynlik yardimina ElterngeldDigital destegi ile
www.elterngeld-digital.de adresinden de bagvurabilirsiniz.

ipucu

Ebeveynlik yardimi hesaplayicisi ila alacaginiz tahmini ebeveynlik parasinin miktarini 6g-
renebilirsiniz. Hesapgiyi Federal Aile, Yasli, Kadin ve Genglik Bakanligi'nin www.bmfsfj.de
adresinde, “Familie” (Aile) alt seceneginde bulabilirsiniz.

Buradan Bilgi Alabilirsiniz

Yakininizda:
Yerel yonetimler
Aile Danismanlik noktalari
Ebeveynlik Yardim noktalari

Internet:
Federal Aile, Yaslilik, Kadin ve Genglik Bakanligi
www.bmfsfj.de, “Familie” (Aile) alt secenegi
Federal Aile, Yaslilik, Kadin ve Cocuk Bakanligi'nin hizmet portali:
www.familienportal.de

Telefon:
Federal Aile, Yasli, Kadin ve Genglik Bakanliginin hizmet hatt:
+49 30 201 791 30 (Pazartesi - Persembe, 9 - 18 saatleri arasi)


https://www.elterngeld-digital.de/
https://www.bmfsfj.de
https://www.bmfsfj.de
https://www.familienportal.de

Cocuklar ve Aile

Bilgi materyali:
Federal Aile, Yasli, Kadin ve Genglik Bakanligi yayinlari (suradan temin
edilebilir: www.bmfsfj.de):
Elterngeld, ElterngeldPlus und Elternzeit
(Ebeveynlik Yardimu, ElterngeldPlus ve Ebeveynlik izni)

3. Cocuk Parasi ve Cocuk Yardimi
Cocuk Parasi

Bir cocuk Almanya’da, Avrupa Birligi ilkesinde veya Avrupa Ekonomi
Bolgesi Anlagsmasina tiye bir tilkede yasiyorsa ve 18 yasini bitirmemisse,
ebeveynlerinin ¢ocuk parasi alma hakk: vardir. Cocugunuz meslek 6gre-
niyor veya yliksek 6grenim goriiyorsa ¢cocuk parasi hakki 25. yas giiniine
kadar uzar. {1k iki cocugun her biri icin aylik 219 Avro, iiciincii cocuk icin
225 Avro ve sonraki her ¢cocuk i¢in 250 Avro ¢cocuk parasi 6denir. Gocuk
parast icin Is Bulma Ajansinin Aile Sandigina (Familienkasse) dilekce

ile bagvurmaniz gerekmektedir. Buna ilaveten ailelerin gelir vergisi
hesaplanirken gelirden her ¢ocuk icin vergiden muaf bir meblag disii-
liir. Gocuk parasi dilekge formunu internetten www.familienkasse.de
adresinden indirebilirsiniz.

ONEMLI ACIKLAMA

AB iilkeleri, Izlanda, Lihtenstayn, Norvec ve Isvicre vatandaslari, Almanya’da ikamet edi-
yor veya calisiyorlarsa, Almanlar gibi cocuk parasi hakkina sahiptirler. Diger yabancilar,
yerlesme izinleri oldugu takdirde, ayni hakka sahiptirler: Yerlesme izni olan kisiler, ¢o-
cuk parasi alabilir. Oturma izni olanlar da, Almanya’da ¢alisma hakkina sahiplerse ya
da Almanya’da izinli olarak calistiysalar, ¢cocuk parasi alabilirler. Diizenlemeler hakkinda
yetkili yerlerden bilgi aliniz.
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Cocuk Yardimi

Distik gelirli aileler ayrica Cocuk Yardimi (KiZ) ile devlet tarafindan
desteklenmektedir. Cocuk Yardimi, kendilerini ge¢indirebilecek ka-
dar kazanan, ancak geliri tiim aileye yetmeyen veya ¢ok az yeterli olan
ebeveynlere 6denir.

Asagidaki sartlar kargilandiginda, Cocuk Yardimi hakkina sahip olabilirsiniz:

Gocuklariniz 25 yagin altindaysa, sizinle ayni evde yasiyorlarsa ve ne
evliyse ne de partnerleri varsa.

Gocuklariniz icin cocuk parasi veya yurt disindan benzer bir
yardim aliyorsaniz.

Bir cift olarak, en az 900 Avro briit geliriniz veya tek ebeveyn olarak
600 Avro (asgari gelir sinir1) geliriniz var.

Kendinize yetecek kadar geliriniz var ve Cocuk Yardimiu ile birlikte
ailenizin ihtiyaclarini karsilayabilirsiniz.

iPucu

Siginmacilara Yardim Yasasina gore yardim aliyorsaniz, Federal Egitim Yardimi Yasasi
(BAf6G) uyarinca tesvik edilebilir bir yiiksek 6grenim gériyor veya staj yapiyorsaniz, cocuk
yardimini yalnizca 6zel sartlar altinda alabilirsiniz.

ONEMLI ACIKLAMA

Sadece SGB II uyarinca yardimlar veya SGB XII uyarinca sosyal yardim aliyorsaniz ve bagka
geliriniz yoksa, ¢ocuk yardimini alamazsiniz.

Gocuk Yardimi, ¢cocuk basina ayda en fazla 205 Avro'dur. Geliriniz ve mal-
varliginiz ve cocugunuzun mal varligl, Cocuk Yardimi miktarindan kismen
mahsup edilir ve Cocuk Yardimi miktarini azaltir.
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Cocuk Yardimi icin Federal Is Bulma Ajansi Aile Sandigina yazili bagvuruda
bulunmalisiniz. Gocuk Yardimi bagvuru formunu, Aile Sandigindan
www.kizdigital.de adresi izerinden alabilirsiniz. Cocuk Yardimi bagvuru-
sunda ¢evrimici olarak da bulunabilirsiniz.

Cocuk Yardimi alirsaniz, cocugunuz i¢in anaokulunda ve okulda iicretsiz
ortak 6gle yemegi ve okul yil1 bagina 150 Avro tutarinda bir okul malze-
meleri paketi gibi egitim ve katilim yardimlarindan yararlanma hakkiniz
vardir. Ayrica Glinliik kres ticretlerinden de muaf olabilirsiniz.

Egitim ve katilim yardimlari icin liitfen sizden sorumlu yerel yonetime
bagvurun. Bagvurucu i¢in sizden sorumlu olan makami, Federal Calisma
ve Sosyal Giivenlik Bakanligi'nin internet sayfasindan égrenebilirsiniz
(www.bmas.de, “Themen/Arbeitsmarkt/Grundsicherung/Leistungen zur
Sicherung des Lebensunterhaltes” (Konular/is ve Isci Pazari/Asgari Gecim/
Gecimin Saglanmast icin Yapilan Odemeler) alt secenegi).

Ek olarak Kira Yardimi hakkina sahip olabilirsiniz. Bununla ilgili bilgileri,
sizden sorumlu Kira Yardimi Noktasindan alabilirsiniz.

Buradan Bilgi Alabilirsiniz

Yakininizda:
Aile Danismanlik noktalari
Federal Is Bulma Ajansi Aile Sandiklari
Yetiskin Gogmen Danismanligi (MBE)
Gen¢ Gogmen Danismanligi (JMD)

Internet:
Aile Sandigi: www.familienkasse.de veya www.kinderzuschlag.de
Federal Aile, Yaslilik, Kadin ve Cocuk Bakanligi'nin hizmet portali:
www.familienportal.de

Telefon:
Aile Sandigi (Pazartesi - Cuma, 8 - 18 saatleri arasi):
Cocuk parasi ve cocuk yardimi ile ilgili sorulariniz igin:
0800 4 5555-30*
Cocuk parasi ve ¢cocuk yardimi 6deme tarihleri ile ilgili duyuru:
0800 4 5555-33*

* sadece Almanya dahilinde aranabilir, ticretsiz
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Bilgi materyali:
Aile Sandiginin yayinlari
(suradan temin edilebilir: www.familienkasse.de):
Merkblatt Kindergeld (Cocuk parasi hakkinda brostir)
Merkblatt Kinderzuschlag (Cocuk yardimi hakkinda brostir)

4. Cocuk Bakim imkanlari

Gocuklarin miimkiin oldugunca erken yasta cocuk yuvasina gitmeleri
gelismeleri ve erkenden dil 6grenmeleri bakimindan 6nemlidir. Bu ku-
rumlarda ebeveynlere cocuklarini nasil tegvik edebilecekleri ve aileye nasil
destek olabilecekleri konularinda damismanlik yapihr. {1k yasini dolduran
cocuklarin cocuk bakim kontenjaninda hakki vardir. Almanya'da ¢ocuk
bakimi icin pek ¢ok imkan vardir, 6zellikle de:

Uc yasina kadar:
Bebek gruplari
Kadin ve erkek cocuk bakicilari
Oyun gruplari
Kresler
Karisik yash cocuk yuvalar

Ug yasindan okula baslayana kadar:
Ana okullar
Okula hazirlayan diger kuruluslar
Kadin ve erkek cocuk bakicilari

Okul yagindan itibaren:
Tam giin okul
Okul sonrasi bakim kuruluglari
Ev 6devleri yardimi


http://www.familienkasse.de

Cocuklar ve Aile

ipucu

Bakim hizmetlerinden yaralanabilmek icin, 6nceden kayit yaptirmak gerekir. Cogu kez
bos yer bulmak zordur. Bundan dolayidir ki, ne kadar erken basvurursaniz, yer bulma
sansiniz o kadar artar.

Buradan Bilgi Alabilirsiniz

Yakininizda:
Yerel yonetim
Aile danismanligi ve genclik daireleri
Yetiskin Gogmen Danismanligi (MBE)
Gocuk yuvalari

internet:
Federal Aile, Yaslilik, Kadin ve Genglik Bakanligi:
www.bmfsfj.de, “Kinder und Jugend” (Cocuklar ve Gengler)
alt secenegi
Cocuk bakim hakkinda bilgiler: www.fruehe-chancen.de
Yararli baglantilar: www.familienportal.de

5. Anlasmazlik, Bunalim ve Aile i¢i Siddet

Bunalim ve anlagsmazlik her ailede gorilebilir. Ne var ki anlagsmazliklar
cogalip siddete dontistigl takdirde bu konuda uzman danigmanlardan
yardim almak gerekir. Danigmanlik hizmetleri ticretsiz, isimsiz ve dogru-
dan verilir. Almanya’da her cocugun siddetten uzak yetisme hakki: vardir.
Cocuklarin, 6zellikle bebek ve kiiciik yasta, biz biiytiklerin yakin ilgisine
ihtiyaclari vardir. Herhangi bir cocuga kotii bakiliyor veya siddet uygula-
niyorsa, derhal polise, genclik dairesine veya bir yetistirme danigmanligina
haber veriniz.
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Buradan Bilgi Alabilirsiniz

Yakininizda:
Yetistirme, Aile ve Evlilik Danismanlik Noktalari
Genglik Daireleri
Insan ticareti ve cocuklara yénelik cinsel siddet magdurlari icin
uzman danisma merkezleri

Internet:
Almanya Cocuk Esirgeme Birligi: www.dksb.de
Yakininizdaki ¢ocuk, gencler ve ebeveynlere yonelik danismanliklar ve
ana dilinizde danismanliklari su adreste bulabilirsiniz: www.bke.de
Bavyera Aile ve Sosyal Merkezi/Bavyera Eyalet Genglik Dairesi:
www.elternimnetz.de
Nummer gegen Kummer e.V., cocuklar ve gengler icin e-posta veya
sohbet ortami tizerinden cevrimici danismanlik da sunar:
www.nummergegenkummer.de
www.hilfeportal-missbrauch.de/startseite.html
www.kinderschutz-zentren.org/zentren-vor-ort
www.infektionsschutz.de/beratung
www.schwanger-und-viele-fragen.de
www.hilfetelefon.de
www.nina-info.de (cinsel siddet magdurlari icin yardim)

Telefon:
Almanya genelinde “Gewalt gegen Frauen” (Kadinlara Karsi Siddet)
yarim hatti, glinlin yirmi dort saati, anonim: 08000 116 016* veya
www.hilfetelefon.de
“Fiziksel saglik” telefon danismanligi 0800 2322783*
“Zor durumdaki hamile kadinlar” icin yardim hatti 0800 40 40 020*
“Cinsel siddet magdurlari” icin yardim hatt1 0800 22 55 530*
(Pazartesi, Carsamba ve Cuma: 9 - 14 saatleri arasi, Sali ve Persembe:
15 - 20 saatleri arasi)
Almanya genelinde psikolojik yardim hatti (24 saat):
0800 1110111* ve 0800 1110222*
Nummer gegen Kummer (Derde karsi numara):
Cocuk ve geng hattr: 116 111*
Ebeveyn hatti: 0800 111 0 550*

* sadece Almanya dahilinde aranabilir, ticretsiz


http://www.dksb.de
http://www.bke.de
http://www.elternimnetz.de
http://www.nummergegenkummer.de
http://www.hilfeportal-missbrauch.de/startseite.html
http://www.kinderschutz-zentren.org/zentren-vor-ort
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http://www.hilfetelefon.de
http://www.nina-info.de
http://www.hilfetelefon.de

Cocuklar ve Aile

Bilgi materyali:
Federal Aile, Yaslilik, Kadin ve Cocuk Bakanligi'nin yayinlari (suradan
temin edilebilir: www.bmfsfj.de):
Kinder-und Jugendhilfe (Cocuk ve Genglere Destek)
Hiusliche Gewalt - Kinder leiden mit (Evde siddet - Cocuklar da
zarar gorir) (Almanca, Arapca, Rusca ve Tirkge)
www.ecpat.de: 13 dilde “Ich brauche Hilfe” (Yardima ihtiyacim var)
brosri
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VIII. Okul, Meslek Egitimi ve
Yiksek Egitim

1. Almanya'nin Egitim Sistemi ve Okullar
Zorunlu Egitim

Almanya’da yasayan her cocuk okula gitmek zorundadir. Okula gitme
zorunlulugu genelde, cocugun alt1 yasini bitirdigi sonbahar mevsiminde
baglar. Okula gitme zorunlulugu genelde genclerin 18 yasini tamamladigi
yilin sonuna kadar stirer. Zorunlu egitim eyaletler tarafindan diizenlen-
mekte olup, farkliliklar gosterebilir. Ayrica okul yili icinde de okula bagla-
ma olanagi vardir.

Devlet okullart iicretsizdir. Almanya’da bunun yaninda 6zel okullar da
bulunmaktadir. Bunlar genelde ticretlidir.



Okul, Meslek Egitimi ve Yiiksek Egitim

Okul Tarleri

Almanya’da okullar eyaletlerin yetki alanina dahildir. Her federal eyalette
ozellikle ilkokul sonrasi okullarin diizenlemesinde farkliliklar mevcuttur.
Fakat ¢ocuk ve genglerin okul egitiminin genel hatlar1 tiim eyaletlerde
birbirine benzer:

ipucu

Okul sistemi, okul tiirleri ve mezuniyet derecelerine dair www.wir-sind-bund.de in-

ternet sayfasindaki “Eltern” (Ebeveynler) alt seceneginde genel bir fikir edinebilirsiniz.

lkokul (Grundschule, (Primarstufe))

Tam cocuklar ilk dort yil ilkokula giderler (Berlin ve Brandenburg
Eyaletleri i¢in bu siire alt1 y1ldir). Gidilecek okul, genelde ikametgaha
en yakin okuldur: Yani cocuklar normalde ikamet ettikleri yere yakin
ilkokulu ziyaret ederler. Kimi eyaletlerde ebeveynlerin ilkokulu secme
serbestligi vardir.

Son sinifta, cocugun ilkokuldan sonra hangi okula (orta 6gretim: Sekun-
darstufe I) gidecegi belli olur. ilkokul &gretmenleri ebeveynlere bu konuda
kisisel gériisme sonrasi tavsiyede bulunurlar. Bazi eyaletlerde ebeveynler
cocuklarini istedikleri okula génderebilmektedirler. Tavsiye, cocugun
ilkokuldaki performansi ve yetenekleri hakkindaki degerlendirmeye

gore yapilir.

Orta Ogretim I ve II (Sekundarstufe I und II)

Bazi eyaletlerde ilkokul 6grencisi bir orta 6gretim okulunda deneme
amach derse katilabilir. Bu konuda genel bilgi Kiiltiir ve Egitim Bakanlik-
lar1 Konferansinin Internet sitesinden alinabilir (www.kmk.org).

Almanya’da orta egitim sistemi ¢ok farklidir. Ebeveynler, cocuklariyla ve
Ogretmenleriyle beraberce hangi okulun secilecegini bulmaya calisirlar.
Egitim muidirlikleri de bu konuda aydinlatici bilgi sunmaktadirlar.
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Orta 6gretim okul ¢esitleri sunlardir:

Hauptschulen (zanaatkarliga hazirlayan okullar) (9. veya 10. sinifa
kadar)

Realschulen (mesleki egitime hazirlayan okullar) (10. sinifa kadar)
Degisik 6gretimlerin yapildigi okullar (buralarda Hauptschule ve
Realschule diplomalari alinabilir)

Gymnasien (Gymnasium’lar (ortaokul art1 lise benzeri okul,

12.veya 13. sinifa kadar))

Gesamtschulen (¢cok programli okullar) (lise kademeli veya kademesiz,
buralarda tiim diplomalar alinabilir)

Bircok eyalette de orta 6gretimde Hauptschule ve Realschule’nin beraber
yapilandig1 okullar vardir. Bu okullarda hem Hauptschule, hem de
Realschule diplomas alinabilmektedir:

Mittelschule (orta 6grenimin ilk derecesini sunan okullar) (Bavyera)
Sekundarschule veya integrierte Sekundarschule

(orta 6grenim okullar veya entegre orta 6grenim okullari)
(Sachsen-Anhalt, Kuzey Ren Vestfalya, Berlin)

Regelschule (genel egitime yonelik her tiirli okul) (Thiiringen)
Oberschule (orta 6gretimin ikinci derecesini sunan okullar) (Branden-
burg, Asag1 Saksonya, Bremen, Saksonya)

Realschule plus (zanaatkéarliga ve mesleki egitime hazirlayan eski okul-
larin bir araya getirilmesiyle her iki yonde mezuniyet olanagi sunan
okullar) (Rheinland-Pfalz)

Stadtteilschule (semt okulu) (Hamburg)

Regionalschule (bolge okulu) (Mecklenburg-Vorpommern)
Werkrealschule/Werkhauptschule (kendilerine zanaatkarliga hazirla-
yan okullar 6nerilen 6grencilere 9. siniftan sonra orta 6grenim mezu-
niyeti olanagi sunan okullar) (Baden-Wiirttemberg)
Gemeinschaftsschule (farkl: okul tiirlerindeki ortak derslerin birlikte
okutuldugu okullar) (Saarland, Schleswig-Holstein)

Zorunlu egitim, engelli veya 6zel pedagojik destege ihtiyaci olan ¢ocuklar
icin de gecerlidir. Pedagojik destege ihtiyaci olan ¢ocuklari, egitim miidr-
liigli, ebeveyn veya okulun bagvurusu tizerine 6zel bir yontem ile belirler.
Bunun i¢in ebeveynler veya okul tarafindan bagvuruda bulunulmalidir.
Sonuca gore cocuk ya normal bir okula ya da “Férderschule” adi1 verilen
dzel destek okuluna génderilir. Ozel destek okullar1 da eyaletlere gore
degismektedir (Sonderschule, Férderzentrum veya Schule fiir Behinderte).
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Ayrica, engelli ve engelsiz ¢cocuklarin birlikte 6grenim gordigi kapsayici
egitime sahip okullar da vardir. Almanya'da eyaletler, “Dahil etme” konu-
suna farkli yaklagimlarda bulunur.

Hauptschule veya Realschule diplomasini alan ¢ocuklar ya Sekun-
darstufe II dahilinde genel yliksek okuluna girig hakki (Allgemeine
Hochschulreife, Abitur) veya uygulamali bilimler yiiksek okuluna giris
hakki (Allgemeine Fachhochschulreife, Fachabitur) alarak tiniversiteye
gidebilecekleri bir okula ya da meslek 6grenimi icin bir meslek okuluna
baglayabilirler. Realschule diplomasi, Hauptschule diplomasina nazaran
daha ¢ok meslek secenegi sunar. Gymnasium veya diger okullarin Gym-
nasium’la esdeger kademesindeki egitimi 12 veya 13. sinifa kadar yiiksek
okula giris hakk: veren Abitur’la biter. Fachabitur ile ise uygulamal
bilimler yiiksek okuluna (Fachhochschule) gitme hakki kazanilmis olur.
Kimi eyaletlerde Realschule’den sonra meslek okullarinda ytiiksek okula
giris hakki alinabilir.

Okul donemi icinde, 6grencinin performansinin yeterli olmasi halinde,
bir okul tiirinden digerine gecis prensip olarak mimkiindir.

ipucu

Yasadiginiz eyaletteki okul tirleri, verilen diplomalar ve bunlarla hangi egitim yol-
larinin agildigi hakkinda bilgi edininiz. Her eyaletin kiiltir veya egitim bakanliginin
bu konuda bilgi sunan internet sitesi vardir. Okullar ve yonetimleri de bu konuda
danigsmanlik yapmaktadirlar. Okullar cogunlukla (genelde yilin basinda) ebeveyn
ve ¢ocuklari aydinlatmak igin “Tag der offenen Tiir” (kapimiz herkese agiktir) diye
adlandirdiklari etkinlikler diizenlerler.
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KONTROL LiSTESI

Okullarin egitim programlar farkliliklar géstermektedir. Litfen Egitim Muddrligiinden
(Schulamt), internetten veya baska ebeveynlerden yérenizdeki okullar hakkinda bilgi al-
maya calisiniz. Asagidaki sorular, size cocugunuz icin uygun okulu bulmada yardimci olur:

Okuldan hangi diploma aliniyor?

Okulda hangi ek dersler veriliyor? (Ornegin yabanci dil olarak)

Cocuklar igin bagka sunumlar yapiliyor mu? (Ortak ¢alisma gruplari, spor kurslari,
mizik ve kaltlr aktiviteleri, tiyatro grubu v.b.)

Ozel destek sunumlari var mi? (Ornegin dil 6grenme veya ev édevleri icin)
Cocuklar derslerinde zorlandiklarinda destekleniyorlar mi?

Siniflar nasil tasarlanmis?

Tim giin okul secenegi veya okul sonrasi bakim var mi?

Okulda sicak 6gle yemegi de veriliyor mu?

Ebeveynler icin gériisme gilinleri veya baska sunumlar var mi?

ONEMLI ACIKLAMA

Sinif gezileri, glinliik gezintiler, okul eglenceleri, temsiller ve yiizme dersleri Almanya’da
okul giincel yasaminin birer parcalaridir. Cocuklarinizi bu etkinliklerden uzak tutmayiniz,
zira cocugunuz bu sayede bir¢ok yeni seyi 6grenir, diger cocuklarla beraber olarak 6zellikle
okuluna daha iyi motive olur ve Almancasini gelistirir.

Ozel Destek Sunumlari

Anadilinden bagka bir dille biiyliyen ¢ocuklar i¢in anaokulu ve okullarda
Almanca i¢in ve bazen anadil i¢in de dil dersleri sunulmaktadir. Fede-

ral eyaletlerin sorumlulugunda olmak tizere okul 6ncesi ¢cocuklarin dil
destegi ihtiyaclari cesitli araclar kullanilarak tespit edilir. Bazi eyaletler,
cocuklar okula baglamadan 6nce tiim ¢ocuklarin dil seviyesini belirlerken
bazi eyaletler belirli gruplari test eder veya dil seviyesini devam eden pe-
dagojik calisma stirecinde tespit ederler. Bunun sonucunda eyaletlere gore
degisik programlar sunulmaktadir. Federal program “Sprach-Kitas: Weil
Sprache der Schliissel zur Welt ist” (Dil kresleri: Clinki dil, diinyaya kapiy1
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acan anahtardir) ile Federal Aile, Yasli, Kadin ve Genglik Bakanligi, glinliik
hayata entegre dil egitimini giinliik cocuk bakiminin sabit parcasi olarak
tesvik eder ve boylelikle {ilke genelinde 6nemli bir adim atar.

ipucu

Cocugunuzun okulda basarili olmasi iyi Almanca konusabilmesine baglidir. Bu neden-
le dil desteginden faydalaniniz! Cocukta ihtiyag belirlendigi takdirde, bazi eyaletlerde
Almanca destek dersine katilmak zorunludur. Bircok eyalette ise yabanci dil olarak ana-
dil (6rnegin Tiirkce, Italyanca, Rusca, Ispanyolca) dersi verilmektedir. Almanca destegi
ve anadil dersi konusunda ¢ocugunuzun anaokulu veya okulundan ve de gé¢cmen da-
nismanliklarinda bilgi alabilirsiniz.

Ulkesinde okula giderken Almanya’ya tasinan ¢ocuklarin daha 6zel des-
tege ihtiyaclar1 vardir. Bu cocuklara 6zel olarak, normal okul yagamina
basglamadan 6nce, 6zel egitimli 6gretmenler tarafindan ders verilen, des-
tekleme ve dil 6grenme siniflar1 hazirlanmistir. Bu siniflar hakkinda yakin
bilgiyi egitim miidirliginden alabilirsiniz.

ipucu

Gocugunuza destek olmak istiyorsaniz, Almanya’nin egitim sistemi ve yorenizdeki
imkanlar hakkinda bilgi sahibi olmaniz gerekir. Okulun gidisati ve cocugunuzun du-
rumundan haberdar olmalisiniz. Okullarda veli aksami diizenlenip, 6gretmenlerle
velilerin, cocuklarin durumlari hakkinda konusmalarina olanak sunulur. Her okulda
veliler kurulu bulunur. Bu sayede diger velilerle bilgi ve fikir alisverisinde buluna-
bilirsiniz! Bunun haricinde her eyalette bulunan Eyalet Veli Temsilcilig§inden de
bilgi alabilirsiniz.
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Buradan Bilgi Alabilirsiniz

Yakininizda:
Egitim Mudurlugu
Okul ve okul yénetimi
Veli temsilciligi ve veliler bilgi agi
Yetiskin Go¢men Danigmanligi (MBE)
Geng Go¢cmen Danismanligi (JMD)
Gogmen Organizasyonlari

Internet:
Federal Almanya Eyaletler Kultir ve Egitim Bakanliklari Konferansi:
www.kmk.org
Almanya Egitim Sunucusu: www.bildungsserver.de
Federal Egitim ve Arastirma Bakanligi: www.bmbf.de
Federal Aile, Yasli, Kadin ve Genglik Bakanligi: www.bmfsfj.de
Federal Veliler Konseyi: www.bundeselternrat.de
Federal yonetim: www.wir-sind-bund.de
www.handbookgermany.de, “Lernen” (Ogrenme) alt secenegi

2. Meslek Egitimi

Iyi bir egitim, meslek hayatina basarili sekilde baglamanin en énemli
sartidir. Almanya’da is bulmak i¢cin meslek egitimi almis veya yiiksek okul
okumus olmak 6nemlidir.

Gogunlukla ikili (Dual) sistemle yapilan meslek egitimi genelde iki ila ti¢
yil siirer. Yani: Ikili meslek egitimi, is yerindeki pratik egitim ile okuldaki
teorik egitimden olusur. Kimi mesleklerde (6rnegin hasta ve yagl bakicili-
81) egitim sadece okulda verilir. Meslek egitimi icin genelde en az Hauptsc-
hule’yi bitirmis olmak gerekir.

Meslek Segimi

Almanya’da, egitimi verilen meslek tiirii say1s1 takriben 400°diir. [s Bul-
ma Ajansinin meslek danigmanliklari (Berufsberatung) genglere meslek
seciminde yardima olurlar. Bunun icin Is Bulma Ajanslarinin meslek bilgi
merkezleri calisanlarina danigabilirsiniz.


https://www.kmk.org
https://www.bildungsserver.de/
https://www.bmbf.de
https://www.bmfsfj.de
https://www.bundeselternrat.de
https://www.wir-sind-bund.de
https://www.handbookgermany.de
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Federal yonetim, 130'dan fazla farkl egitim verilen meslek icin her millet-
ten bagvuracak kisiler ariyor. Hangi mesleklerin oldugu ve ¢cocugunuzun
nasil bagvuru yapabilecegini www.wir-sind-bund.de internet sayfasindan
Ogrenebilirsiniz. Ebeveynlere yonelik bilgiler birden ¢ok dilde sunulmak-
tadir. Bu dogrultuda Is Bulma Ajansinin Meslek Bilgilendirme Merkezleri-
ne (Berufsinformationszentrum) bagvurunuz.

Meslek egitimi baglamadan 6nce 6grenci, egitimi verecek igletmeyle yazili
ciraklik anlagmasi imzalar. Anlagmada egitimin temel taglari ve hedefleri
belirtilir. Meslek egitim stirecinde maddi destege ihtiyaci olan gencler,

Is Bulma Ajansr’'na meslek egitim yardimi (Berufsausbildungsbeihilfe)
icin bagvurabilirler.

ipucCu

Bircok meslek icin yabanci dil bilmek gerekmektedir. Cocugunuzla, anadil avantajini
kullanabilecegi meslekler hakkinda konusmanizda fayda vardir.

Buradan Bilgi Alabilirsiniz

Yakininizda:
Is Bulma Ajansinin meslek danismanlig
Yetiskin Go¢men Danismanligi (MBE)
Geng Gé¢men Danismanligi (JMD)

internet:

Federal Is Bulma Ajansi:
www.arbeitsagentur.de, “Privatpersonen” (Ozel sahslar)
bélimd, “Schule, Ausbildung und Studium” (Okul, Meslek Egitimi
ve Yiiksek Egitim) alt secenegi
www.planet-beruf.de
www.berufenet.arbeitsagentur.de

Federal Meslek Egitim Enstitiisi: www.bibb.de,

“Berufe” (Meslekler) alt secenegi

Federal yonetim: www.wir-sind-bund.de
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Telefon:
Is Bulma Ajansi Servis Merkezi:
0800 4 5555 -00* (Pazartesi - Cuma, 8 - 18 saatleri arasi)

Bilgi materyali:
Is Bulma Dairesi yayini (suradan temin edilebilir:
www.arbeitsagentur.de, “Download-Center” (Iindirme Merkezi)
alt secenegi):
Beruf aktuell - Lexikon der Ausbildungsberufe (Egitim verilen
meslekler sozlugi)

* sadece Almanya dahilinde aranabilir, Gcretsiz

3. Almanya'da Yiiksek Ogrenim
Almanya’da cesitli yliksek okullar vardir:

Universiteler

Teknik Yiiksek okullari

Miizik ve Sanat Yiiksek okullar1

Pedagoiji Yiiksek okullar:

Uygulamali bilimler ytiksek okullar1 veya uygulamali
bilimler iniversiteleri

Idari Yiiksek okullar

Ogrenim Kosullan

Yiiksek okulun tiirtine gore yiiksek okula giris hakk: veya uygulamali
bilimler yiiksek okuluna girig hakki (Hochschulreife/Fachhochschulreife)
kosulu aranmaktadir. Yabanci diplomalar s6z konusu oldugunda, tiniver-
site kabul ofisleri bir diploma i¢in gerekliliklerin karsilanip karsilanmadi-
gina karar verir. Yurt dig1 sinav performanslarinin Almanya’daki 6grenim
icin kabul edilmelerine iliskin karar ise yiiksek okullar tarafindan verilir.
Yiiksek okullar ve tiniversiteleri kapsayan, ticretli 6n kontrol i¢cin
“uni-assist” hizmet noktasina da bagvurabilirsiniz.

“Garantiefonds-Hochschulbereich” (Yiiksek okul Giivence Fonu) adli
destek programi yiiksek okulda 6grenim gérmek isteyen kisilerin


https://www.arbeitsagentur.de

Okul, Meslek Egitimi ve Yiiksek Egitim

Almanca 6grenmesi konusunda 6zel destek sunar. Almanya'da yasa-
yan, Almanya'da yiiksek okula girig hakki kazanan ve yiiksek 6grenime
hazirlanmak isteyen gen¢ miiltecilere, Alman uyruklu gé¢menlere ve
yakinlarina kapsamli danismanlik ve tegvik edilebilir kisi grubunda
olduklar takdirde finansal destek de sunulur. Bununla ilgili bilgi-

leri ve adresleri www.bildungsberatung-gfh.de ve www.obs-ev.de
sayfalarinda bulabilirsiniz.

Ogrenim Ucretleri

Alman devlet tiniversitelerinde lisans egitimi almak icin temel olarak
alinan genel bir 6grenim iicreti yoktur. Her tiniversite 6grencisi yariyil
Odentisi denen meblag1 6demek zorundadir. Buna ek olarak, bazi federal
eyaletler, uzun dénemli 6grenciler, ikili 6grenim géren 6grenciler veya
egitim amaciyla AB disindan Almanya'ya seyahat eden uluslararasi 6gren-
ciler icin 6grenim {Ucreti talep etmektedir. Belirli yiiksek lisans program-
lar1 icin 6grenim iicreti olabilir. Ozel yiiksek okullar oldukca daha yiiksek
ticrete tabidirler. Ogrenimin tam veya kismen finansmanini saglamak
amaciyla Alman Devletinin tstiin yetenekliler tesvik programi kapsamin-
da veya bircok vakif tarafindan burslar verilmektedir.

Sadece ytiksek okular ve uygulamali bilimler yiiksek okullarinda sunulan
klasik boliimlerin yani sira son yillarda dual boéliimler de sunulmaya bag-
lamustir. Bu bsliimler daha cok uygulamaya yéneliktir. Ogrenci ve sirket
arasinda genelde farkli meblaglarda bir 6deme de igeren bir sozlesme
bagi bulunur.

ipucu

Ogrenciler, belirli sartlarda devletten 6grenim destegi (BAf6G) alabilirler. Bu destegin
bir kismi 6grenim bittikten sonra geri 6denmek zorundadir.

ONEMLI ACIKLAMA

Federal yonetim de dual bélimler sunmaktadir. Bélimlerin agiklamalarini
www.wir-sind-bund.de adresindeki internet sayfasinda bulabilirsiniz.
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Buradan Bilgi Alabilirsiniz

Yakininizda:
Universiteler/Yiiksek okulun Egitim Destek Dairesi
(Amt fur Ausbildunsférderung)
Geng Go¢cmen Danismanligi (JMD)
Yetiskin Go¢men Danigmanligi (MBE)

Internet:
Federal Is Bulma Ajansi: www.arbeitsagentur.de, “Privatpersonen”
(Ozel sahislar) bélimii, “Schule, Ausbildung und Studium” (Okul,
Meslek Egitimi ve Yuksek Egitim) alt secenegi
Is Bulma Ajansinin “abi” adli internet sitesi: www.abi.de
Alman Akademik Degisim Servisi (Deutscher Akademischer
Austauschdienst): www.daad.de
Geng¢ Gé¢gmen Danismanligl: www.jmd-portal.de
Otto Benecke Stiftung e.V.: www.obs-ev.de
Garantiefonds Hochschule egitim danismanligi:
www.bildungsberatung-gfh.de
uni-assist e.V.: www.uni-assist.de
Yabanci egitim diplomalarinin taninmasina dair bilgi sistemi:
www.anabin.de
Federal Egitim ve Arastirma Bakanligi: www.bafég.de
Burslar hakkinda genel bilgiler: www.stipendienlotse.de
Ozel yeteneklileri tesvik kuruluslari: www.bmbf.de, “Bildung/
Begabtenférderung/Begabtenférderungswerke” (Egitim/Ozel
Yeteneklileri Tesvik/Ozel yeteneklileri tesvik kuruluslar) alt secenegi
Federal yonetim: www.wir-sind-bund.de

Telefon:
Is Bulma Ajansi Servis Merkezi:
0800 4 5555 -00* (Pazartesi - Cuma, 8 - 18 saatleri arasi)
Federal Egitim ve Arastirma Bakanligi'nin BAf6G hatti:
0800 223 63 41* (Pazartesi - Cuma, 8 - 20 saatleri arasi)
Otto Benecke Stiftung e.V.: +49 228 8163-0

* sadece Almanya dahilinde aranabilir, Gcretsiz


http://www.arbeitsagentur.de
http://www.abi.de
http://www.daad.de
http://www.jmd-portal.de
http://www.obs-ev.de
http://www.bildungsberatung-gfh.de
http://www.uni-assist.de
http://www.anabin.de
http://www.bafög.de
http://www.stipendienlotse.de
http://www.bmbf.de
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Okul, Meslek Egitimi ve Yiiksek Egitim

4. Yetiskin Egitimi

Almanya’da okul veya {iniversite sonrasi 6grenim imkanlari bulun-
maktadir. Yetiskin egitimi kapsaminda genel yeterlilikler edinip okul
diplomasi alabilirsiniz. Glindiiz ve aksam verilenlerin yani sira evden de
katilabileceginiz kurslar vardir (6rnegin Telekolleg veya Fernuniversitat
(ac1k 6gretim)).

Federal is Bulma Ajansi bu konularda en iyi irtibat yeridir. Telefon reh-
berlerinde ve Gelbe Seiten® brang rehberinde meslek egitim ve gelistirme
enstitiilerini bulabilirsiniz. Halk Yiiksek Okullar1 (Volkshochschule) hemen
hemen tiim Almanya’da kurslar sunmaktadirlar.

Ornegin:

Ilerletme programlari

Dil kurslari

Staj yeri temini

Geng yetiskinler icin 6zel gecis kurslart miimkiindir

Buradan Bilgi Alabilirsiniz

Yakininizda:
Is Bulma Ajansi
Halk Yiiksek Okulu
Meslek egitim enstitiileri, meslek ilerletme enstitiileri
Yetiskin Gogmen Danigsmanligi (MBE)

Internet:
Federal Is Bulma Ajansi: www.arbeitsagentur.de, “Privatpersonen”
(Ozel sahislar) bélimii, “Karriere und Weiterbildung” (Kariyer ve
Meslek gelistirme) alt secenegi
KURSNET - Meslek egitimi ve meslek gelistirme portali:
www.kursnet.arbeitsagentur.de
Halk Yiiksek Okullari rehberi: www.volkshochschule.de
Deutscher Bildungsserver (Almanya Egitim Sunucusu):
www.bildungsserver.de
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IX. Saglik ve Onlemleri

1. Hastalik ve Kaza

Hastalandiginizda, yakininizdaki bir pratisyen hekime gidebilirsiniz. Size
yardimci olur ve gerekirse uzman bir hekime havale eder.

ONEMLI ACIKLAMA

Almanya’da genel saglik sigortasi zorunlulugu vardir. Hekim tedavisinin masraflari nor-
malde yasal saglik sigortalan tarafindan karsilanir veya 6zel saglik sigortalari tarafindan
iade edilir. Belirli hizmetler icin finansal katkilar s6z konusu olabilir. Burada yasal saglik
sigortalarinin ve 6zel saglik sigortalarinin hizmetleri arasinda farklar vardir.



Saglik ve Onlemleri

Almanya’da insanlar, cogunlukla yasal kuruluslarda saglik sigortalidir.
Marjinal istihdamin Gizerinde olan ¢alisanlar zorunlu olarak sigortalidir.
Aldiginiz gelir maksimum sinir1 agarsa, dilerseniz saglik sigortanizi 6zel bir
sigorta kurulusunda yaptirabilirsiniz (Bu konuda bkz.: B6liim X - “Banka
ve Sigortalar”).

Yazilan ilaglari eczaneden alirsiniz. Bu ilaglar i¢in en fazla on Avro'ya kadar
masraf pay1 6dersiniz, kalanini sigortaniz tistlenir. Hekim tarafindan yazi-
lan ilaclar, 18 yas alt1 cocuk ve gencler icin {icretsizdir. Ozel saghk sigorta-
niz varsa hekim ve ila¢ masraflarini 6nce kendiniz 6dersiniz. Faturalari ve
receteleri sigortaniza ilettiginizde, yaptiginiz masraflar kargilanir.

ONEMLI ACIKLAMA

Kaza, acil durum ve muayenehanenin kapali oldugu zamanlarda rahatsizlandiginizda,
acil hekim servisini (arztlicher Notdienst) ve cok acil durumlarda kurtarma servisini
(Rettungsdienst) arayabilirsiniz.

Tim Almanya icin gegerli numaralar sunlardir:

Kurtarma servisi: 112
Zehirlenmeler icin acil telefon hatti: +49 30 19240
Arztlicher Bereitschaftsdienst (N6betci Doktor Hizmeti): 116 117

Eczanelerin de gece ve acil servisleri vardir. Glincel bilgileri yerel gazetelerden alabilirsiniz.

Dilinizde Yardim

Almancaniz yeterli degil ve dilinizden anlayan bir hekime mi gitmek
istiyorsunuz? Yasadiginiz eyaletteki Anlagsmali Hekimler Birligi bu konuda
yardimci olur. Anlagsmali Hekimler Birliginin adreslerini ve telefon numa-
ralarini su Internet sayfasinda bulabilirsiniz: www.kbv.de, “Service/Arzt-
suche” (Hizmet/Doktor Arama) alt secenegi.
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Hekim Sir Yikiimlilagt

Hekimler esasen izniniz olmadan hakkinizda ne bir resmi makama, ne
igvereninize ne aile fertlerinize ne de bagkalarina bilgi veremezler. Bu
yasak, kismen ¢ocuklariniz hakkindaki bilgiler icin de gegerlidir. Ornegin
16 yasindaki kizinizin muayene sonuglar1 hakkinda kadin hekimi, kizini-
zin rizas1 olmadan size bilgi veremez.

Buradan Bilgi Alabilirsiniz

Yakininizda:
Ev hekimi/pratisyen hekim
Cocuk ve geng doktoru
Saglik sigortasi

Internet:
Federal Saglik Bakanlig::
www.bundesgesundheitsministerium.de
Almanya Bagimsiz Hasta Danismanligi:
www.unabhaengige-patientenberatung.de
Federal Saglik Aydinlatma Merkezi: www.bzga.de
Federal Doktorlar Odasi: www.bundesaerztekammer.de,
“Arztsuche” (Doktor Arama) alt secenegi
(eyaletlere gore doktor arama)
www.gkv-spitzenverband.de, ,Die gesetzlichen
Krankenversicherungen® (Yasal Saglik Sigortalari) alt secenegi (yasal
saglik sigortalarina genel bakis)
Ozel Saglik Sigortas! Birligi: www.pkv.de

E-posta:
Federal Saglik Bakanligi: poststelle@bmg.bund.de,
info.gehoerlos@bmg.de


http://www.bundesgesundheitsministerium.de
http://www.unabhaengige-patientenberatung.de
http://www.bzga.de
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Saglik ve Onlemleri

Telefon:

Federal Saglik Bakanligi (Pazartesi - Persembe, 8 - 18 saatleri arasi,

Cuma, 8 - 12 saatleri arasi):
Saglik sigortasi hakkinda sorulariniz igin: +49 30 340 60 66-01
Hastalik énleyici tedbirler hakkinda sorulariniz igin:
+49 30 340 60 66-03
Sagir ve agir duyanlar icin danismanlik hizmeti:
Isaret dili telefonu (gériintiili arama)
www.gebaerdentelefon.de/bmg/, Fax: +49 30 340 60 66-07

2. Tedbir Muayenesi ve Asilar

Pek cok hastalik erken teshis edildiginde kolayca tedavi edilebilmektedir.
Cocuklar ve yetigkinler icin yapilan erken teshis ve tedbir muayeneleri bu
konuda yardimci olmaktadir. Bu sayede 6rnegin 18 - 34 yaslar1 arasindaki
kadinlar ve erkekler bir kere ve 35 yas tistli kadin ve erkekler iki y1lda bir
saglik muayenesine (“check-up”) girebilmektedir. Ayrica kadinlarin ve
erkeklerin belirli kanser hastaliklarinin erken teghisi i¢cin diizenli muayene
hakki vardir. Saglik sigortalari, pek ¢cok tedbir muayenesini 6demektedir.
Doktorunuz size bilgi vermekten mutluluk duyacaktir.

As, en etkili ve 6nemli koruyucu tedbirlerden biridir. Glinlimiizde agilar
oldukca yan etkiden uzak ve agir hastaliklara kars1 korumaktadir. Alman-
ya'da, 1970'den sonra toplumda ve saglik tesislerinde dogan herkes i¢in
kizamik agis1 olduklarina dair kanit saglama ytkimliliagi disinda, tim
agilar gontllilik esasina dayanmaktadir. Fakat tavsiye edilen koruyucu
agilar vardir. Bunlarin masraflari, saglik sigortasi tarafindan kargilanir.

Cocuklar Igin Saglik Tedbirleri ve Asi

Enfeksiyonlarin bebek ve ¢cocuklar icin ¢ok tehlikeli olmasindan dolay1
cocuklariniz heniiz alt1 haftalikken ilk agilarini yaptirmalisiniz. En geg iki
yasini doldurana kadar ¢ocuklariniz en 6nemli hastaliklara karsi tamamen
asilanmig olmalidir.
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ipucu

Almanya’da bebek, cocuk, geng ve yetiskinler icin tavsiye edilen asilar vardir.
Bunlar asi takviminde belirtilmistir. Asi takvimi Federal Saglik Aydinlatma Merkezinin
www.bzga.de adresli internet sitesinin “Infomaterialien” (Bilgi materyali) adli alt
seceneginde bulabilirsiniz.

Cocuklar igin Erken Teshis Muayeneleri

Almanya’da ¢ocuklar i¢in, dogumdan okul ¢cagina kadar yapilan standart
saglik muayeneleri vardir. Bunlar U1 ila U9 muayeneleri olarak adlan-
dirilir. Bu muayeneler sayesinde ¢ocuklarin gelisim bozukluklarinin ve
hastaliklarinin erkenden teshis edilip tedavi edilmesi miimkiin olur.
Ayni zamanda ebeveynler, cocuklarinin gelisimini tesvik edebilecekleri
ve saglik risklerinden kacginabilecekleri yollar hakkinda bilgilendirilir.
Muayenelerin, cocuklariniz gelisirken belirli zamanlarda yapilmasi gere-
kir. Belirtilen donemlerde U muayenelerinin masraflari, saglik sigortalar:
tarafindan karsilanir. Muayeneleri yaptirma zorunlulugu yoktur. Cocugu-
nuzun gelisimini desteklemek amaciyla bu muayeneleri diizenli sekilde
yaptirmaniz tavsiye olunur. Cocuk hekiminden randevu alabilirsiniz.

Buradan Bilgi Alabilirsiniz

Yakininizda:
Cocuk ve geng doktoru
Ev hekimi/pratisyen hekim
Saglik sigortasi

Internet:
Federal Saglik Bakanlig::
www.bundesgesundheitsministerium.de
Federal On Tedbir ve Saglikli Yasam Birligi:
www.bvpraevention.de


http://www.bzga.de
http://www.bundesgesundheitsministerium.de
http://www.bvpraevention.de

Saglik ve Onlemleri

Cocuk Sagligi hakkinda bilgiler:
www.kindergesundheit-info.de
www.bundesgesundheitsministerium.de,
“Themen/Privention/Kindergesundheit” (Konular/On Tedbir/
Cocuk Sagligi) alt secenegi

E-posta:
Federal Saglik Bakanligi: poststelle@bmg.bund.de

Telefon:
Federal Saglik Bakanlig::
“Hastalik 6nleyici tedbirler” hakkinda halk telefonu:
+49 30 340 60 66-03 (Pazartesi - Persembe, 8 - 18 saatleri aras,
Cuma, 8 - 12 saatleri arasi)

Bilgi materyali:
Federal Saglik Bakanligi
(suradan temin edilebilir: www.gesundheitsministerium.de,
“Service/Publikationen” (Hizmet/Yayinlar) alt secenegi)

3. HIV/Aids Danismanligi/Cinsel Yolla Bulasan
Hastaliklar (STI) Hakkinda Bilgi

Cinsel iligki sirasinda bulasabilen hastaliklar vardir. Ornegin HIV, hepatit
ve frengi. Kondomlar enfeksiyonlara kars1 koruyabilir.

HIV enfeksiyonlar1 gliniimiizde ilacglarla kolayca tedavi edilebilmektedir.
Bu nedenle erken test yaptirmak énemlidir. Cinsel yolla bulasan diger
hastaliklar (STI) ne kadar erken teshis ve tedavi edilirse o kadar kolay ve
cabuk iyilesmektedir.

Ilgili danismanlik noktalarindan veya saghk miidiirliigiinden {icretsiz
olarak bilgi edinebilir ve test yaptirabilirsiniz. Danigmanlik ve test, isminizi

belirtmeden de yapilabilir.
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Buradan Bilgi Alabilirsiniz

Yakininizda:
Saglik Mudirlagt
pro familia
Aids danigsma noktalari

Internet:

www.aidshilfe.de

www.liebesleben.de

Federal Saglik Bakanlig::

www.bundesgesundheitsministerium.de

Federal Saglik Aydinlatma Merkezi: www.bzga.de,
“Programme und Aktivitaten/HIV/STI-Pravention” (Programlar
ve Faaliyetler/HIV/Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlarin Onlen-
mesi) alt secenegi
“Service/Beratungsstellen” (Hizmet/Danismanlik Noktalari)
alt secenegi

www.profamilia.de, “Beratungsstellen” (Danismanlik Noktalari)

alt secenegi

E-posta:
Federal Saglik Aydinlatma Merkezi:
telefonberatung@bzga.de (Almanca)

Telefon:
Federal Saglik Bilgilendirme Merkezi:
+49 221 892031 (Pazartesi - Persembe, 10 - 22 saatleri aras,
Cuma, 10 - 18 saatleri arasi)
Gocmenler icin Saglik Merkezi, Kéln:
+49 221 420398-0 (Pazartesi - Persembe, 8:30 - 17 saatleri
arasl, Cuma, 8:30 - 15 saatleri arasi, Rusca ve Tirkce de
bilgilendirme yapilir)
VIA-Afrikaherz, Berlin: +49 30 35050013

Bilgi materyali:

Federal Saglik Aydinlatma Merkezi (suradan temin edilebilir:
www.liebesleben.de, “Infomaterial” (Bilgi materyali) alt secenegi)
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Saglik ve Onlemleri

4. Uyusturucu ve Bagimlilik Danigmanlig

Uyusturucu, alkol, nikotin, ilag, sans oyunlari, yiyecek, internet ve tii-
ketim - bircok sey bagimlilik yapabilir. Her bagimlilik, ciddiye alinmasi
gereken bir hastaliktir. Bu nedenle yardim arayan kisilere ve ailelerine
danigmanlik ve uzman yardimi sunulmalidir. Acilen bir hekim veya danis-
manliga bagvurmak 6énemlidir. Bagimlilik ne kadar erken tedavi edilirse,
iyilesme sansi o kadar yiikselir. Bircok olusum ve oto terapi grubu bu
yonde yardimci olmaktadir.

Buradan Bilgi Alabilirsiniz

internet:
Danismanlik noktalari hakkinda:
Federal Saglik Aydinlatma Merkezi: www.bzga.de,
“Service/Beratungsstellen” (Hizmet/Danismanlik Noktalari)
alt secenegi
Alman Bagimlilik Sorunlari Ana Merkezi: www.dhs.de,
“Suchthilfe” (Bagimlilik Yardimi) alt secenegi
www.caritas.de/onlineberatung, “Sucht” (Bagimlilik) alt secenegi
Fachverband Sucht e.V. (Bagimlilik Uzman Birligi): www.sucht.de
www.drugcom.de, www.kenn-dein-limit.de,
www.rauchfrei-info.de, www.check-dein-spiel.de,
www.ins-netz-gehen.de

Telefon:
Federal Saglik Bilgilendirme Merkezi:
Bagimliliktan korunma danisma hatti: +49 221 892031 (Pazartesi
- Persembe, 10 - 22 saatleri arasi, Cuma, 10 - 18 saatleri arasi)
Bagimlilik ve uyusturucu hatti: +49 1806 313031 (24 saat)

Bilgi materyali:
Federal Saglik Aydinlatma Merkezi (suradan temin edilebilir:
www.bzga.de, “Infomaterialien/Suchtvorbeugung” (Bilgi materyali/
Bagimliliktan Korunma) alt secenegi)
Alman Bagimlilik Sorunlari Ana Merkezi (suradan temin edilebilir:
www.dhs.de, “Informationsmaterial” (Bilgi materyali) alt secenegi)
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5. Engelli insanlarin Katilimi

Alman Devleti, bedensel, zihinsel veya ruhsal engelli insanlarin toplumsal
yasama esitlikc¢i katilimini desteklemektedir. Agir engelliler is ve meslek
hayatinda 6zel koruma altindadirlar.

Engelli iseniz, Bakim Dairesine (Versorgungsamt) bagvurarak engellilik
derecenizi belgeleyen (agir) engelli kimligi alabilirsiniz. Bu belge ile 6rne-
gin toplu tasima araclarinda indirimden faydalanabilirsiniz.



Saglik ve Onlemleri

Buradan Bilgi Alabilirsiniz

Yakininizda:
Saglik Sigortasi, Emeklilik Sigortasi
Is Bulma Ajansi
Yerel yonetim: Sosyal Hizmetler Dairesi, Bakim Dairesi
Rehabilitasyon kurumlarinin ortak hizmet noktalari

Internet:

Federal Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanlig::
www.bmas.de, “Themen/Teilhabe und Inklusion” (Konular/
Katilim ve Kapsayicilik) alt secenegi:
www.einfach-teilhaben.de

Federal Hiikiimet Engelliler Gorevlisi:

www.behindertenbeauftragter.de

Alman Emeklilik Sigortasi, ortak hizmet noktalar::

www.reha-servicestellen.de

E-posta:
Federal Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi: info@bmas.bund.de,
info.gehoerlos@bmas.bund.de

Telefon:
Federal Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi
(Pazartesi - Persembe, 8 - 20 saatleri arasi):
Engelli insanlar icin bilgi hatti:
+49 30 221911-006
Sagir ve agir duyanlar icin hizmet: Isaret dili telefonu,
www.gebaerdentelefon.de/bmas

Bilgi materyali:

Federal Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi yayinlari

(suradan temin edilebilir www.bmas.de, “Service/Publikationen”

(Hizmet/Yayinlar) alt secenegi):
Ratgeber fiir Menschen mit Behinderung (Engelli insanlara
yardim kilavuzu)
Rehabilitation und Teilhabe behinderter Menschen
(Engelli insanlarin katilimi ve rehabilitasyonu) (Almanca,
Ingilizce ve Fransizca)
“Service/Gesetze” (Hizmet/Kanunlar) alt secenegi: Das Gesetz
zur Gleichstellung behinderter Menschen (Engelli insanlar icin
esit haklar yasasi)
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X.Banka ve Sigortalar

1. Para Isleri ve Odeme Araclari

Almanya’da bircok 6deme artik nakitsiz yapilmaktadir. Bu tiir 6demeler
icin ciro hesabi kullanilmaktadir. Ciro hesabi ile 6deme trafiginin tamami
halledilebilmektedir: hesaba para yatirilabilir (6rnegin havale veya nakit
O6demeler) ve para ¢ekilebilir (6rnegin nakit ¢ekim, kartli cekim, havale,
bor¢ kaydi, 6deme talimati). Ciro hesabi 6zellikle de faturalari 6demeye
ve diizenli giderleri (kira, elektrik) karsilamaya yarar. Aylik ve maaslar da
dogrudan ciro hesabina havale edilir. Ozellikle calisiyorsaniz, bir bankada
boyle bir hesap actirmalisiniz.

Ciro hesab1 icin, sectiginiz bir bankaya gidip, sartlar ve ticretler hakkinda
bilgi edinebilirsiniz. Bunlar bankalar arasinda farkliliklar gosterebilir.
Gerekli belge ve dokiimanlar hakkinda da bilgi edininiz.

Her tiiketicinin, belirli asgari islevleri yerine getirmesi gereken temel
hesap i¢in temel bir hakki vardir. Bu, nakit yatirma ve ¢ekme, otomatik
O6demelerin, transferlerin ve bekleyen emirlerin yani sira kart 6demele-
rini de icerir. Banka, bu temel hesap i¢in uygun hesap yonetim ticretleri
talep edebilir.

Krediler

Biiylik harcamalar i¢in bankalar sik sik kredi sunar. Ancak banka, 6diing
verdigi para i¢in kural olarak cok yiiksek faizler alir. Bu nedenle bir kredi
sozlesmesi imzalamadan 6nce iyice disiiniin. Krediyi belki yillar boyunca
geri 6demek zorunda kalacaginizi ve gelirinizin degisebilecegini diistiniin.
Eksiksiz bilgi edinin ve teklifin ciddi olup olmadigini kontrol edin, her
zaman bagka tekliflerle kargilagtirin.



Banka ve Sigortalar

ipucu

Aldiginiz krediyi 6deyemeyecek duruma diiserseniz, acilen uzman yardimina basgvu-
runuz. Yakininizdaki Bor¢lu Danismanligina basvurabilirsiniz. Bu ylizden kapsamli ve
dikkatli bir karsilastirma yapmaniz gerekmektedir. Yetiskin Go¢gmen Danismanliginin
(MBE) calisanlari da size yardimci olmaktan mutluluk duyar.

Ciro hesap kredisi

Bankaniz, ciro hesabinizdan, para olmadigi halde belli bir sinira kadar
para cekme imkani sunar. Buna Almanya’da “Dispositionskredit” veya
“Uberziehungskredit” adi verilir. Bu sayede kisa vadeli maddi sikisikliklar-
da bir rahatlama yasarsiniz. Buna karsilik bu tiir kredilerin faizleri, olagan
kredilere gore ¢cok daha yiiksektir. ve sadece kisa siireli bor¢lanmalar

icin kullanilmalidir.
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Buradan Bilgi Alabilirsiniz

Yakininizda:
Almanya'nin tamaminda eyaletlerin Tiiketiciyi Koruma Merkezlerinin
yaklasik 200 subesi
Sparkasse ve Bankalar

Internet:
Tiiketiciyi Koruma Merkezleri: www.verbraucherzentrale.de

Telefon:
Federal Mali Hizmetler Denetim Dairesi'nin tiiketici hatti (BaFin):
0800 2 100 500*

* sadece Almanya dahilinde aranabilir, Gcretsiz

2. Yasal Sosyal Sigorta

Almanya'da, maas karsilig1 calisanlar prensip olarak yasal sosyal sigortaya
dahil edilir. Alman Sosyal Sigortas: hastalik, kaza, igsizlik, yaslilik ve baki-
ma muhtacglik gibi haller ve sonrasi i¢cin maddi giivence saglamaya yonelik
yasal bir sigorta sistemidir. Amaci, her kisiye belirli bir hayat standardini
saglamak ve ig hayatini bitiren insanlara emeklilik gecimini saglamaktir.

Sosyal sigorta zorunlu bir sigortadir. Yasal Sosyal Sigorta icin aylik primle-
rin yarisi igveren, diger yarisit da maastan dogrudan kesilme yoluyla calisan
tarafindan 6denir. Asagidaki istisnalar s6z konusudur: Bakim sigortasi i¢in
belirli durumlarda ¢alisanlar, isverenden biraz daha fazla 6deme yapar.
Buna karsilik igverenler de kaza sigortasinin tiim primlerini 6der. Bu
primler sayesinde Sosyal Sigortanin ¢esitli imkanlarindan yararlanmaya
hak kazanirsiniz.

Sigorta primleri gelire gore 6denir. Bununla birlikte, kaza sigortasi1 haricin-
de tiim alanlar i¢in, katki, belirli bir gelir diizeyinin izerine ¢ikmaz (azami
kazang siniri).


http://www.verbraucherzentrale.de
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Buradan Bilgi Alabilirsiniz

internet:
Federal Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi: www.bmas.de,
“Themen/Soziale Sicherung” (Konular/Sosyal Giivenlik) ve “Themen/
Rente” (Konular/Kira) alt secenekleri
Alman Sosyal Sigorta Sisteminin ¢ati kuruluslari:
www.dsv-europa.de

E-posta:
Federal Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi: info@bmas.bund.de

Bilgi materyali:
Federal Calisma ve Sosyal Guivenlik Bakanligi (suradan temin
edilebilir: www.bmas.de, “Publikationen” (Yayinlar) alt secenegi):
Soziale Sicherung im Uberblick (Sosyal sigorta hakkinda genel
bilgiler) (Almanca, Ingilizce, Fransizca, italyanca, Ispanyolca
ve Tirkge)
Sozialhilfe und Grundsicherung (Sosyal Yardim ve Asgari Gegim)

Emeklilik sigortasi

Her calisan prensip olarak yasal emeklilik sigortalidir. Emeklilik sigortasi
sayesinde yasliliginiz maddi giivence altina alinmigtir. Zamani geldiginde
emeklilik maagi alabilmek icin en az bes y1l prim 6denmis olmalidir. Su anda
emeklilik yas sinir1 kademeli bir sekilde artirilmaktadir. Su anda, genellikle
65 yas ve 8 aydan (1954 dogumlu) itibaren yaslilik emekliligi talep edebilir-
siniz. Bu yildan sonra emeklilik yag sinir1 2031 yilina kadar kademeli olarak
67 yasina cikarilacak ve 1964 dogumlular icin gecerli olmaya baslayacaktir.
Fakat o zaman da bazi istisnalar olacaktir (6rnegin emeklilik sigorta prim-
lerini ¢ok uzun stire 6demis olanlarda olabilecegi gibi). Emeklilik sigortasi,
calisma hayatiniz sirasinda ehliyetsiz kalirsaniz da sizi destekler, yani bir has-
talik veya engellilik nedeniyle, 6ngoriilebilir gelecekte genel isgiicii piyasasi-
nin normal kogullar1 altinda tamamen veya kismen ¢alisamayacak durumda
iseniz veya dul veya yetim kalmaniz durumunda.
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ONEMLI ACIKLAMA

Emeklilik maasl, calisirken elde ettiginiz gelirden daha disiktir. Hayat standardinizi de-
vam ettirmek icin, yasal emeklilik sigortanizi 6zel bir sigortayla takviye edebilirsiniz.

Buradan Bilgi Alabilirsiniz

Yakininizda:
Yerel yonetim: Sigorta dairesi
Almanya'nin tamaminda eyaletlerin Tiiketiciyi Koruma Merkezlerinin
yaklasik 200 subesi
Alman Emeklilik Sigorta Sisteminin bilgi ve danisma noktalari

Internet:
Federal Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi: www.bmas.de,
“Themen/Rente” (Konular/Kira) alt secenegi
Deutsche Rentenversicherung (Alman Emeklilik Sigortasi):
www.deutsche-rentenversicherung.de
Tiketiciyi Koruma Merkezleri: www.verbraucherzentrale.de,
“Geld & Versicherungen” (Para ve Sigorta Sirketleri) alt secenegi

E-posta:
Federal Calisma ve Sosyal Glivenlik Bakanligi: info@bmas.bund.de
Alman Emeklilik Sigortasi: info@deutsche-rentenversicherung.de

Telefon:
Alman Emeklilik Sigortasi servis telefonu:
0800 1000 4800* (Pazartesi - Persembe: 7:30 - 19:30 saatleri arasi,
Cuma: 7:30 - 15:30 saatleri arasi)
Federal Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligrnin “emeklilik”
konusunda halk telefonu: +49 30 221 911-001

* sadece Almanya dahilinde aranabilir, tcretsiz
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Bilgi materyali:
Federal Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi (suradan temin
edilebilir: www.bmas.de, “Publikationen” (Yayinlar) alt secenegi):
Ratgeber zur Rente (Emeklilik Kilavuzlari)
Erwerbsminderungsrente (Malulen Emeklilik)
Zusitzliche Altersvorsorge (Ek Emeklilik Sigortasi)

Saglik sigortasi

Yasal saglik sigortaniz, sizin ve ailenizin hastalandig1 durumlarda yardimci
olur. Buna ilaveten, saglik icin tedbir muayenelerini (dig hekiminde oldugu
gibi) 6der, rehabilitasyon tedavi ve ¢ocuklarinizin dogum masraflarini st-
lenir. Uzun siireli hastalik dolayisiyla calisamadiginiz durumlarda kesilen
gelirinizin telafisi icin hastalik parasi 6der.

Belirli bir gelir sinirina (genel veya 6zel yillik toplam gelir sinir1) kadar ¢a-
lisanlar i¢in yasal saglik sigortasi zorunludur. Bu sinirin Gistiinde yasal m1
yoksa Ozel bir saglik sigortasina mi {iye olmak istediginize karar verebilir-
siniz. Bu iki secenekten birini se¢melisiniz. Saglik sigortasi korumasindan
tamamen feragat etmek miimkin degildir.

iPucu

Serbest olarak calistiginizda da yasal ile 6zel saglik sigortasi arasinda tercih hakkiniz
bulunmaktadir. Ozel saglik sigorta primleri ve performanslar, sirketler ve tarifeler ara-
sinda biyk farkliliklar géstermektedir! Bu ylizden kapsamli ve dikkatli bir karsilastirma
yapmaniz gerekmektedir. Yetiskin Go¢men Danismanliginin calisanlari da size yardimci

olmaktan mutluluk duyar.
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Buradan Bilgi Alabilirsiniz

Yakininizda:
Saglik Sigorta Kurumlari ve Sigorta Daireleri
Almanya'nin tamaminda eyaletlerin Tiiketiciyi Koruma Merkezlerinin
yaklasik 200 subesi

Internet:
Federal Saglik Bakanlig::
www.bundesgesundheitsministerium.de
Tiketiciyi Koruma Merkezleri: www.verbraucherzentrale.de
GKV-Spitzenverband yasal saglik sigortalarina genel bakis:
www.gkv-spitzenverband.de, “Krankenkassenliste” (Saglik sigortasi
listesi) alt secenegi

E-posta:
Federal Saglik Bakanligi: poststelle@bmg.bund.de
Sagir ve agir duyanlar igin danismanlik hizmeti:
info.gehoerlos@bmg.bund.de

Telefon:
Federal Saglik Bakanligi: “Saglik sigortasi” konulu halk telefonu:
+49 30 340 60 66-01 (Pazartesi - Persembe, 8 - 18 saatleri arasi,
Cuma, 8 - 12 saatleri arasi)
Sagir ve agir duyanlar icin danismanlik hizmeti:
Gorintila arama: www.gebaerdentelefon.de/bmg/
Faks: +49 30 340 60 66-07

Bilgi materyali:

Federal Saglik Bakanligi (suradan temin edilebilir:

www.bundesgesundheitsministerium.de,

“Service/Unsere Publikationen” (Hizmet/Yayinlarimiz) alt secenegi):
Ratgeber Krankenversicherung — Alles was Sie zum Thema
Krankenversicherung wissen sollten (Saglik sigortasi kilavuzu) -
Saglik sigortasi konusunda bilmeniz gereken her sey
Ratgeber Krankenhaus - Was Sie zum Thema Krankenhaus
wissen sollten (Hastane kilavuzu - Hastane konusunda bilmeniz
gerekenler)
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Bakim sigortasi

Yaglilik veya hastaliktan dolay1 gereksinimlerinizi tek baginiza karsilaya-
madiginiz ve bakima muhtag oldugunuz hallerde bakim sigortasi yardimci
olur. Bakim sigortasi, bakima muhtag kisileri ve onlarin bakimini istlenen
yakinlarin1 maddi olarak ve danigmanlik sunarak destekler. Bakim sigor-
tasinin hizmetlerinden yararlanmak i¢in bakim sigortaniza bir dilekge
vermeniz gerekmektedir.

Yasal saglik sigortasinda sigortaliysaniz, otomatik olarak sosyal bakim
sigortasina dahilsinizdir. Ancak 6zel saglik sigortasinda sigortaliysaniz,
ek olarak bakim sigortasi da yaptirmaniz zorunludur.

Buradan Bilgi Alabilirsiniz

Yakininizda:
Saglik Sigorta Kurumlari ve 6zel sigortalar
Almanya’'nin tamaminda eyaletlerin Tiiketiciyi Koruma Merkezlerinin
yaklasik 200 subesi

Internet:
Federal Saglik Bakanlig::
www.bundesgesundheitsministerium.de
Tiiketiciyi Koruma Merkezleri: www.verbraucherzentrale.de

E-posta:
Federal Saglik Bakanligi: poststelle@bmg.bund.de
Sagir ve agir duyanlar icin danismanlik hizmeti:
info.gehoerlos@bmg.bund.de

Telefon:
Federal Saglik Bakanligi: “Bakim sigortasi” konulu halk telefonu:
+49 30 340 60 66-02 (Pazartesi - Persembe, 8 - 18 saatleri aras,
Cuma, 8 - 12 saatleri arasi)
Sagir ve agir duyanlar icin danismanlik hizmeti:
Gorintili arama: www.gebaerdentelefon.de/bmg/
Faks: +49 30 340 60 66-07
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Bilgi materyali:

Federal Saglik Bakanligi (suradan temin edilebilir:

www.bundesgesundheitsministerium.de, “Service/Unsere

Publikationen” (Hizmet/Yayinlarimiz) alt secenegi):
Ratgeber Pflege - Alles, was Sie zum Thema Pflege wissen soll-
ten (Bakim kilavuzu - Bakim konusunda bilmeniz gereken her sey)
Ratgeber Demenz - Informationen fiir die hiusliche Pflege von
Menschen mit Demenz (Demans kilavuzu — Demans olan kisilerin
evde bakimi ile ilgili bilgiler)
Pflegeleistungen zum Nachschlagen (Bakim hizmetleri)

Kaza sigortasi

Yasal kaza sigortasi, is kazasi veya isten kaynaklanan hastaliklar sonrast
olusan maddiyet ve saglik sorunlarinda size ve ailenize yardimci olur. ise
veya okul ile ev arasi gidis gelislerde olusan kazalar da is kazasi sayilirlar.

Buradan Bilgi Alabilirsiniz

Yakininizda:
Isveren, Kaza Sigorta Kurumlari

Internet:
Federal Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi: www.bmas.de
Alman Yasal Kaza Sigorta Kurumu (DGUV) - Meslek kooperatifleri ve
kaza sandiklarinin ¢ati kurulusu: www.dguv.de

Issizlik Sigortasi

Almanya’da istemeden igsiz kalanlar ortada kalmaz, devlet tarafindan
desteklenirler. Destek sadece maddi olarak verilmez. Federal s Bulma
Ajansinin ig arama hizmetinden yaralanabilir, gerekli hallerde is hayati-
na yeniden girig tedbirlerinden (meslek egitimi ve gelistirme egitimi) ve
tesviklerden yararlanabilirsiniz.
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Issizlik Parasi

Isinizi kaybederseniz ve bundan &nce, issiz olarak kaydolmadan &nceki
30 ay icinde, en az on iki ay zorunlu sigortaya tabi olarak caligmigsa-
niz, issizlik parasi icin bagvurabilirsiniz. Federal Is Bulma Ajansi, sart-
lar yerine getirip getirmediginizi kontrol eder. Daha sonra azami on
iki ay, 50 yas tizerindeyseniz azami 15 ay, 55 yas tizerindeyseniz azami
18 ay ve 58 yas lizerindeyseniz azami 24 ay boyunca issizlik parasi alma
hakkiniz bulunmaktadir.

ONEMLI ACIKLAMA

Haberdar oldugunuz takdirde, issiz kalmadan en gec iic ay 6nce bulundugunuz yerin Is
Bulma Ajansina is aradiginizi bildirmek zorundasiniz. Gecikme halinde, igsizlik parasinin
kesildigi bir haftalik ceza siiresi uygulanabilir. Issiz kalacaginizi ge¢ 6grendiginiz takdirde,
haber aldiktan en gec ¢ giin sonra bagvurmaniz gerekir.

Issizlik Parasi IT ile destek

Issizlik sigortasindan hizmet talep etme hakki olmayanlar da yardima
muhtac olmasi halinde belirli sartlar1 yerine getirerek destek talebinde
bulunabilir. Caligabilen kisiler ve ihtiyac¢ topluluklarinin tiyeleri (birlikte
yagayan aile tyeleri) icin, Grundsicherung fiir Arbeitsuchende (ig ara-
yanlar icin temel gelir destegi) bu tiir bir destegi saglar. Grundsicherung
flir Arbeitsuchende (is arayanlar icin temel gelir destegi) hizmetleri
gecime yonelik danigmanligin ve ge¢imi saglamanin yani sira 6rnegin
Issizlik Paras1 I1, sosyal yardim ve duruma gére, egitim ve katilim icin
yardimlar, egitime veya ise entegrasyon icin yardimlari icerir. On kosul,
ilgili ihtiyac birliginin iyelerinin gecim kaynaklarini tamamen ya da
kendi gelirlerinden veya mal varligindan yeterince saglayamamasidir.
Yabanci kisilerde oturum durumu da bir rol oynar. Ornegin oturum
hakki olmayan veya sadece is aramak i¢cin oturum hakki olan kisiler bu
yardimlardan yararlanamaz.
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Belirtilen yardimlar ve tam diizenlemeler ile ilgili ayrintil bilgileri,
Federal Is Bulma Ajansindan ve Is Merkezlerinden (Jobcenter) alabilirsi-
niz. Ayrica Yetigkin G6¢men Danigmanligi calisanlari da bu konuda size
yardimci olurlar.

Buradan Bilgi Alabilirsiniz

Yakininizda:
Is Bulma Ajansi
Is Merkezi (Jobcenter)
Yetiskin Go¢men Danismanligi (MBE)

Internet:
Federal Is Bulma Ajansi: www.arbeitsagentur.de

Telefon:
Is Bulma Ajansi Servis Merkezi: 0800 4 5555 00*
(Pazartesi - Cuma, 8 - 18 saatleri arasi)

Bilgi materyali:
Federal Is Bulma Ajansi (suradan temin edilebilir:
www.arbeitsagentur.de, “Download-Center” (Iindirme Merkezi ) veya
“Fiir Menschen aus dem Ausland” (Yurt Disindan Gelen Insanlar icin)
alt secenekleri)

* sadece Almanya dahilinde aranabilir, tcretsiz
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3. Esya Sigortasi ve Kisisel Sigortalar
Yasal sigortalarin yaninda sayisiz 6zel sigorta imkani vardir, 6rnegin:

Ozel mali mesuliyet sigortast

Evve egya sigortast

Maluliyet sigortasi

Hayat sigortasi

Motorlu tasit mali mesuliyet sigortasi

Her sigorta haliyle {icretlidir. Sigorta anlagsmas: yapmadan 6nce, hangisine
gercekten ihtiyaciniz oldugunu iyice disinmelisiniz. Araba veya moto-
sikletiniz icin motorlu tasit mesuliyet sigortasi yaptirmaniz zorunludur.
Ozel mali mesuliyet sigortasi (Privathaftpflichtversicherung) ise en énemli
sigortalardan biridir. Kazayla bagkasina verdiginiz maddi zarari karsilar.

Buradan Bilgi Alabilirsiniz

Yakininizda:
Almanya'nin tamaminda eyaletlerin Tuketiciyi Koruma Merkezlerinin
yaklasik 200 subesi
Sigorta Sirketleri

Internet:
Federal Mali Hizmetler Denetim Dairesi: www.bafin.de
Tiiketiciyi Koruma Merkezleri: www.verbraucherzentrale.de

Telefon:
Federal Mali Hizmetler Denetim Dairesi'nin tiketici hatti:
+49 228 29970299 (Pazartesi - Cuma, 8 - 18 saatleri arasi)
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XI. Aligveris ve
Tuketici Haklar:

1. Aligveris ve Odeme

Gida ve giincel ihtiyag tGrtnlerini gida marketlerinden, aligveris merkez-
lerinden veya 6zel magazalardan satin alabilirsiniz. Ancak sunlari dikkate
alin: Ayni veya benzer seyler, farkli yerlerde, farkh fiyatlara satilabilir. Ozel
indirimler genelde kisa siire i¢in gegerlidir. Bu ylizden kalite ve fiyatlari
karsilastirmaniz ¢ok faydali olacaktir.

Yiiksek fiyath Girtin almadan 6nce, almak istediginiz tirtin kategorisindeki

test raporlarini okumanizda da yarar vardir. Bu ¢esit bilgileri ve kalite not-
landirmalarini basindan, ézel dergilerden veya Alman Uriin Test Vakfinin

(Stiftung Warentest) ve Tiiketicileri Koruma Merkezlerinin internet sitele-
rinden alabilirsiniz.

Acilis Saatleri

Almanya’da aligveris yerleri ayni saatlerde acik olmazlar. Eyaletlere gore
bu zamanlar farklidir. Genelde magaza ve marketler saat 9 ila 20 aras:
acik olurlar.

Alisveriste Odeme

Almanya’da neredeyse her yerde nakit 6deme yapabilirsiniz. Nakitsiz 6de-
me de cesitli sekilde yapilabilir. Bir bankada ciro hesabiniz olmasi halinde
size genellikle 6demelerinizi yapabileceginiz bir ciro kart veya bir kredi
kart1 verilecektir (bazilar {icretli). Odenen meblag otomatikman hesabi-
nizdan Kesilir (bu konuda bkz. X. B6liim - “Banka ve Sigortalar”).



Alisveris ve Tiiketici Haklan

Internetten Aligveris

Gunimiizde artik ¢cogu irlind internet tizerinden almak miimkandir.
Fakat internette her satilana ve satana giivenilemez. Bu nedenle internet
aligveris ve acgik arttirmalarinda ¢ok dikkatli olmaniz gerekir. Bununla
ilgili ayrintih bilgileri B6liim III, Madde 4 “Bilgi kaynag1 olarak Inter-
net” altinda bulabilirsiniz. En emniyetlisi, 6rnegin iirtin geldikten sonra
O6demesi yapilan veya fatura ederi rizanizla hesabinizdan ¢ekilen (Lasts-
chrift) aligverislerdir (bu konuda bkz. X. B6lim - “Banka ve Sigortalar”).
Bunun i¢in 6nce izin vermelisiniz. Bunun avantaji, hesabinizdan cekilen
o6demeler i¢in sekiz hafta icinde kural olarak paray1 bankadan geri alma
hakkiniz olmasidir.

ipucu

Internette dolandiriciik magduru olursaniz, vakit kaybetmeden polise gidip sikayetci
olmaniz ve s6z konusu internet sitesinin sunucusunu haberdar etmeniz gerekir. Dolan-
diricilarin yakalanabilmesi icin her giin 6nemlidir.
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ONEMLI ACIKLAMA
Sans Oyunlarinda Dikkat

Adresiniz istendiginde dikkatli olunuz. Sans oyunlari cogu kez adres toplamak igin diizen-
lenmektedir. Ardindan posta, e-posta ve telefon yoluyla yiginla reklam gelir. Cogu insan da
bundan rahatsizlik duyar. Miisteri ve bonus kartlari da cogu kez reklam icin adres toplama
amaciyla verilmektedir.

2. Garanti ve Saglamlik Teminati

Her saticy, alicinin iirtinii kusursuz bir halde almasini saglamakla yii-
kiimliidar. Alicy, satin aldigi tiriinde ilk iki y1l icinde satin alim esnasinda
bulundugu bariz olan hata ve bozukluklara kars1 yasal garanti hakkina
sahiptir. Bu hak 6zel indirimli iirtinler icin de gecerlidir. Kullanimdan do-
lay1 olusan yipranma tabii ki bu garanti kapsamina dahil degildir. Satistan
sonraki ilk alt1 ayda ortaya ¢ikan hatalarda, saticinin, tirtini hatasiz sattigi-
n1 ispat ylikimliliga vardir. Bu siire ge¢misse, aksini ispat yliikimliligi
aliciya gecer.

Satin Alinan Uriinii Degistirme

Degistirme, tirtiniin hatasiz oldugu durumlarda saticinin istegine baglidir.

ipucu

Almis oldugunuz iriinl defo nedeniyle veya degistirmek icin geri géturdtugiinlizde, ori-
jinal paketinde olmasi zorunlu degildir. Satin aldiginiz her seyin paketini saklamanizi
kimse sizden isteyemez. Kasa fisi de her zaman gerekli degildir. Fis, Grintin nereden ve
ne zaman alindigini kanitlamayi kolaylastirmaktadir. Kanit olarak fis yerine bir sahit veya
hesap dekontu da yeterlidir.
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ONEMLI ACIKLAMA

Garanti ve Saglamlik Teminati ayni seyler degildir. Garanti, Ureticinin istegine baglidir
ve tarafindan, Griiniintin belli 6zelliklere sahip olduguna ve/veya belli bir zamana kadar
is gorecegine dair verilen bir sézdir. Her garanti, gonlli olarak verilir. Higbir dretici,
mallari i¢in garanti vermek zorunda degildir.

3. “Evlerde Satis” ve Mektup, E-posta Yoluyla ya da
Internetten Yapilan Satis Anlasmalar

Kapida veya evde, telefonda ve internette cogu kez fazla diistintilme-
den satis anlagsmasi yapilmaktadir. Bu nedenle, prensip olarak bu gibi
satiglarda 14 giinliik stire icinde anlagmadan geri ¢ekilme hakkiniz
vardir. Boylece anlagsma gecersiz olur ve neden bildirme yikimli-
ligiiniiz de yoktur. Ancak kanit tegkil etmesi acisindan yazili olarak
(yani 6rn. mektup, faks veya e-posta yoluyla) geri ¢ekilmeniz 6nerilir.
Bu konuda sorun yagayacak olursaniz, Tiiketicileri Koruma Merkezine
(www.verbraucherzentrale.de) bagvurabilirsiniz.

Prensip olarak hi¢bir zaman tamamen kavramadiginiz bir seyin altina
imza atmayiniz. Her satin aligtan 6nce, geri ¢cekilme kosullar ve istis-
nalar (6rnegin otel rezervasyonlari) hakkinda ayrintili bilgi edininiz.
Genelde en fazla 14 giinliik siireniz vardir. Bu yiizden, anlagsmay1 fesh-
etmeyi diislind{igliniiz durumlarda vakit gecirmeden kararinizi yazili
olarak bildirin.
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KONTROL LISTESI

Bu kural genel olarak asagidaki hususlarda gecerlidir:

Is yeri, 6zel mekan, telefonda, sokakta ve toplu tasima araclarinda yapilan anlasmalar,
Ticari alanlarda yapilan, fakat 6ncesinde sirket tarafindan sahsen ve bireysel

olarak ticari alanin diginda sizinle gériisme yapilan (satis) s6zlesmeleri,

Internette yapilan (satis) anlasmalar(i),

Katalogdan yapilan siparisler,

Mektup veya e-posta yoluyla yapilan anlagmalar,

Satis amacli yolculuklarda (promosyon seyahati de denir) yapilan anlasmalar.
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Buradan Bilgi Alabilirsiniz

Yakininizda:
Almanya'nin tamaminda eyaletlerin Tiketiciyi Koruma Merkezlerinin
yaklasik 200 subesi
Yetiskin Gogmen Danismanligi (MBE)
Televizyon, internet ve gazetelerdeki triin testleri; 6zellikle
“Stiftung Warentest”in “test” adli dergisi

Internet:
Uriin Testi Vakfi: www.test.de
Federal Adalet ve Tiiketicileri Koruma Bakanlig:
www.bmjv.de
Tiketiciyi Koruma Merkezleri Federal Birligi (16 eyaletin Tiketiciyi
Koruma Merkezinin ve tiiketici haklariyla ilgili 26 diger olusumun
cati kurulusu): www.vzbv.de
Federal Beslenme Merkezi (BZfE): www.bzfe.de
Federal Tarim Bilgi Merkezi (BZL): www.ble.de, “Das BLZ” (BLZ)
alt secenegi
Alman Beslenme Cemiyeti (DGE): www.dge.de
Tiiketiciyi Koruma Merkezleri: www.verbraucherzentrale.de
Handbook Germany: www.handbookgermany.de

Bilgi materyali:
Bilgi brostirii “Ratgeber Verbraucherschutz kompakt - Guter Rat in
Alltagsfragen” (Tiiketici haklari - Guindelik sorular igin yararli bilgiler)
(suradan temin edilebilir: www.bundesregierung.de,
“Service/Publikationen der Bundesregierung” (Hizmet/Federal
Hikimetin Yayinlari)
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XII. Orgiit ve
Organizasyonlar

1. Dernek ve Federasyonlar

Almanya’da, ortak amag ve egilime sahip insanlarin bir araya gelerek
olusturduklari, binlerce dernek, kuliip ve federasyon vardir. Bir¢ok insan
lcret almadan, yani fahri olarak dernekte caligmaktadir ya da tiye olarak
kayithdir. Bunlarin arasinda ¢cocuk ve gencler de bulunmaktadir. Dernek
veya kuliip iiyesi olarak, dernegin etkinliklerinden faydalanabilir ve sizinle
ortak egilimlere sahip insanlarla tanigabilirsiniz. Bazi dernekler kii¢iik bir
iyelik aidat1 almaktadir.

Dernek, kuliip veya federasyonlarin kurulma amaclar cesit cesittir. Ornegin:

Spor kuliipleri

Miizik cemiyetleri

Sosyal faaliyet dernekleri
Genglik kuliipleri

Ebeveyn dernekleri
Hayvanlari koruma dernekleri
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Sanat cemiyetleri
Ascilik dernekleri
Bilgisayar dernekleri

Bircok dernek, federasyon ve kendi kendine yardim gruplar: ailelere
destek olmaktadir. Cocuklarla, glincel yasamla, hastalikla ve daha bag-
ka konuyla ilgili sorunlarda destege ihtiyaciniz oldugunda: Cok sayida
destek imkani vardir. Yakininizda faaliyet gosteren olusumlar hakkinda
bilgi edininiz.

iPucu

Yakinindaki insanlarla iletisim kurmayi seven ve onlar icin bir seyler yapan kisi,
yeni cevresiyle daha cabuk kaynasir. Bu nedenle yorenizdeki derneklerden birine
katilmaktan ¢ekinmeyiniz.

Bir dernege katilmak ve iiye olmak istiyor, fakat yasadiginiz yerde hangi
dernekler oldugunu bilmiyorsaniz Vatandag Dairesi/Danigsma ve oturdu-
gunuz yerin internet sayfasi size bilgi verebilir. Federal Goniilli Ajanslar
Birliginde ve yerel goniilli ajansinizda, kuliip ortami ve yerinde goniilli
caligma firsatlar1 hakkinda daha fazla bilgi edinebilirsiniz.

Genglik dernekleri, cocuklar ve gencler i¢in katilabilecekleri ve bos zaman-
larini bir arada gecirebilecekleri bir¢ok imkan sunar. Genglik dernekleri,
cok farkli konu alanlarinda ortak ilgi alanlar1 veya hedefleri olan genclerin
dernekleridir. Yakininizda sunulan hizmetlerle ilgili bilgileri, bolgenizdeki
kasaba ve semt genclik kuliiplerinden alabilirsiniz.

Yakininizdaki spor kuliipleri

Bazi spor kuliipleri, Almanya'ya yeni gelen kisilere yonelik firsatlar sun-
maktadir. Size yeni gruplara katilmayi kolaylagtirmaya caligirlar ve sporun
otesinde giindelik sorular icin de bilgi verirler. Bu destek derneklerini ve
Alman Olimpik Spor Federasyonunun “Integration durch Sport” (Spor ile
Uyum) programina dair daha fazla bilgiyi www.integration-durch-sport.
de adresinde bulabilirsiniz.
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Buradan Bilgi Alabilirsiniz

Yakininizda:
Vatandas Dairesi/Danisma
Yetiskin Go¢men Danigmanligi (MBE)

Internet:
Verbandsforum: www.verbandsforum.de
Alman Federal Genglik Konseyi:
www.dbjr.de/ueber-uns/mitgliedsorganisationen/
Gonullt Ajanslar Federal Calisma Grubu: www.bagfa.de

2. Gogmen Organizasyonlari

Almanya’da gé¢men kokenli insanlarin olusturdugu sayisiz olusum
bulunmaktadir. Bunlarin ¢cogu yerel diizeyde ve fahri olarak faaliyet
gostermektedirler. Bunun diginda Almanya genelini kapsayan kimi cat
kuruluslari da vardir. Kiigiik, biiyiik, yerel veya tiim Almanya’da faaliyet
gosteren bu derneklerin ¢ogu gé¢menlerin uyumu icin ¢aba gostermek-
tedir. Burada, cocuklarin egitimi icin ¢alisan, go¢cmen kokenli ebeveyn
derneklerinin iglevi biiytik 6nem tagimaktadir.

Goc¢men kurulusglarinin genelde go¢menlik konularinda deneyimleri bu-
lunmakta olup, Almanya’ya yeni gelen insanlara uyum konusunda 6zellik-
le yardimci olabilmektedirler.

Gogmenler arasi cesitli farkliliklar oldugu gibi, olusumlari da gesit cesittir:

Bos zaman ve spor dernekleri
Kdltar dernekleri

Dini dernekler

Isci dernekleri

Siyasi dernekler

Ogrenci birlikleri

Girisimci dernekleri

Ebeveyn dernekleri
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Orgiit ve Organizasyonlar

Goé¢men kuruluslarinin faaliyetleri de cok cesitlidir. Ornegin:

Gevirmenlik hizmetleri

Danigsmanlik

Etkinlikler

Kurs ve ek egitim programlari

Egitimle ilgili aktiviteler, 6rnegin cocuklara ev 6dev yardimi gibi
Ebeveyn egitimi

Uyum projeleri

Bunun yaninda tyelerinin ¢ikarlarini savunur ve onlar igin ¢aligirlar. Gin
gectikce siyasi, ekonomik ve idari alanlarda 6nemli muhatap olmaktadirlar.

Buradan Bilgi Alabilirsiniz

Yakininizda:
Goc¢men olusumlarinin yerel birolar
Sehriniz veya beldenizin uyum gorevlisi veya yerel gé¢men bilirosu
Yetiskin Gogmen Danismanligi (MBE)

internet:
Federal Go¢men ve Miilteci Dairesi:
www.bamf.de/migrantenorganisationen
Icisleri Bakanlig), Insaat ve Ev:
www.bmi.bund.de, “Themen/Heimat & Integration/Integration/
Migrantenorganisationen” (Konular/Vatan ve Uyum/Uyum/Gégmen
Kuruluglari) alt segenegi
Federal Aile, Yasli, Kadin ve Genglik Bakanligi:
www.bmfsfj.de, “Themen/Gleichstellung/Gleichstellung und
Teilhabe/Migrantinnenorganisationen in Deutschland” (Konular/
Esit Muamele/Esit Muamele ve Katilim/Almanya’daki Gé¢men
Kuruluglari) alt segenegi
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XIII. Almanya'da Yasam

1. Siyasi ve Hukuki Diizen

Federal Almanya Anayasasinin adi Almancada “Grundgesetz”tir ve
Almanya’da yasamin en 6nemli hukuki temelini olusturmaktadir.

Temel Haklar

Anayasa'nin 1 ila 19. maddeleri bireylerin temel ve devlete karst haklarini
diizenler. Bunlarin en 6nemlileri sunlardir:

Insan onurunun korunmasi

Yasam ve bedensel siddete kars1 korunma hakk:
Kanunlar 6ntinde esitlik

Inanc ézgiirligi

Diistince 6zgurlagi

Toplanma 6zgirligi

Meslek icra 6zgurlagi

Miilkiyet ve miras 6zgiirligii

Basin 6zguirligi

Anayasanin 20. maddesinde ise Federal Almanya’nin siyasi diizeninin ana
hatlar belirtilmektedir:

Federal devlet
Demokrasi
Hukuk devleti
Sosyal devlet
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Federal devlet

Almanya asagidaki 16 eyaletten olusan federal bir devlettir:

Baden-Wirttemberg
Bavyera

Berlin

Brandenburg

Bremen

Hamburg

Hessen
Mecklenburg-Vorpommern

Asagi Saksonya
Kuzey Ren Vestfalya
Rheinland-Pfalz
Saarland

Saksonya
Sachsen-Anhalt
Schleswig-Holstein
Thiiringen
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Demokrasi

Almanya, demokratik bir devlettir, yani devletin egemenligi halktan gelir.
Halk bu giictinii:

Secimler

Oylamalar

Yasama organi (parlamento)

Yiiratme organlari (hiikiimet ve idari kurumlar)
Yargi (mahkemeler) yoluyla veya sayesinde kullanir

Federal Meclis (Bundestag) halkin se¢ilmis temsilciligidir.
Sosyal devlet

Almanya sosyal bir devlettir. Bunun anlami sudur: Prensip olarak her
vatandas ¢alisarak gecimini saglar. Bunu hig veya kismen yapamayan kisi-
lere devlet yardimci olur, yani esitsizlikleri giderir. Devletin bir¢ok sosyal
destegi bulunmaktadir. Bunlarin en 6nemlilerinden i¢ii Sosyal Sigorta
Sistemi, Issizlik Yardima II (bkz.: Béliim X - “Banka ve Sigortalar”) ve Cocuk
Parasidir (bkz.: Bolim VII - “Cocuklar ve Aile”).

Buradan Bilgi Alabilirsiniz

Internet:
Federal Siyasi Egitim Merkezi: www.bpb.de

Bilgi materyali:
Federal Siyasi Egitim Merkezinin basili bilgilerini www.bpb.de
sayfasinda, “Shop” (Magaza) alt secenegi altindan temin edebilirsiniz.
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Almanya'da Yasam

2. Siyasi Partiler ve Siyasi Katilim
Siyasi Partiler

Her kisi (yerel, eyalet diizeyinde veya federal diizeyde) siyasete etki yap-
mak amaciyla Almanya’nin siyasi yagamina katilabilir. Bunun en énemli
yollar1 dernek ve federasyonlara, vatandas girisimine, sendikalara ve siyasi
partilere katilmaktir.

Siyasi Partiler yerel, eyalet, federal ve Avrupa diizeyindeki parlamentolar
icin adaylar belirlerler. Bunlar:

Belde ve sehir meclisleri
Eyalet Meclisi

Federal Meclis

Avrupa Parlamentosu'dur

Her siyasi parti degisik goriis ve programa sahiptir. Siyasi partilerin inter-
net sitelerine girip degisik konulardaki yaklagimlarini 6grenebilirsiniz.

Secimler

Almanya’da secimler genel, dolaysiz, hiir, esit ve gizlidir. Bunun
anlami sudur:

Genel: Her Alman vatandasl, 18 yasindan itibaren se¢cme secilme
hakkina sahiptir. Bazi federal eyaletlerde, eyalet ve yerel secimler icin
asgari oy kullanma yag1 16'dir.

Dolaysiz: Halk vekillerini secici kurul olmaksizin dogrudan secer.
Hiir: Hi¢ kimse bir secmene tercihi konusunda baski yapamaz.
Secime katilma zorunlulugu yoktur.

Esit: Verilen her oy esit degerdedir.

Gizli: Her se¢men kapali oy kullanir ve tercihi gizli kalir. Sadece toplu
sonug aciklanir.
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Alman Vatandasgligina sahipseniz, secimlere katilabilirsiniz. Bagka bir AB
tlkesi vatandasi olarak ii¢ aydan fazla Almanya’da yasiyorsaniz belediye
meclisleri ve Avrupa Parlamentosu secimlerine katilabilirsiniz.

Federal Meclis ve cogu eyalet meclis secimleri su yontemle yapilir: Her
secmenin, birinci ve ikinci oy olmak tizere, ¢ifte oyu vardir. Birinci oyla
secmen, cogunluk sistemine gore, secim bolgesinden bir adayi seger.
Ikinci oyla ise, nispi secim sistemine gore, parti listesini secer. Basitce ifade
etmek gerekirse, tiim ikinci oylarin sonucu, parlamentolardaki belirli bir
partinin oraninin ne kadar yiiksek olduguna karar verir. Belediye ve belde
secimlerin yontemleri eyalet kanunlariyla diizenlenir. Bu ylizden eyalet-
ler arasi farkliliklar gosterebilir, ama bagta belirtilen prensipler dahilinde
(genel, dolaysiz, hiir, esit ve gizli) dlizenlenmistir.

3. Uyum (Danigma) Meclisleri

Hemen hemen her belde ve sehirde gé¢menlerin siyasi temsilciligini ya-
pan uyum (danigma) meclisleri bulunmaktadir. Bazi yerlerde adlar1 yaban-
cilar veya gd¢cmen meclisi olarak da gecger. Bu konseyler belediye meclisle-
rine, gogmenler ve uyum konularinda danismanlik yaparlar. Bircok belde
ve sehirde dilekge sunma ve konusma haklar1 da vardir.

Bunun diginda sosyal, kiiltirel ve miiltecilik hukuku gibi 6nemli konular-
da gé¢menlere dogrudan yardimci olurlar.

Uyum (danigma) konseyleri genelde belde veya sehirde ikamet eden goc-
menler tarafindan segilirler.



Almanya'da Yasam

Buradan Bilgi Alabilirsiniz

Yakininizda:
Yerel uyum konseyinin biirosu
Yetiskin Gogmen Danismanligi (MBE)
Gen¢ Gogmen Danismanligi (JMD)

Internet:
Federal Go¢men ve Uyum Konseyi:
www.bzi-bundesintegrationsrat.de

4, Dini Inanc

Almanya Anayasasi insanlarin dini inanglarini giivence altina alir. Din
hiirriyeti, dini inancini bagkalariyla beraber 6zgiirce se¢meyi ve inanmay1
fakat ayni zamanda dinsiz olmay1 da kapsar. Din hiirriyetinin 6z{, tim
dini inanglarin egit muameleye tabi tutulmasidir. Bundan dolay1 anaya-
saya gore devlet kilisesi yoktur. Devlet dinlere karsi egit mesafede durmak
zorundadir ve ne bir inanca imtiyaz verebilir ne de zorluk ¢ikarabilir.
Fakat devletle degisik dini topluluklar arasinda kargilikli saygiya dayanan
igbirligi vardir.

Almanya halkinin biiytik ¢ogunlugu Hiristiyanlik dinine inanmaktadir:
Almanya'da 22 milyondan fazla insan Katolik Kilisesi'ne baghdir, Protes-
tan Kilisesi'nin 20 milyondan fazla {iyesi vardir. Ortodoks Hiristiyanlar,
Misliimanlar, Yahudiler, Budistler de Alman toplumunun bir parcasidir.
Mislimanlar doért milyonluk niifus payiyla ti¢tincii bliyiik inang toplulu-
gunu olustururlar.

Pazar ve bayram giinleri kanunlarinda Noel ve Paskalya gibi Hiristiyan
bayramlari diizenlenmigtir. Bazi eyaletlerde, bagka dine mensup ¢cocuklara
dini bayram giinlerinde tatil verme imkani da bulunmaktadir.

Ebeveynler, cocuklarini din dersine gondermekte serbesttirler. Genelde
okullarda Katolik ve Protestanlara yonelik din dersi verilir. Lizum Gizerine
Hiristiyan-Ortodoks veya Yahudiler i¢in de din dersi verilmektedir. Bati-
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daki bircok eyalette Almanca Islam dini dersi denenme asamasindadir ve
genisletilmesi planlanmaigtir.

ipucu

Verilen din dersleri ve diizenlemeler hakkinda ¢ocugunuzun 6gretmenlerine soru
yoneltebilirsiniz.

Buradan Bilgi Alabilirsiniz

Yakininizda:
Yetiskin Go¢men Danismanligi (MBE)
Kiliseler ve Dini Cemaatler

Internet:
Almanya Protestan Kilisesi: www.ekd.de
Almanya Katolik Kilisesi: www.katholisch.de
Almanya Ortodoks Kiliseleri: www.kokid.w-srv.net
Almanya Yahudiler Merkez Konseyi: www.zentralratdjuden.de
Diyanet sleri Tiirk Islam Birligi (DITIB): www.ditib.de
Islam Kiiltiir Merkezleri Birligi (VIKZ): www.vikz.de
Avrupa Alevi Birlikleri Konfederasyonu (AABF): www.alevi.com
Almanya Misliimanlar Merkez Konseyi (ZMD): www.zentralrat.de
Almanya Islam Konferansi (DIK):
www.deutsche-islam-konferenz.de
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Dizin

AB kalic1 oturma izni:
AB Mavi Kart:

AB vatandast:
Abitur:

Acil durum:

Aids danigmanligi:
Aile (eg) birlesimi:
Aile Sandig:
Aligveris:

Alman asilli gé¢men:
Anayasa:

BAf6G:

Bagimlilik danigmanlig:

Bakim sigortasi:
Bor¢lu danismanlig:

Calisma saatleri:
Ciro hesab1:
Cocuk bakima:
Cocuk parast:
Cocuk yardimai:
Cocuk yuvalar::

Danigmanlik:
Aids danigmanligt:

Goc¢men danigmanligt:

32,33,36,37,38,73
14, 32, 33, 35, 36, 38
31

85

95,138

99

14,15

75,77,78
3,17,28,116, 117
9,30, 33, 45,90
39,126,131

76,91, 92
101
55,106,111
105

53,54

104, 105

23,78,79
9,75,76,77,78,128
75,76,77,78

78,79

99
9,15,19, 21,22, 23, 24, 25, 28, 37, 38, 41, 44, 49,

50,52,77,79, 87,88, 89,92,93,105, 109, 114, 121, 124,125, 131, 132

Meslek danigmanlig:

Uyusturucu danismanligi:
Yetistirme danigmanligi:

Dil dersleri:
Dil kursu:
Meslek icin:

Cocuklar ve gengler icin:

Din dersi:
Dogum izni:

45, 88,89
101
68,69,79
86,87
16,17,19
16,20,21
21
131,132
66, 69,71



Ebeveyn izni:
Ebeveyn uyum kursu:
Ebeveyn yardimu:
Emeklilik sigortasi:
Emeklilik sigortasi:
Emeklilik:

Engellilik:

ESF federal programa:

Federal {s Bulma Ajans:

Geng gogmen danigmanligi:

Genglik uyum kursu:
Girisimcilik:
Goc¢men danigsmanligi:

54,66,71,72,75
18,20
71,72,73,74,75
109

55,103,107, 108
106, 107,108, 109

14, 40, 54, 84, 102, 103, 107

45

9, 15,42, 44,45, 46, 49,

50,77,89,92,93,112,113,114

19, 21, 26, 27, 28, 37, 38,41, 44, 49, 77,

87,88,89,92,131
18,20
50,51, 52

9, 15,19, 21,22, 23, 24, 25, 28, 37, 38, 41, 44, 49,

50,52,77,79, 87,88, 89,92, 93,105,109, 114, 121, 124, 125, 131, 132

GO¢men organizasyonlart: 88,124,125
Halk ytiiksek okulu: 16,93
Hamilelik: 23,66,67,68,69,70,71
Hastalik parast: 109
Hastalik: 14, 40, 53, 54, 94, 97,99, 101, 106, 107, 109, 111,112,123
ICT kartt: 14, 32, 33, 35, 36, 38
Ikametgah kayd degistirme: 58,59
Is arama: 16,19, 42,46,47,114
Is bagvurusu: 26,45,48,49
Is Bulma Ajans:: 19, 21, 45, 48, 49, 50, 75, 88, 89, 90, 92, 93,103, 113,114
Is giivencesi: 54,72
Is hukuku: 42,53,54,66
Is yeri bulma yardimu: 45
Issizlik parasi (ALG I + II): 39,113,128
Issizlik sigortasi: 55,112,113
Kadinlar icin uyum kursu: 18
Kalic1 oturum: 14, 32, 33, 34, 36, 37, 38,73
Kaza sigortast: 106, 112
Kira sozlesmesi: 61,62,63,64
Kira yardimz: 60, 77
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Kira: 59,60, 61,62,63,64,104
Konut arama: 56
Konut dairesi: 29, 56, 58,59, 61, 63
Konut hak belgesi: 59,60
Kredi: 104, 105
Maliye: 55
Meslek bilgi merkezi (BIZ): 45,89
Meslek danigmanligi: 45,88, 89
Meslek gelistirme: 42,50,93
Meslek gelistirme: 42,50,93,113
Mesleki egitim: 17,18,21, 23, 26, 32, 33, 36,43, 45,
46,49, 50, 75, 76, 82, 85, 88, 89, 90, 91, 92, 113

Mobil ICT karti: 14,32,33,35,36
Ogrenim destegi: 91,92
Okul turleri: 82,83,84
Okul: 2,9,16,19, 21,23, 26,46, 77,78, 82, 83, 84, 85, 86,
87,88,89,92,93,112,131,132

Okuma-yazma kursu: 18
Oturum hakki: 28, 30, 32, 33, 39,40, 114
Oturum izni: 14, 30, 33, 34, 36, 38,73, 75
Oturum yasast: 43,51
Saghk Mudarliagi: 68,70, 99,100
Saglik sigortasi/saglik sandig: 23,53, 55,69, 94, 95, 96, 97,
98,103,109, 110,111

Saglik tedbirleri: 97,109
Secimler: 31,128,129,130
Serbest dolasim: 30,51
Serbest meslek: 42,51,52
Sigorta: 2,59,95,104,106,108,110,111,113,115,116,117,128
Bakim- 55,106,111
Emeklilik ... 55,103,107,108
Esya ve kigisel ... 115
Hastalik ... 23,53, 55,94, 95,96, 97,109,110, 111
Issizlik ... 55,112,113
Kaza .. 106, 112
Sosyal ... 106, 107,128
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Sigorta:
Emeklilik
Hamilelik
Saghk

Siyasi partiler:

Sosyal sigorta:

Tanima:
Tasinma:

Tatil:

Tiiketici haklari:

Ulkeye giris:

Uyum konseyi:

Uyum kursu sertifikast:

Uyum kursu:
Destek kursu:
Ebeveynler icin:
Gengler icin:
Kadinlar icin:

Okuma-yazma egitimiyle:

Yogun kurs:
Uyusturucu danigmanligi:
Uzman Kisi Go¢ Yasast:
Uzman personel:

Vatandagliga gecme:
Vatandasliga kabul testi:
Vatandaglik:

Vergiler:

Vize:

Yerlesme izni:
Yetistirme danigmanligi:
Yogun kurs:

Yo6nelim kursu:

Yiiksek 6grenim:
Yiiksek okul:

94,97,108
109

69

97,109

129
106,107,128

32,42,43,45, 50,92
58,59

53

28,63, 65,116,121

2,10,11,12,13, 14, 30, 32, 33, 38,91
130,131

16,19

16,17, 18,19, 20, 23, 28,37
18

18

18

18

18

19

101

32

13,32, 36,52

16, 28, 30, 38, 39

39,40, 41

13, 30, 33, 39, 40, 43,130
42,52,55
2,10,11,12,13,14,33

16, 32, 33,36,37,73,75

68, 69,79

19

16, 18,19

18,21, 33, 35, 50, 82, 85, 88, 89, 90, 91, 92
85,90, 91,92
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Acil Durumlar

Bazen her seyin biiytiik bir hizla olmas: gerekir. Boyle durumlarda acilen
yardima ihtiyaciniz olur. Asagidaki telefon numaralari ¢cok 6nemlidir.
Aradiginizda acil durumlarda yardim isteyebilirsiniz.

Onemli telefon numaralari

Acil Doktor: 112

Bir kisi agir hasta veya yarali ise bu numarayi arayarak yardim ¢agiriniz.

itfaiye: 112

Evinizde yangin cikarsa veya yakininizda yangin fark ederseniz,
aninda bu numaray1 aramalisiniz.

Polis: 110

Siddete maruz mu kaldiniz veya islenen bir suca tanik mi oldunuz?
Acilen polisi arayiniz! Polis memurlarina her zaman giivenebilirsiniz.

Arztlicher Bereitschaftsdienst (Nébetci Doktor Hizmeti): 116 117

Arztlicher Bereitschaftsdienst (Nébetci Doktor Hizmeti), sizden sorumlu
doktor muayenehanesi kapali oldugunda, ancak hastaliginizin ertesi giine
kadar bekleyemeyecegi durumlarda size yardimci olur.

Psikolojik Yardim Hatti: 0800 1110111* veya 0800 1110222*

Caresizseniz ve ne yapacaginizi bilmiyorsaniz: Psikolojik Yardim Hattinin
calisanlar size yardimci olacaktir. istemediginiz takdirde adiniz1 belirtme-
nize gerek yoktur.

-
-

" ipucu

Butiin acil numaralar 24 saat hizmet verir. Aramakta tereddiit etmeyin!

-~
-
-

* sadece Almanya dahilinde aranabilir, tcretsiz
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